WYDZIAt MEDYCZNY

KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa przedmiotu w jezyku polskim: MEDYCYNA RATUNKOWA
Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim: EMERGENCY MEDICINE
Kierunek studiow (jesli dotyczy): lekarski
Specjalnos¢ (jesli dotyczy): n/d

Poziom i forma studidow: --/stepied / jednolite studia magisterskie*, stacjonarna / niestacjonrarna*

Rodzaj przedmiotu: obowigzkowy / wybieralny-fogdlnouczelniany *
Kod przedmiotu:
Grupa kursow: TAK / NIEX
Wyktad Cwiczenia | Laboratorium | Projekt Seminarium
Liczba godzin zajeé 15 45
zorganizowanych w
Uczelni (ZZU)
Liczba godzin catkowitego 50
naktadu pracy studenta
(CNPS)
Forma zaliczenia Egzamin/ | Egzamin/ Egzamin / Egzamin/ | Egzamin/
zaliczenie | zaliczenie zaliczenie na zaliczenie | zaliczenie na
Aa-ecene* | naocene* | ocene* na ocene* | ocene*
Dla grupy kurséw X
zaznaczy¢ kurs koncowy
(X)
Liczba punktow ECTS 2
w tym liczba punktow 1,5
odpowiadajgca zajeciom
o charakterze
praktycznym (P)
w tym liczba punktow 2,6
ECTS odpowiadajaca
zajeciom wymagajacym
bezposredniego udziatu
nauczycieli lub innych
0s6b prowadzacych
zajecia (BU)

*niepotrzebne skresli¢

Forma ¢wiczen - przy tézku pacjenta 15h, 15 CSM

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | KOMPETENCJI SPOLECZNYCH

1. Posiada wiadomosci z zakresu anatomii, fizjologii, patofizjologii, propedeutyki choréb
wewnetrznych oraz chirurgii.




2. Posiada umiejetnos¢ wyszukiwania informacji naukowych w czasopismach.
3. Posiada umiejetnos¢ pracy w grupie.
4. Posiada umiejetno$¢ korzystania z narzedzi pracy na odlegtosé.

CELE PRZEDMIOTU

C1. Zapoznanie studentdw z organizacjg systemu ratownictwa medycznego

C2. Nauczenie studentdow prowadzenia resuscytacji krgzeniowo-oddechowej u dzieci i u dorostych.
C3. Nauczenie studentéw rozpoznawania standw zagrazajgcych wystgpieniem zatrzymania krazenia i
sposobdéw ich leczenia

C4. Nauczenie studentéw postepowania w przypadku nagtych zagrozen okotourazowych

C5 Nauczenie studentéw identyfikowania problemdw psychologicznych w kontakcie z pacjentem w
stanie zagrozenia zycia i zdrowia oraz z jego rodzing i sposobdw ich rozwigzywania.

C6 Ksztattowanie kompetencji spotecznych, potrzebnych do wykonywania zawodu lekarza, zgodnie z
sylwetka absolwenta.

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Z zakresu wiedzy absolwent zna i rozumie:

D.W3. zachowania cztowieka sprzyjajgce utrzymaniu zdrowia i zasady motywowania pacjenta do
zachowan prozdrowotnych (model zmiany Prochaski i DiClemente, wywiad motywujgcy);

F.W9. wytyczne w zakresie resuscytacji krgzeniowo-oddechowej noworodkéw, dzieci i dorostych;
F.W10. najczesciej wystepujgce stany zagrozenia zycia u dzieci i dorostych oraz zasady postepowania
w tych stanach, w szczegdlnosci w:

1) sepsie;

2) wstrzasie;

3) krwotokach;

4) zaburzeniach wodno-elektrolitowych i kwasowo-zasadowych;
5) zatruciach;

6) oparzeniach, hipo- i hipertermii;

7) innych ostrych stanach pochodzenia:
a) sercowo-naczyniowego,

b) oddechowego,

c) neurologicznego,

d) nerkowego,

e) onkologicznego i hematologicznego,

f) diabetologicznego i endokrynologicznego,



g) psychiatrycznego,
h) okulistycznego,
i) laryngologicznego,

j) ginekologicznego, potozniczego i urologicznego;
F.W12. zasady funkcjonowania zintegrowanego systemu Parfistwowe Ratownictwo Medyczne;

Z zakresu umiejetnosci absolwent potrafi:

F.U9. prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne (Basic Life Support, BLS) u noworodkow i dzieci
zgodnie z wytycznymi Europejskiej Rady Resuscytacji (European Resuscitation Council, ERC);

F.U10. prowadzi¢ zaawansowane czynnosci resuscytacyjne u noworodkéw (Newborn Life Support,
NLS) i dzieci (Pediatric Advanced Life Support, PALS) zgodnie z wytycznymi ERC;

F.U11. prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne BLS u dorostych, w tym z uzyciem
automatycznego defibrylatora zewnetrznego, zgodnie z wytycznymi ERC;

F.U12. prowadzi¢ zaawansowane czynnosci resuscytacyjne (Advanced Life Support, ALS) u dorostych
zgodnie z wytycznymi ERC;

F.U4. rozpoznawad najczesciej wystepujace stany zagrozenia zycia, w tym z wykorzystaniem
réznych technik obrazowania;

F.U6. doraznie unieruchomi¢ koriczyne, w tym wybra¢ rodzaj unieruchomienia w typowych
sytuacjach klinicznych oraz skontrolowa¢ poprawnos$é ukrwienia koriczyny po

zatozeniu opatrunku unieruchamiajgcego;

F.U7. unieruchomié kregostup szyjny i piersiowo-ledzwiowy po urazie;

F.U22. uzyskiwac informacje od cztonkdw zespotu z poszanowaniem ich zréznicowanych
opinii i specjalistycznych kompetencji oraz uwzglednia¢ te informacje w planie diagnostyczno-
terapeutycznym pacjenta, a takze stosowac protokoty ATMIST, RSVP/ISBAR.

Z zakresu kompetencji spotecznych absolwent jest gotow do:

K.1.1 nawigzania i utrzymania gtebokiego oraz petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze
okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopoglagdowych i kulturowych;

K.1.2 kierowania sie dobrem pacjenta;

K.1.3 przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta;

K.1.4 podejmowania dziatarn wobec pacjenta w oparciu o zasady etyczne, ze Swiadomoscig spotecznych
uwarunkowan i ograniczen wynikajgcych z choroby;

K.1.5 dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen oraz dokonywania samooceny deficytow i
potrzeb edukacyjnych;

K.1.6 propagowania zachowan prozdrowotnych;

K.1.7 korzystania z obiektywnych zrédet informacji;

K.1.8 formutowania wnioskéw z wtasnych pomiaréw lub obserwacji;



K.1.9 wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspotpracy w zespole, w tym z przedstawicielami
innych zawoddéw medycznych, takze w srodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym;
K.1.10 formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalno$ci zawodowej;

K.1.11 przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach dziatalnosci
zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa wtasnego i innych osdb.

TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢ - wykfad a Liczba
godzin
Wyl Zasady funkcjonowania zintegrowanego systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne 2
Wy?2 Podstawowe zasady resuscytacji krgzeniowo-oddechowe;j 1
Wy3 | Resuscytacja krazeniowo-oddechowa w warunkach specjalnych 2
Wy4 Pacjent nieprzytomny na SOR, parametry zyciowe 1
Wy 5 | Rozpoznawanie i leczenie hipotermii 1
Wy 6 | Pacjent we wstrzasie, z béle w klatce piersiowej, dusznoscia, arytmia 2
Wy 7 | Pacjent z bélem brzucha, bdlami koriczyn 1
Wy 8 Pacjent z urazem na SOR, postepowanie z pacjentem z urazem wielonarzagdowym 2
Wy 9 |Pacjentz boélem gtowy, zawrotami gtowy, drgawkami, z niedowtadem 3
Suma godzin 15
Forma zajec - ¢wiczenia Liczba godzin
¢cwil Podstawowe czynnosci resuscytacyjne u dzieci i dorostych 3
w2 Procedury w medycynie ratunkowej: elektroterapia 3
¢w3 Procedury w medycynie ratunkowej: zaopatrywanie urazéw, dostepy naczyniowe 3
¢wa Procedury w medycynie ratunkowej: utrzymanie droznosci drég oddechowych, 3
postepowanie w zadtawieniu
¢ws Resuscytacja krgzeniowo oddechowa z zaawansowanymi czynnosciami resuscytacyjnymi 3
Suma godzin 15
Forma zajec — ¢wiczenia - zajecia przy t6zku pacjenta (PtP) Liczba godzin
¢wil Badanie pacjenta urazowego na SOR, zaopatrywanie urazéw 2
Cw 2 Urazy gtowy i kregostupa i klatki piersiowej 2
¢w3 Urazy konczyny gérnej i koriczyny dolnej 2
¢wa Pacjent z urazem wielonarzgdowym 2
éws Pacjent we wstrzgsie, z ostrg niewydolnoscia serca 2
¢wé Pacjent z arytmig, z bélem w klatce piersiowej 1
w7 Pacjent z bélem brzucha, bélami koriczyn 1
w8 Pacjent z infekcjg 1
w9 Zagrozenia behawioralne 1
Cw 10 | Komunikacja na SOR 1
Suma godzin 15
15h CSM

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE




N1. Prezentacje multimedialnych na wyktadzie.

N2. Pokazy filmowe.

N3. Manekiny do resuscytacji krgzeniowo-oddechowej

N4. Programy komputerowe, VR.

N5. Defibrylator, monitor

N6. Wktucia dozylne, zestawy do wlewdw kroplowych, wktucia doszpikowe,

bandaze, chusty tréjkatne, nosze, nosze prdzniowe, szyny Kramera

N7 rurki do intubacji, zestawy do intubacji, zestawy do konikopunkcji, zestawy do nadgtosniowego
udrazniania drég oddechowych, worek samorozprezalny,

OCENA OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Oceny (F —formujgca (w | Numer efektu SposAdb oceny osiggniecia efektu uczenia sie
trakcie semestru), P — uczenia sie
podsumowujaca (na
koniec semestru)

F1 F.WS8, FW16, FW7. | Kolokwium zaliczeniowe
F2 F.U21, F.U4,F.Us, Ocena srednia z ocen czgstkowych
F.U7,K1.1 -K1.11 otrzymanych za ¢wiczenia, sprawdzian

umiejetnosci praktycznych

P $rednia ocen czastkowych (1/3 F1+2/3 F2)
Kazda nieobecno$é¢ musi by¢ odrobiona, facznie z dniami rektorskimi i godzinami dziekariskimi-
odrobienie ¢wiczen, referat.

LITERATURA PODSTAWOWA | UZUPEENIAJACA
LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Medycyna ratunkowa w pytaniach i odpowiedziach. Vincent J. Markovchick, Peter T. Pons,
Katherine M. Bakes. Red. Jerzy Robert tadny, Marzena Wojewddzka- Zelezniakowicz.
Medipage 2016

2. Wytyczne Europejskiej Rady Resuscytacji 2021
https://www.prc.krakow.pl/wytyczne_2021.html

LITERATURA UZUPEELNIAJACA:

1. Scott H. Plantz,E.John Wipfler Medycyna ratunkowa NMS Wydawnictwo: Urban&Partner
2011

Opiekun przedmiotu: prof. dr hab. n. med. Dorota Zysko; e-mail: dzysko@wp.pl




