Zatacznik nr 6 do ZW 121/2020

WYDZIAL MEDYCZNY

KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa przedmiotu w jezyku polskim: PRAKTYKA ZAWODOWA W ZAKRESIE OPIEKI

NAD CHORYM — | ROK
Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim: PROFESSIONAL PRACTICE IN CARE

OVER THE SICK — 1st year
Kierunek studiow (jesli dotyczy): lekarski
Specjalnosc¢ (jesli dotyczy): n/d
Poziom i forma studiow: HHstepied-/ jednolite studia magisterskie*,

stacjonarna / niestacjonarna*
Rodzaj przedmiotu: obowigzkowy / wybieralayf-egélnouczelniany *
Kod przedmiotu:
Grupa kurséw: FAKL NIE*

Wyktad Cwiczenia Laboratorium | Projekt Seminarium
Liczba godzin zajec
zorganizowanych w Uczelni 120
(zzv)
Liczba godzin catkowitego
naktadu pracy studenta 120
(CNPS)
Forma zaliczenia Zaliczenie | Zaliczenie Egzamin / Egzamin / Egzamin /
na ocene | naocene zaliczenie na | zaliczenie zaliczenie

ocene* na ocene* | naocene*

Dla grupy kurséw zaznaczy¢
kurs koricowy (X)

Liczba punktéw ECTS 4
w tym liczba punktéw
odpowiadajgca zajeciom 4

o charakterze praktycznym

(P)

w tym liczba punktow ECTS
odpowiadajgca zajeciom 2,8
wymagajacym
bezposredniego udziatu
nauczycieli lub innych oséb
prowadzgcych zajecia (BU)

*niepotrzebne skresli¢
Forma ¢wiczen: praktyka wakacyjna 120 h

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | KOMPETENCJI SPOLECZNYCH

1. Zapoznanie sie z programem praktyk, zakresem zadan, czynnosci praktycznych oraz
sposobem ich wykonywania.




CELE PRZEDMIOTU

C1. Zapoznanie sie z funkcjonowaniem szpitala.

C2. Zaznajomienie studenta z rolg i pracg pielegniarki w procesie leczenia chorego

C3. Zdobycie umiejetnosci wykonywania zabiegéw pielegnacyjnych i czynnosci wykonywanych w
procesie diagnostyki.

C4. zdobycie umiejetnosci wykonywania podstawowych wstrzyknie¢ oraz wlewu dozylnego.

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Z zakresu umiejetnosci potrafi:

F.U3
E.U28

E.U29

F.U5
E.U7
F.U4
D.w8

stosowac sie do zasad aseptyki i antyseptyki

pobierac i zabezpiecza¢ materiat do badan wykorzystywanych w diagnostyce
laboratoryjnej;

wykonywa¢ podstawowe procedury i zabiegi medyczne w tym:

- pomiar temperatury ciata (powierzchownej oraz gtebokiej), pomiar tetna, nieinwazyjny
pomiar cisnienia tetniczego,

- monitorowanie parametréw zyciowych przy pomocy kardiomonitora, pulsoksymetrie,
- wstrzykniecia dozylne, domiesniowe i podskdrne, kaniulacje zyt obwodowych,
pobieranie obwodowej krwi zylnej, pobieranie krwi na posiew, pobieranie krwi tetniczej,
pobieranie arterializowanej krwi wtosniczkowej,

- pobieranie wymazow z nosa, gardta i skéry

zaktada¢ wkucie obwodowe

oceniaé stan ogélny, stan przytomnosci i Swiadomosci pacjenta

zaopatrywac prostg rane, zaktadac i zmieniac¢ jatowy opatrunek chirurgiczny

wykazac sie znajomoscig roli personelu medycznego, w tym pielegniarskiego, w systemie
ochrony zdrowia i stosowania podstawowych elementéw pracy pielegniarskiej

Z zakresu kompetencji spotecznych:

K.1.3, D.U15przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta

K.1.1

K.1.2
K.1.4

K.1.5

K.1.11

nawigzania i utrzymania gtebokiego oraz petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze
okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopoglgdowych i kulturowych

kierowania sie dobrem pacjenta

podejmowania dziatart wobec pacjenta w oparciu o zasady etyczne, ze Swiadomoscig
spotecznych uwarunkowan i ograniczen wynikajgcych z choroby

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen oraz dokonywania samooceny
deficytéw i potrzeb edukacyjnych

przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach,
dziatalnosci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczerstwa wtasnego i innych oséb

Z zakresu ogolnych efektow uczenia sie:

u.1.1
u.1.2

u.1.5
u.1.8

rozpozna¢ problemy medyczne i okre$li¢ priorytety w zakresie postepowania lekarskiego
rozpoznac stany zagrazajgce zyciu i wymagajgce natychmiastowej interwencji lekarskiej

planowa¢ wtasng aktywnos¢ edukacyjng i stale doksztatcac sie w celu aktualizacji wiedzy
komunikowac sie ze wspoétpracownikami w zespole i dzieli¢ sie wiedzg



TRESCI PROGRAMOWE

Szczegotowy zakres praktyki (obowigzkéw studenta) ustala Kierownik Kliniki/Ordynator Oddziatu lub
wyznaczony opiekun praktyki.

Forma zaje¢ - praktyka Liczba godzin

Zajecia administracyjno-porzadkowe:
e Poznanie struktury szpitala

Cwl e Poznanie czynnosci administracyjnych zwigzanych z obstuga chorych ( przyjecia,
wpisy, przenoszenia)
Obstuga chorych:
e Poznanie zasad zywienia chorych
e Pomoc przy wydawaniu lekdw sanitarno-higienicznych chorych
w2 e Poznanie zasad postepowania przy badaniu chorych

e Asystowanie przy badaniu chorych
e Pomoc w przygotowaniu narzedzi i strzykawek

e Poznanie zasad wstrzyknie¢ podskdrnych i domigsniowych
e Wykonywanie zastrzykéw podskérnych i domigsniowych

Suma godzin (4 tygodniowa praktyka obejmujgca 6 h dzien pracy) 120

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

N1. Praktyka przy t6zku pacjenta.

N2. Zajecia demonstracyjno-¢wiczeniowe.
N3. Analiza przypadkdéw.

N4. Interpretacja wynikéw i planowanie dalszych dziatan diagnostycznych.

NS5. Tutoring.

OCENA OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Oceny (F — formujaca (w
trakcie semestru), P —
podsumowujaca (na
koniec semestru))

Numer efektu
uczenia sie

Sposdb oceny osiggniecia efektu uczenia sie

F1+F3

F.U3, E.U28, E.U29,
F.U5, E.U7, F.U4,
D.W8, K.1.3, D.U15,
K,1,1,K.1.2, K.1.4,
K.1.5.K.1.11

Sprawdzian umiejetnosci praktycznych.
Biezaca obserwacja studenta.
Obecnosci na zajeciach.

P (ocena srednia z wszystkich zaliczer czgstkowych). Dziennik praktyk.




LITERATURA PODSTAWOWA | UZUPEENIAJACA

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Aktualne wytyczne resuscytacji kragzeniowo-oddechowej, dostepne na www.prc.krakow.pl, lub
www.erc.edu.

2. Podstawowe procedury pielegniarskie. Red. Marzena Jaciubek, Edra Urban & Partner, 2021.

3. Kmieciak B., Zawadzki D., Sikora J.P. Pierwsza pomoc w stanach zagrozenia zycia i zdrowia,
Medical Education, 2021.

4. Podstawowe procedury pielegniarskie. Red. Wiestawa Ciechaniewicz, PZWL Wydawnictwo

Lekarskie, 2010.

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1.

Ostre stany zagrozenia zycia w chorobach wewnetrznych. Red. Krystyn Sosada, PZWL
Wydawnictwo Lekarskie, 2016 .

Goniewicz M. Pierwsza pomoc. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, wyd. 1 2012.

Kdzka M., Masdlanka M., Rumian B. Pielegniarstwo ratunkowe, Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
2022.

Opiekun praktyki:

Opiekunem praktyk powinien by¢ lekarz lub magister pielegniarstwa. Sprawuje opieka nad praca,
studenta, dokonuje kor\cowej oceny w karcie praktyki.



