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Liczba godzin zajec

zorganizowanych w 15 15 15

Uczelni (ZZU)

Liczba godzin catkowitego 50

naktadu pracy studenta

(CNPS)

Forma zaliczenia Egzamin/ | Egzamin/ Egzamin / Egzamin/ | Egzamin/
zatiezente | zaliczenie zaliczenie na zaliczenie zaliczenie na
ra-eeene™ | naocene* | ocene* na ocene* | ocene*

Dla grupy kursow X

zaznaczy€ kurs kofncowy

(X)

Liczba punktéw ECTS 2

w tym liczba punktéw 1,0

odpowiadajgca zajeciom
o charakterze
praktycznym (P)

w tym liczba punktéw 1,8
ECTS odpowiadajgca
zajeciom wymagajgcym
bezpoSredniego udziatu
nauczycieli lub innych
0s0b prowadzacych
zajecia (BU)

*niepotrzebne skresli¢

Forma ¢éwiczen - przy t6zku pacjenta 15h




WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJE,TNOSCI | KOMPETENCIJI SPOLECZNYCH
1. Posiada wiedze z zakresu podstaw anatomii, histologii, fizjologii i patofizjologii cztowieka oraz
biochemii
2. Posiada umiejetno$¢ wyszukiwania informacji naukowych w czasopismach.
Posiada umiejetnoS$¢ pracy w grupie.
4. Posiada umiejetno$c¢ korzystania z narzedzi pracy na odlegtoSc.

w

CELE PRZEDMIOTU

Cl. Znajomo$¢ symptomatologii najczestszych schorzeh dermatologicznych i prawidlowej
terminologii dermatologicznej.
C2. ZnajomoSC etiopatogenezy, epidemiologii, obrazu klinicznego, diagnostyki i terapii

dermatologicznej najczestszych chordb infekcyjnych i nieinfekcyjnych skéry, wtoséw, paznokci i bton

Sluzowych.

C3. ZnajomosSC etiopatogenezy, epidemiologii, obrazu klinicznego, diagnostyki i terapii znamion,

nowotwordw fagodnych i ztoSliwych skory.

C4. ZnajomosSC zmian skdérnych zwigzanych zchorobami narzadéw wewnetrznych i

ogolnoustrojowymi.

C5. ZnajomoS$C etiopatogenezy, epidemiologii, obrazu klinicznego, diagnostyki i terapii chordb

przenoszonych drogg pitciowa.

C6. UmiejetnosS¢ prawidtowego zebrania wywiadu i przeprowadzenia badania przedmiotowego pod

katem schorzen dermatologicznych oraz wyciggni€cia wnioskow w postaci propozycji rozpoznania,

réznicowania, badan dodatkowych i leczenia.

C7. Ksztattowanie kompetencji spotecznych, potrzebnych do wykonywania zawodu lekarza, zgodnie z
sylwetkg absolwenta.

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Z zakresu wiedzy absolwent zna i rozumie:

E.W3. uwarunkowania $rodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb wystepujgcych u dzieci oraz ich
powikfah:
1) krzywicy, tezyczki, zaburzen gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo- -zasadowej;
2) wad serca, zapalenia mie$nia sercowego, wsierdzia i osierdzia, kardiomiopatii, zaburzen
rytmu serca, niewydolno$ci serca, nadci$nienia tetniczego, nadci$nienia ptucnego, omdlen;
3) choréb uktadu oddechowego oraz alergii, w tym wad wrodzonych uktadu oddechowego,
rozstrzeni oskrzeli, zakazeh uktadu oddechowego, gruzlicy, mukowiscydozy, astmy,
alergicznego niezytu nosa, pokrzywki, atopowego zapalenia skory, wstrzgsu anafilaktycznego,
obrzeku naczynioworuchowego;
4) niedokrwistoSci, skaz krwotocznych, standw niewydolnoSci szpiku, choréb
nowotworowych wieku dzieciecego, w tym guzdéw litych typowych dla wieku dzieciecego,
pierwotnych i wtérnych niedoboréw odpornosci;
5) ostrych i przewleklych bolow brzucha, wymiotdw, biegunek, zaparé, krwawien z przewodu
pokarmowego, choroby wrzodowej, nieswoistych chordb jelit, choréb trzustki, cholestaz,
choréb watroby, alergii pokarmowych, wad wrodzonych przewodu pokarmowego;
6) ostrego uszkodzenia nerek, przewlekiej choroby nerek, zakazen uktadu moczowego,
zaburzen oddawania moczu, wad wrodzonych ukladu moczowego, choroby refluksowe;j
pecherzowo-moczowodowej, kamicy nerkowej, choréb kiebuszkéw nerkowych, chordb



cewkowo-$rédmigzszowych (tubulopatie, kwasice cewkowe), choréb nerek genetycznie
uwarunkowanych, nadci$nienia nerkopochodnego;
7) zaburzen wzrastania, chordéb tarczycy i przytarczyc, chordb nadnerczy, cukrzycy, otytoSci,
zaburzen dojrzewania, zaburzenh funkcji gonad;
8) mdzgowego poraZenia dzieciecego, zapalen mdzgu i opon madzgowo- -rdzeniowych,
drgawek, padaczki;
9) najczestszych chordb zakaznych wieku dzieciecego;
10) uktadowych choréb tkanki fgcznej, w tym miodzienczego idiopatycznego zapalenia
stawow, tocznia rumieniowatego uktadowego, zapalenia skorno- -miesniowego, ukladowych
zapalenh naczyn, oraz innych przyczyn boéléw kostno- -stawowych (niezapalnych, infekcyjnych i
reaktywnych zapalen stawdw oraz spondyloartropatii mtodziehczych);
E.W35. uwarunkowania Srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w najczestszych chorobach dermatologicznych i przenoszonych drogg
ptciowq;
E.W38. zasady zachowanh prozdrowotnych, podstawy profilaktyki i wczesnej wykrywalnoSci
najczestszych choréb cywilizacyjnych oraz zasady badah przesiewowych w tych chorobach;

Z zakresu umiejetnosci absolwent potrafi:

E. U1. zebra¢ wywiad z dorostym, w tym osobg starszag, wykorzystujac umiejetnosci dotyczgce tresci,
procesu i percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy
pacjenta;

E. U2. zebra¢ wywiad z dzieckiem i jego opiekunami, wykorzystujgc umiejetno$ci dotyczgce tresci,
procesu i percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy
pacjenta;

E.U9. rozpoznaC najczestsze objawy choroby u dorostych, zastosowaé badania diagnostyczne i
interpretowaC ich wyniki, przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowg, wdrozyC terapie, monitorowac
efekty leczenia oraz oceni¢ wskazania do konsultacji specjalistycznej, w szczegdlno$ci w przypadku
objawdéw takich jak:

1) gorgczka;

2) ostabienie;

3) utrata apetytu;

4) utrata masy ciafa;

5) wstrzgs;

6) zatrzymanie akcji serca;
7) zaburzenie Swiadomosci, w tym omdlenie;
8) obrzek;

9) wysypka;

10) kaszel i odkrztuszanie;
11) krwioplucie;

12) dusznos¢;

13) wydzielina z nosa i ucha;
14) bél w klatce piersiowej;
15) kotatanie serca;

16) sinica;

17) nudnosci i wymioty;

18) zaburzenia potykania;



19) bdl brzucha;

20) obecnos¢ krwi w stolcu;

21) zaparcie i biegunka;

22) zottaczka;

23) wzdecia i opor w jamie brzusznej;
24) niedokrwistoSc;

25) limfadenopatia;

26) zaburzenia oddawania moczu;

27) krwiomocz i biatkomocz;

28) zaburzenia miesigczkowania;

29) obnizenie nastroju i stany lekowe;
30) zaburzenia pamieci i funkcji poznawczych;
31) bol glowy;

32) zawroty glowy;

33) niedowtad;

34) drgawki;

35) bdl plecow;

36) bol stawow;

37) uraz lub oparzenie;

38) odwodnienie i przewodnienie;

E.U12. rozpoznawac stany wymagajgce leczenia w warunkach szpitalnych;

E.U18. prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta, w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z
przepisami prawa;

E.U19. planowaé postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne w zakresie leczenia
nowotwordw na podstawie wynikdéw badan i dostarczonej dokumentacji medycznej;

E.U20. udziela¢ $wiadczeh zdrowotnych z uzyciem dostepnych systeméw teleinformatycznych lub
systemdw tgcznos$ci wykorzystywanych w ochronie zdrowia;

E.U23. prowadzi¢ rozmowe€ z pacjentem z uwzglednieniem schematu rozmowy (rozpoczecie
rozmowy, zbieranie informacji, wyjasnianie i planowanie, zakonczenie rozmowy), uwzgledniajgc
nadawanie struktury takiej rozmowie oraz ksztattujgc relacje z pacjentem z uzyciem wybranego
modelu (np. wytycznych Calgary-Cambridge, Segue, Kalamazoo Consensus, Maastricht Maas Global),
w tym za pomocg Srodkéw komunikacji elektronicznej;

E.U25. przekazywaC pacjentowi informacje, dostosowujgc ich ilo$¢ i treSC do potrzeb i mozliwosci
pacjenta, oraz uzupetniaé informacje werbalne modelami i informacjg pisemng, w tym wykresami i
instrukcjami oraz odpowiednio je stosowac;

E.U26. podejmowal wspdlnie z pacjentem decyzje diagnostyczno-terapeutyczne (ocenia stopien
zaangazowania pacjenta, jego potrzeby i mozliwosci w tym zakresie, zachecaC pacjenta do brania
aktywnego udziatu w procesie podejmowania decyzji, omawiaC zalety, wady, spodziewane rezultaty i
konsekwencje wynikajgce z decyzji) i uzyskiwa€ $wiadomg zgode pacjenta;

E.U27. komunikowaC sie z pacjentami z grup zagrozonych wykluczeniem ekonomicznym lub
spotecznym, z poszanowaniem ich godnosci;

E.U28. identyfikowal spoteczne determinanty zdrowia, wskazniki wystepowania zachowan
antyzdrowotnych i autodestrukcyjnych oraz omawial je z pacjentem i sporzgdzi¢ notatke w
dokumentacji medycznej;



Z zakresu kompetencji spotecznych absolwent jest gotéw do:

K.1.1 nawigzania i utrzymania gtebokiego oraz petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze
okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopoglgdowych i kulturowych;

K.1.2 kierowania sie dobrem pacjenta;

K.1.11 przyjecia odpowiedzialno$ci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach dziatalnosci
zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa wtasnego i innych osdb.

TRESCI PROGRAMOWE

Forma zajec¢ - wyklad Liczba godzin
Wyl Semiotyka dermatologiczna. 2
Wy2 Skéra jako system immunologiczny 2
Wy3 [ Wptyw UV na skére 2
Wy4 Swiagd skory 1
Wy5 Psychodermatologia 2
Wy6 | Zmiany skdrne w chorobach narzgdéw wewnegtrznych. Rumienie. 2
Wy7 Krioterapia, laseroterapia, terapia fotodynamiczna w dermatologii 2
Wy8 | Lecznictwo dermatologiczne 2
Suma godzin 15
Forma zaje¢ — €wiczenia - zajecia przy t6zku pacjenta (PLP) Liczba godzin
éwil Choroby alergiczne skdry — atopowe zapalenie skory, wyprysk, pokrzywka 2
cw2 Choroby tkanki tgcznej - toczen rumieniowaty ukfadowy, twardzina, zapalenie 2
skdrno-migsniowe
éw3 Choroby pecherzowe - pecherzyce, pemphigoid, zapalenie opryszczkowe skéry 2
w4 Tradzik zwykly, rézowaty, zapalenie tojotokowe skory 2
éws Choroby wioséw i choroby barwnikowe 2
éw6 Chtoniaki pierwotnie skérne 1
w7 Nowotwory skéry 3
w8 Zaliczenie 1
Suma godzin 15
Forma zajeé - seminarium Liczba godzin
1. | Zakazenia grzybicze, bakteryjne i wirusowe skdry i przydatkdw. GruZlica skory 3
2. | Choroby o podtozu genetycznym i zaburzenia rogowacenia: rybia tuska, rogowiec dfoni i 2
stop.
3. | rewelatory nowotwordéw narzgdéw wewnegtrznych 2
4. | stany przed i rzekomonowotworowe 1
5. | zmiany paznokciowe w chorobach skéry 2
6. | zmiany w obrebie skdry owlosionej 2
7. | zmiany na twarzy 2
8. Pokaz przypadkow - podsumowanie 1
9. | Suma godzin 15




STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

N1. Prezentacje multimedialnych na wyktadzie.
N2. Pokazy multimedialne przypadkow.
N3. Programy komputerowe, VR

OCENA OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Oceny (F —formujgca (w | Numer efektu Sposéb oceny osiggniecia efektu uczenia sie
trakcie semestru), P — uczenia si€
podsumowujgca (na
koniec semestru)

F1 E.W3, EW35, EW36 | Zaliczenie/ nie na ocene
F2 E.U1, E.U2, E.U9, Zaliczenie/ na ocene
E.U12, E.U1S,

E.U19, E.U20, EU23,
E.U25, E.U26, E.U27

E.U28
F3 E.W3, EW35, EW36 | Zaliczenie/na ocene
P1 egzamin praktyczny - F2 Zaliczenie/na ocene

P2 egzamin teoretyczny - 0,2 F1+0,4F2+ 0,4 F3 Zaliczenie/na ocene

LITERATURA PODSTAWOWA | UZUPELNIAJACA
LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Lidia Rudnicka, Matgorzata Olszewska, Marta Sar-Pomian, Adriana Rakowska — ,Wspétczesna
dermatologia” PZWL Wydawnictwo Lekarskie 2022

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. S.Jabtonska, S. Majewski — ,,Choroby skory i choroby przenoszone drogg ptciowg”, PZWL
Warszawa, 2010.
2. J.Szepietowski, W Baran — ,Terapia w dermatologii”, PZWL Warszawa, 2019.

Opiekun przedmiotu:dr n. med. Anna Czarnecka, e-mail: anna.czarnecka30@onet.pl




