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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim: ANATOMIA PRAWIDLOWA Z ELEMENTAMI ANATOMII
TOPOGRAFICZNEJ 1

Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim:

Kierunek studiow (jesli dotyczy): lekarski

Specjalnosé (jesli dotyczy):

n/d

HUMAN ANATOMY WITH ELEMENTS OF

TOPOGRAPHICA ANATOMY 1

Poziom i forma studiow: H-H-stepied-/ jednolite studia magisterskie*, stacjonarna / piestacjonarna*

Rodzaj przedmiotu: obowigzkowy / wybieratny/-egélreuczelniany *

Kod przedmiotu:

Grupa kurséw: TAK / NAE*

Wyktad Cwiczenia Laboratorium | Projekt Seminarium

Liczba godzin zaje¢ 45 45

zorganizowanych w Uczelni

(Zzzu)

Liczba godzin catkowitego 72 96

naktadu pracy studenta

(CNPS)

Forma zaliczenia Egzawin/ | Egzamin/ Egzamin / Egzamin/ | Egzamin/
zaliczenie zaliczenie zaliczenie na zaliczenie zaliczenie na
na ocene* | naocene* ocene* na ocene* | ocene*

Dla grupy kursow X

zaznaczy¢ kurs koricowy (X)

Liczba punktéw ECTS 3 4

w tym liczba punktéw 3,5
odpowiadajgca zajeciom

o charakterze praktycznym

(P)
w tym liczba punktéw ECTS 1,5 2,8

odpowiadajgca zajeciom
wymagajacym
bezposredniego udziatu
nauczycieli lub innych oséb
prowadzacych zajecia (BU)

*niepotrzebne skresli¢

Forma ¢wiczen - laboratorium (grupa 6-cio osobowa): 45h; zajecia w prosektorium i prosektorium
wirtualnym. w Dziale Diagnostyki Obrazowej




WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | KOMPETENCJI SPOLECZNYCH

1. Posiada umiejetnos¢ wyszukiwania informacji naukowych w czasopismach.
2. Posiada umiejetnos$¢ pracy w grupie.

3. Posiada umiejetnosé korzystania z narzedzi pracy na odlegtosé.

4. Zna jezyk angielski na poziomie co najmniej podstawowym.

C1.

c2.

C3.

CELE PRZEDMIOTU

Pozyskanie wiedzy dotyczacej kategorii pojeciowych zwigzanych z anatomig cztowieka,
budowg, rozwojem i podstawami funkcjonowania ludzkiego organizmu oraz wiedzy na
temat topografii narzaddéw i uktadow ciata i wzajemnego powigzania.

Powigzanie wiedzy na temat budowy organizmu cztowieka, poszczegdlnych narzadéw
i uktadéw narzadow z wiedzg na temat obrazowania medycznego z uwzglednieniem obrazéw
rentgenowskich, badan  kontrastowych, tomografii komputerowej, rezonansu
magnetycznego, USG oraz badan funkcjonalnych, elektrofizjologicznych.

Uswiadomienie waznosci powigzania wiedzy anatomicznej z badaniem podmiotowym
i diagnostyka kliniczng.

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Z zakresu wiedzy zna i rozumie:

1.

W.1.1 rozwdj, budowe i funkcje organizmu cztowieka w warunkach prawidtowych i
patologicznych

A.W1 mianownictwo anatomiczne, histologiczne i embriologiczne w jezykach polskim i
angielskim

A.W2 budowg ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (koriczyny gérna i dolna, klatka
piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja, gtowa) i czynnosciowym (uktad kostno - stawowy,
uktad miesniowy, uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uktad moczowy, uktady piciowe,
uktad nerwowy i narzady zmystéw, powtoka wspdlna);

A.W3 stosunki topograficzne miedzy poszczegdlnymi narzagdami.

Z zakresu umiejetnosci potrafi:

1.
2.

A.U3 wyjasnia¢ anatomiczne podstawy badania przedmiotowego;

A.U4 wnioskowaé o relacjach miedzy strukturami anatomicznymi na podstawie
przyzyciowych badan diagnostycznych, w szczegdlnosci z zakresu radiologii (zdjecia
przeglagdowe, badania z uzyciem S$rodkéw kontrastowych, tomografia komputerowa i
magnetyczny rezonans jadrowy);

A.U5 postugiwac sig w mowie i w pismie mianownictwem anatomicznym, histologicznym
oraz embriologicznym.

Z zakresu kompetencji spotecznych:

1.

w

K.1.5 dostrzegania i rozpoznawania wifasnych ograniczern oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych;

K.1.6 propagowania zachowan prozdrowotnych;

K.1.7 korzystania z obiektywnych Zrédet informacji;

K.1.8 formutowania wnioskéw z wtasnych pomiaréw lub obserwaciji;



TRESCI PROGRAMOWE

Forma zajec - wyktad

Liczba godzin

Wyl.

Wprowadzenie. Podstawowa terminologia anatomiczna. Podziat ciata ludzkiego. Okolice
ciata ludzkiego, kierunki i potozenie w przestrzeni. Podstawy budowy i funkcji organizmu.
Elementy sktadowe ciata ludzkiego. Znaczenie kliniczne znajomosci kierunkdw, ptaszczyzn,
potozenia. Znaczenie kliniczne i naukowe sekcji anatomicznych.

Wy?2.

Wprowadzenie do metod badar diagnostycznych. Podstawy badania RTG, CT, NMR, USG,
badan elektrofizjologicznych, endoskopowych. Znaczenie badan obrazowych i
elektrofizjologicznych w anatomii w powigzaniu z naukami klinicznymi.

Wy3.

Anatomia na poziomie komoérkowym i subkomérkowym, .Badania struktur organizmu
ludzkiego na poziomie mikro i nano; metody mikroskopowe. Powigzanie badan na poziomie
mikro i nano z anatomig w skali makro.

Wy4.

Wprowadzenie do osteologii i artrologii. Budowa i funkcja tkanki kostnej. Rozwdj tkanki
kostnej. Budowa i rodzaje stawdw.

WyS5.

Anatomia koriczyny gornej i obreczy koniczyny gérnej. Czesci sktadowe, budowa, funkcje,
potaczenia. Migsnie i unerwienie. Anatomia kosci i stawdw w badaniach obrazowych RTG,
CT, MRI.

Wy6.

Anatomia koriczyny dolnej i obreczy koriczyny dolnej. Czesci sktadowe, budowa, funkcje,
potgczenia. Migsnie i unerwienie. Anatomia kosci i stawdéw w badaniach obrazowych RTG,
CT, MRI.

Wy7.

Anatomia klatki piersiowej. Czesci sktadowe, budowa, funkcje, potaczenia. Migsnie
i unerwienie. Anatomia kosci i stawéw w badaniach obrazowych RTG, CT, MRI.

Wy8.

Anatomia czaszki. Czesci sktadowe, budowa, funkcje, potaczenia. Anatomia kosci i potaczen
w badaniach obrazowych RTG, CT, MRI.

Wy9.

Uktad oddechowy cztowieka. Czesci sktadowe, budowa, powigzania, funkcje, stosunki
topograficzne. Anatomia uktadu oddechowego w badaniach obrazowych RTG, CT, MRI,
fibroskopowych .

Wy10.

Anatomia serca. Czesci sktadowe, budowa, powigzania, funkcje, stosunki topograficzne.
Anatomia serca, pni naczyniowych, naczyn wieicowych w badaniach obrazowych RTG, CT,
MRI, kontrastowych .

Wy11.

Anatomia serca. Budowa uktadu bodZcoprzewodzgcego, serce w ujeciu funkcjonalnym.
Badania elektrofizjologiczne. Anatomia serca w ujeciu radiologiczno-elektrofizjologicznym.

Wy12.

Anatomia uktadu nerwowego. Osrodkowy ukfad nerowy (OUN). Podziat mdzgowia. Funkcje
poszczegdinych struktur mézgu. Podziat czynnosciowy. Opony mdzgowia i rdzenia
kregowego. Naczynia OUN. Badania obrazowe i funkcjonalne centralnego uktadu
nerwowego.

Wy13.

Anatomia uktadu nerwowego. Rdzer kregowy. Nerwy obwodowe. Krazenie ptynu mézgowo-
rdzeniowego. Badania radiologiczne i funkcjonalne.

Wy14.

Narzady zmystéw. Anatomia, topografia, funkcje poszczegdéinych narzadéw zmystu.

Wy15.

Uktad moczowy. Budowa, czesci, funkcje. Filtracja. Metody badania.

Wy16.

Anatomia uktadu dokrewnego. Anatomia, topografia, funkcje, struktura i powigzania uktadu
endokrynnego.

Wy17.

Anatomia skory ludzkiej. Budowa, funkcje. Metody obrazowe w diagnostyce klinicznej.

Wy18.

Anatomia ukfadu rozrodczego, komérki rozrodcze, zréznicowane ptciowe, USG w badaniu
narzgdow ptciowych i ptodu, badania elektrofizjologiczne w monitorowania cigzy i ptodu.
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Suma godzin




Forma zajec - éwiczenia

Liczba godzin

Kosci koriczyny gdrnej. Budowa szczegdtowa obojczyka, topatki, kosci ramiennej, kosci
tokciowej, kosci promieniowej, kosci nadgarstka, kosci sSrédrecza i palcow reki. Rentgenogramy
kosci koAczyny gérnej. Punkty kostne wyczuwalne badaniem palpacyjnym. Cwiczenia na
modelach kosci i modelach wirtualnych. Zajecia na preparatach i symulatorach, fantomach,
prosektorium wirtualnym.

3

Syndesmologia potgczen kosci koriczyny gérnej. Szczegétowa budowa stawdw: mostkowo-
obojczykowego, barkowo-obojczykowego, ramiennego, tokciowego, promieniowo-tokciowego
blizszego i dalszego, promieniowo-nadgarstkowego, nadgarstkowo-srédrecznego kciuka.
Cwiczenia na modelach stawéw i modelach wirtualnych. Zajecia na preparatach i symulatorach,
fantomach, prosektorium wirtualnym.

Kosci koriczyny dolnej. Budowa szczegétowa kosci miednicy, kosci udowej, kosci piszczelowej,
strzatki oraz kosci skokowej i pietowej. Pozostate kosci stopy — nazwy i identyfikacja.
Rentgenogramy kosci koriczyny dolnej. Punkty kostne wyczuwalne badaniem palpacyjnym.
Cwiczenia na modelach koéci i modelach wirtualnych. Zajecia na preparatach i symulatorach,
fantomach, prosektorium wirtualnym.

Syndesmologia potaczen kosci konczyny dolnej. Szczegdtowa budowa stawodw: krzyzowo-
biodrowego, biodrowego, kolanowego, skokowego gérnego i dolnego, Choparta, Lisfranca.
Cwiczenia na modelach stawdw. Zajecia na preparatach i symulatorach, fantomach,
prosektorium wirtualnym.

Repetytorium tematyczne z osteologii i syndesmologii. Krétki test pisemny. Zaliczenie
praktyczne przy modelach.

Kosci czaszki. Budowa szczegbtowa kosci, rodzaje kosci, potgczenia. Jama czaszki. Topografia.
Kosci czaszki w ujeciu radiologicznym. Cwiczenia na modelach koéci i modelach wirtualnych.
Zajecia na preparatach i symulatorach, fantomach, prosektorium wirtualnym.

Kosci klatki piersiowej. Budowa szczegdtowa kosci, rodzaje kosci, potaczenia. Topografia.
Budowa kregostupa. Klatka piersiowa jako catos¢, granice, Kosci klatki piersiowej w ujeciu
radiologicznym. Cwiczenia na modelach kosci i modelach wirtualnych. Zajecia na preparatach i
symulatorach, fantomach, prosektorium wirtualnym.

Repetytorium tematyczne z anatomii czaszki i kosci klatki piersiowej. Krotki test pisemny.
Zaliczenie ustne przy modelach.

Anatomia w skali mikro i nano. Zajecia w pracowni mikroskopowej. Analiza struktur
poszczegdlnych tkanek tworzgcych narzady. Repetytorium na zaliczenie. Krotki test pisemny.
Zaliczenie ustne przy preparatach.

Budowa serca: zastawka mitralna, zastawka tréjdzielna, zastawka aortalna, zastawka ptucna,
potgczenie zyt czczej gérnej i dolnej z prawym przedsionkiem, zyt ptucnych z lewym
przedsionkiem, zatoka wiericowa, jej odgatezienia i zastawki. Naczynia serca. Zajecia z
wykorzystaniem serc swinskich ex vivo, modeli i modeli wirtualnych. Anatomia serca w ujeciu
radiologiczno-elektrofizjologicznym. Zajecia na preparatach i symulatorach, fantomach,
prosektorium wirtualnym.

Cwil.

Repetytorium tematyczne z anatomii serca. Krotki test pisemny. Zaliczenie praktyczne przy
modelach.

Cw12.

Anatomia uktadu sercowo-naczyniowego — obserwacje kliniczne. Serce i wielkie naczynia
widziane w polu operacyjnym.

C¢wi3.

Anatomia uktadu sercowo-naczyniowego — obserwacje kliniczne. Naczynia wiericowe
uwidocznione w koronarografii i tomografii komputerowej.

¢wia.

Anatomia uktadu sercowo-naczyniowego — obserwacje kliniczne. Serce i inne narzady klatki
piersiowej w obrazowaniu ultrasonograficznym.

¢w1s.

Anatomia uktadu sercowo-naczyniowego — obserwacje kliniczne. Serce, ptuca, wielkie naczynia
w obrazowaniu RTG klatki piersiowe;j.

¢wie.

Anatomia uktadu sercowo-naczyniowego — obserwacje kliniczne. Aorta i duze naczynia

w angio-TK. Repetytorium tematyczne z anatomii uktadu sercowo-naczyniowego. Krétki test
pisemny. Zaliczenie praktyczne z elementdw diagnostyki obrazowej uktadu sercowo-
naczyniowego.

Suma godzin

45




STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

N1. Komputery i oprogramowanie do prezentacji multimedialnych.

N2. Pokazy filmowe.

N3. Preparaty anatomiczne: naturalne i modele.

N4. Programy komputerowe do nauki Anatomii, VR

N5. Symulatory, wirtualne prosektorium

N6. Fantomy

N7. Plansze anatomiczne

N8. Prosektorium

NO. Zdjecia radiologiczne

N10. Mikroskopy optyczne, fluorescencyjne, AFM

OCENA OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Oceny (F —formujaca (w | Numer efektu Sposdb oceny osiggniecia efektu uczenia sie
trakcie semestru), P — uczenia sie

podsumowujgca (na
koniec semestru)

F1 W.1.1, AW1, A.\W2, | Krotki test pisemny —repetytorium na
AW3,K1.5-K.1.8 ¢wiczeniach (kroétki test), srednia zaliczen
czgstkowych
F2 W1.1,A.U3,A.U,4 Zaliczenia praktyczne -odpowiedz ustna przy
A.U5,K.1.5-K.1.8 modelach, preparatach, prosektorium; srednia
zaliczen czagstkowych
F3 W1.1, AW1, A W2, | Testy na E-portalu z tresci prezentowanych na

AW3,K.1.5-K.1.8 | wyktadach

P (ocena ze wszystkich zaliczer czgstkowych (F1+F2+F3)/3))

LITERATURA PODSTAWOWA | UZUPEENIAJACA

LITERATURA PODSTAWOWA:

1.

GRAY ANATOMIA. PODRECZNIK DLA STUDENTOW. TOM 1-3, Wydawca: Edra Urban &
Partner, Rok

ANATOMIA PRAWIDLOWA CZLtOWIEKA TOM 1-4 KOMPLET, Michat Szpinda, Wydawca: Edra
Urban & Partner, Rok wydania: 2022

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1.

ATLAS ANATOMII CZLOWIEKA SOBOTTA tACINSKIE MIANOWNICTWO TOM 1-3, Friedrich
Paulsen , Jens Waschke , Kazimierz Jedrzejewski , Michat Polguj, Wydawca: Edra Urban &
Partner, Rok wydania: 2019, Wydanie: XXIV

POLSKO-ANGIELSKI ATLAS ANATOMII KLINICZNEJ MCMINN & ABRAHAMS, A.N. Van Schoor,
J.D. Spratt, M. Loukas , P.H. Abrahams, Wydawca: Edra Urban & Partner, Rok wydania: 2020,
Wydanie: VIII

ANATOMIA DLA STUDENTOW, Harold M. Chung , Kyung Won Chung , Nancy L. Halliday,
Maciej Haberka (red. wyd. pol.), Wydawca: Makmed, Rok wydania: 2021, Wydanie: |

Wskazane na zajeciach Zrddta internetowe, programy edukacyjne i artykuty naukowe
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