
 

WYDZIAŁ MEDYCZNY  

KARTA PRZEDMIOTU 

Nazwa przedmiotu w języku polskim:     Przygotowanie do LEKu - Położnictwo i ginekologia 

Nazwa przedmiotu w języku angielskim: Preparation for the LEK - Obstetrics and gynecology 

Kierunek studiów (jeśli dotyczy):   lekarski 

Specjalność (jeśli dotyczy):              n/d 

Poziom i forma studiów:   I / II stopień / jednolite studia magisterskie*, stacjonarna / niestacjonarna* 

Rodzaj przedmiotu:            obowiązkowy / wybieralny / ogólnouczelniany * 

Kod przedmiotu:       

Grupa kursów:                     TAK / NIE* 

 Wykład Ćwiczenia Laboratoriu

m 

Projekt Seminariu

m 

Liczba godzin zajęć 

zorganizowanych w 

Uczelni (ZZU) 

 

 

15 

 

   

Liczba godzin całkowitego 

nakładu pracy studenta 

(CNPS) 

  

25 

   

Forma zaliczenia Egzamin / 

zaliczenie 

na 

ocenę* 

Egzamin / 

zaliczenie 

na ocenę*  

Egzamin / 

zaliczenie na 

ocenę* 

Egzamin / 

zaliczenie 

na ocenę* 

Egzamin / 

zaliczenie 

na ocenę* 

Dla grupy kursów 

zaznaczyć kurs końcowy 

(X) 

     

Liczba punktów ECTS  1    

w tym liczba punktów 

odpowiadająca zajęciom  

o charakterze praktycznym 

(P) 

 1,0    

w tym liczba punktów ECTS 

odpowiadająca zajęciom 

wymagającym 

bezpośredniego udziału 

nauczycieli lub innych osób 

prowadzących zajęcia  (BU) 

 0,8    

*niepotrzebne skreślić 

Forma ćwiczeń – audytoryjne 15 h 

 

 



 

 

WYMAGANIA WSTĘPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJĘTNOŚCI I KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH 

1. Znajomość anatomii, fizjologii, patofizjologii, farmakologii, patomorfologii, radiologii, podstaw 

ginekologii i położnictwa. 

CELE PRZEDMIOTU 

C1. Przygotowanie do egzaminu LEK z zakresu położnictwa i ginekologii 

C2. Zapoznanie się z formą egzaminu 

C3. Rozwiązanie przykładowych pytań testowych 

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ 

Z zakresu wiedzy absolwent zna i rozumie: 

F.W15. funkcje rozrodcze kobiet, zaburzenia z nimi związane oraz postępowanie diagnostyczne 

i terapeutyczne dotyczące w szczególności:  

1) cyklu miesiączkowego i jego zaburzeń; 

2) ciąży;  

3) porodu fizjologicznego, porodu patologicznego i połogu; 

4) zapaleń i nowotworów w obrębie narządów płciowych;  

5) regulacji urodzeń i wspomagania rozrodu;  

6) menopauzy;  

7) podstawowych metod diagnostyki i zabiegów ginekologicznych; 

Z zakresu umiejętności absolwent potrafi: 

F.U13. zastosować prawidłowe postępowanie medyczne w przypadku ciąży i połogu fizjologicznego 

zgodnie ze standardami opieki okołoporodowej; 

F.U14. rozpoznać najczęstsze objawy świadczące o nieprawidłowym przebiegu ciąży i połogu, 

zastosować i interpretować badania diagnostyczne, przeprowadzić diagnostykę różnicową, wdrożyć 

terapię, monitorować efekty leczenia oraz ocenić wskazania do konsultacji specjalistycznej, w 

szczególności w przypadku bólu brzucha, skurczów macicy, krwawienia z dróg rodnych, 

nieprawidłowej częstości bicia serca i ruchliwości płodu, nadciśnienia tętniczego; 

F.U15. dokonać detekcji i interpretacji czynności serca płodu; 

F.U16. rozpoznać rozpoczynający się poród i objawy nieprawidłowego przebiegu porodu; 

F.U17. asystować przy porodzie fizjologicznym; 

F.U18.  zastosować prawidłowe postępowanie medyczne w przypadku nieprawidłowego krwawienia 

z dróg rodnych, braku miesiączki, bólu w obrębie miednicy (zapalenie narządów miednicy mniejszej, 

ciąża ektopowa), zapalenia pochwy i sromu, chorób przenoszonych drogą płciową; 

F.U19.  zastosować prawidłowe postępowanie medyczne w zakresie regulacji urodzeń; 



 

Z zakresu kompetencji społecznych absolwent jest gotów do: 

K.1.5 dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń oraz dokonywania samooceny deficytów i 

potrzeb edukacyjnych; 

K.1.7  korzystania z obiektywnych źródeł informacji; 

K.1.8   formułowania wniosków z własnych pomiarów lub obserwacji; 

K.1.9 wdrażania zasad koleżeństwa zawodowego i współpracy w zespole, w tym z przedstawicielami 

innych zawodów medycznych, także w środowisku wielokulturowym i wielonarodowościowym. 

Forma zajęć - ćwiczenia Liczba 

godzin 

Ćw1 
Powtórka wybranych zagadnień wiedzy teoretycznej i nabytych umiejętności z 

poprzednich semestrów w zakresie Ginekologii i Położnictwa 2 

Ćw2 Ginekologia onkologiczna. Leczenie operacyjne. 2 

Ćw3 Zakażenia w ginekologii i położnictwie. 2 

Ćw4 Stany nagłe w ginekologii i położnictwie. 1 

Ćw5 Fizjologia i choroby w okresie ciąży, w czasie porodu i połogu 2 

Ćw6 Stany nagłe w ginekologii i położnictwie. 2 

Ćw7 Zaburzenia dojrzewania i miesiączkowania. Niepłodność 2 

Ćw8 
Analiza i rozwiązywanie pytań testowych z bazy danych CEM w zakresie Ginekologii i 

Położnictwa 2 

 Suma godzin 15 

 

STOSOWANE NARZĘDZIA DYDAKTYCZNE 

N1. Rozwiązywanie przykładowych testów egzaminacyjnych z poprzednich lat 

N2. Analiza przypadków 

OCENA OSIĄGNIĘCIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTÓW UCZENIA SIĘ 

Oceny (F – formująca (w 

trakcie semestru), P – 

podsumowująca (na 

koniec semestru)) 

Numer efektu 

uczenia się 

Sposób oceny osiągnięcia efektu uczenia się 

F1 F.W15, F.U13, 

F.U14, F.U15, F.U16, 

F.U17, F.U18, F.U19 

Zaliczenie końcowe w formie 

pisemnej/testowej 

F2 K.1.5, K.1.7, K.1.8, 

K.1.9 

Dyskusja na zajęciach - aktywność 

P = 90% F1 + 10% F2 

 

 

 

 

LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPEŁNIAJĄCA 



LITERATURA PODSTAWOWA: 

1. Położnictwo i ginekologia Tom 1-2” pod redakcją G. Bręborowicza. PZWL Warszawa, 2020. 

 

LITERATURA UZUPEŁNIAJĄCA: 

1. Diagnostyka prenatalna w praktyce Dariusz Borowski, Piotr Węgrzyn, Mirosław Wielgoś. 

PZWL, Warszawa, 2015. 

2. Położnictwo ćwiczenia Podręcznik dla studentów medycyny. Michał Troszyński. PZWL, 

Warszawa, 2016. 

3. Ginekologia onkologiczna, Łukasz Wicherek, Zbigniew Kojs, Grzegorz Bręborowicz. PZWL, 

2016. 

 

Opiekun przedmiotu:  

 dr n. med. Małgorzata Olesiak-Andryszczak ;e-mail: olesiakm@interia.pl 

 

 


