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Nazwa praktyki Praktyka w zakresie chirurgii 
 

Liczba 
punktów ECTS 

 
Liczba punktów 
ECTS zajęć DN5 

 
Liczba punktów ECTS 

zajęć BU1 

Tryb 
zaliczenia 
praktyki 

 
 

Kod 

 
 

2 

 
 

0 

 
 

2 

ocena 
opiekuna 

wpisana do 
karty 

praktyki 

 

Czas trwania 
praktyki 

Cele praktyki 

 
 
 
 
 
 
 
 

2 tyg. / 60 h 
6 h dzień pracy 

1. zapoznanie się z organizacją kliniki/oddziału chirurgicznego: izby 
przyjęć, bloku operacyjnego, sal opatrunkowych; 

2. poznanie zasad przyjęć, prowadzenia dokumentacji i wypisu chorego; 
3. poznanie typu narzędzi chirurgicznych oraz aparatury używanej w 

klinice/ oddziale chirurgicznym; 
4. opanowanie zasad opatrywania ran, zakładania szwów, postępowania w 

złamaniach i oparzeniach; 
5. poznanie zasad i sposobów znieczulania miejscowego; 
6. opanowanie umiejętności: zakładania jałowych rękawiczek, fartucha 

operacyjnego; 
7. opanowanie umiejętności przygotowanie pola operacyjnego zgodnie z 

zasadami aseptyki; 
8. posługiwanie się podstawowymi narzędziami chirurgicznymi; 
9. asystowanie w zabiegach/ operacjach planowych i wykonywanych w 

trybie pilnym; 
10. asystowanie w przyjmowaniu pacjentów w poradni chirurgicznej. 

Efekty uczenia podlegające ocenie 
Symbol efektów uczenia 

się 
 
 
 
 
 
 
 

 
Umiejętności 

Student potrafi:  
umyć chirurgicznie ręce, nałożyć jałowe rękawiczki, 
ubrać się do operacji lub zabiegu wymagającego 
jałowości, przygotować pole operacyjne zgodnie z 
zasadami aseptyki oraz uczestniczyć w zabiegu 
operacyjnym;  
 

 
F.U1 

ocenić i zaopatrzyć prostą ranę, w tym znieczulić 
miejscowo (powierzchownie, nasiękowo), założyć i 
usunąć szwy chirurgiczne, założyć i zmienić jałowy 
opatrunek chirurgiczny  
 

F.U3 

zaopatrzyć krwawienie zewnętrzne  F.U8 
rozpoznawać najczęściej występujące stany 
zagrożenia życia, w tym z wykorzystaniem różnych 
technik obrazowania  
 

F.U4 

przekazywać niepomyślne wiadomości z 
wykorzystaniem wybranego protokołu, np.:  
1) SPIKES: S (Setting – właściwe otoczenie), P 
(Perception – poznanie stanu wiedzy 
współrozmówcy), I (Invitation/Information – 

F.U5 
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zaproszenie do rozmowy / informowanie), K 
(Knowledge – przekazanie niepomyślnej 
informacji), E (Emotions and empathy – emocje i 
empatia), S (Strategy and summary – plan działania 
i podsumowanie),  
2) EMPATIA: E (Emocje), M (Miejsce), P 
(Perspektywa pacjenta), A (Adekwatny język),  
T (Treść wiadomości), I (Informacje dodatkowe), A 
(Adnotacja w dokumentacji),  
3) ABCDE: A (Advance preparation – 
przygotowanie do rozmowy), B (Build  
therapeutic environment – nawiązanie dobrego 
kontaktu z rodziną), C (Communicate well – 
przekazanie złej wiadomości, uwzględniając zasady 
komunikacji), D (Dealing with reactions – radzenie 
sobie z trudnymi emocjami), E (Encourage and 
validate emotions – prawo do okazywania emocji, 
przekierowanie ich i adekwatne reagowanie, dążące 
do zakończenia spotkania)  
– w tym wspierać rodzinę w procesie godnego 
umierania pacjenta i informować rodzinę o śmierci 
pacjenta;  

rozpoznać problemy medyczne i określić priorytety 
w zakresie postępowania lekarskiego;  

rozpoznać stany zagrażające życiu i wymagające 
natychmiastowej interwencji lekarskiej 

U.1.1. 
U.1.2 

planować własną aktywność edukacyjną i stale 
dokształcać się w celu aktualizacji wiedzy 

U.1.5 

komunikować się w zespole i dzielić się wiedzą  
U.1.8 
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Kompetencje 

społeczne 

Student jest gotów do:  
przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta K3 

dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń 
oraz dokonywania samooceny deficytów i potrzeb 
edukacyjnych 

 
K5 

kierowania się dobrem pacjenta K2 
przyjęcia odpowiedzialności związanej z 
decyzjami podejmowanymi w ramach, działalności 
zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczeństwa 
własnego i innych osób 

 
K11 

Zakres praktyki 
Szczegółowy zakres praktyki (obowiązków studenta) ustala Kierownik 
Kliniki/Ordynator Oddziału lub wyznaczony opiekun praktyki. 

 
Opiekun praktyki 

Opiekunem praktyk powinien być lekarz z przedmiotową specjalizacją, z 
prawem wykonywania zawodu. Sprawuje opieką nad pracą, studenta, 
dokonuje końcowej oceny w karcie praktyki. 

 
 

Wymagania 
dodatkowe 

Każdy student jest zobowiązany do odbycie dwóch dyżurów w godz. od 14:00 
do 20:00 (ze zwolnieniem z zajęć w dniu następnym). 
W czasie dyżuru student ma obowiązek asystowania lekarzowi dyżurnemu we 
wszystkich czynnościach i procedurach medycznych: przyjmowanie chorych 
(izba przyjęć), wykonywanie/asystowanie podczas zabiegów ratujących życie, 
uczestniczenie w popołudniowych obchodach lekarskich. 


