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WYDZIAL MEDYCZNY
KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim:  CHOROBY WEWNETRZNE — NEFROLOGIA Z DIABETOLOGIA
Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim: INTERNAL MEDICINE — NEPHROLOGY AND DIABETOLOGY
Kierunek studiow (jesli dotyczy): lekarski
Specjalnos¢ (jesli dotyczy): n/d
Poziom i forma studiow:—-/H-stepied / jednolite studia magisterskie*, stacjonarna / niestacjenarna*
obowigzkowy / wybieralry-fogélnouczelniany *

Rodzaj przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Grupa kursow: TAK / NIEX
Wyktad Cwiczenia | Laboratorium | Projekt Seminarium

Liczba godzin zajed

zorganizowanych w 15 30

Uczelni (ZzU)

Liczba godzin catkowitego 25 53

naktadu pracy studenta

(CNPS)

Forma zaliczenia Egzamin / | Egzamin/ | Egzamin/ Egzamin/ | Egzamin/
zaliczenie | zaliczenie zaliczenie na zaliczenie | zaliczenie na
na ocene* | naocene* | ocene* na ocene* | ocene*

Dla grupy kurséw X

zaznaczy¢ kurs koncowy

(X)

Liczba punktéw ECTS 3

w tym liczba punktéw 2

odpowiadajgca zajeciom
o charakterze
praktycznym (P)

w tym liczba punktéw 0,5 1,4
ECTS odpowiadajaca
zajeciom wymagajgcym
bezposredniego udziatu
nauczycieli lub innych
0s6b prowadzacych
zajecia (BU)

*niepotrzebne skresli¢

Forma ¢wiczen - przy tézku pacjenta 30h




WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | KOMPETENCJI SPOLECZNYCH

1.
2.

Znajomos¢ anatomii i fizjologii nerek i uktadu moczowego.
Podstawy dietetyki i profilaktyki chordb uktadu krazenia.

CELE PRZEDMIOTU

Opanowanie podstaw diagnostyki choréb nerek z wprowadzeniem algorytmoéw
diagnostycznych i terapeutycznych.

Przekazanie wiedzy dotyczacej zasad zdrowego Zzywienia i zapobiegania otytosci i zespotom
metabolicznym.

Podstawy leczenia nerko zastepczego i podstaw wiedzy o technologiach stosowanych w
dializoterapii.

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Z zakresu wiedzy absolwent zna i rozumie:

1)

2)

W.1.2 objawy i przebieg choréb

W.1.3 sposoby postepowania diagnostycznego i terapeutycznego wtasciwe dla okreslonych
stanow chorobowych

E.W1 uwarunkowania Srodowiskowe i epidemiologiczne najczestszych chordb;

E.W7 przyczyny, objawy, =zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego
wodniesieniu do najczestszych choréb wewnetrznych wystepujacych u oséb dorostych oraz
ich powiktan:

choréb nerek i drog moczowych, w tym ostrych i przewlektych niewydolnosci nerek, choréb
ktebuszkdw nerkowych i srédmigzszowych nerek, torbieli nerek, kamicy nerkowej, zakazen
uktadu moczowego, nowotwordw uktadu moczowego, w szczegdlnosci pecherza moczowego
i nerki,

zaburzen wodno-elektrolitowych i kwasowo-zasadowych: stanéw odwodnienia, stanéw
przewodnienia, zaburzen gospodarki elektrolitowej, kwasicy i zasadowicy;

E.W37 przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w
najczestszych chorobach dziedzicznych;

Z zakresu umiejetnosci absolwent potrafi:

O NOUEWNR

=
Ralil =N

E.U1 przeprowadzaé wywiad lekarski z pacjentem dorostym;

E.U3 przeprowadzaé petne i ukierunkowane badanie fizykalne pacjenta dorostego;

E.U6 przeprowadzad orientacyjne badanie stuchu i pola widzenia oraz badanie;

E.U7 ocenia¢ stan ogdlny, stan przytomnosci i Swiadomosci pacjenta;

E.U12 przeprowadza¢ diagnostyke réznicowg najczestszych chordb oséb dorostych i dzieci;
E.U13 oceniac i opisywac stan somatyczny oraz psychiczny pacjenta;

E.U14 rozpoznawac stany bezposredniego zagrozenia zycia;

E.U15 rozpoznawad stan po spozyciu alkoholu, narkotykéw i innych uzywek;

E.U16 planowad postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne;

. E.U29 wykonywaé podstawowe procedury i zabiegi medyczne w tym:

pomiar temperatury ciata (powierzchownej oraz gtebokiej), pomiar tetna, nieinwazyjny
pomiar cisnienia tetniczego,



2)

3)
4)
5)

11.

1)
2)
3)

12.
13.
14.

15.
16.

wstrzykniecia dozylne, domiesniowe i podskérne, kaniulacje zyt obwodowych, pobieranie
obwodowej krwi zylnej, pobieranie krwi na posiew, pobieranie krwi tetniczej, pobieranie
arterializowanej krwi wtosniczkowej,

pobieranie wymazdéw z nosa, gardta i skory,

cewnikowanie pecherza moczowego u kobiet i mezczyzn,

proste testy paskowe i pomiar stezenia glukozy we krwi;

E.U30 asystowac przy przeprowadzaniu nastepujgcych procedur i zabiegdw medycznych:
przetaczaniu preparatéw krwi i krwiopochodnych,

biopsji cienkoigtowej,

testach naskérkowych, prébach s$rédskérnych i skaryfikacyjnych oraz interpretowad ich
wyniki;

E.U32 planowa¢ konsultacje specjalistyczne;

E.U35 oceniaé odlezyny i stosowac¢ odpowiednie opatrunki;

E.U36 postepowac¢ w przypadku urazéw (zaktada¢ opatrunek Ilub unieruchomienie,
zaopatrywacd i zszywac rane);

E.U37 rozpoznad agonie pacjenta i stwierdzi¢ jego zgon;

E.U38 prowadzi¢ dokumentacje medyczna pacjenta.

Z zakresu kompetencji spotecznych absolwent jest gotéw do:

1. K.1.2 kierowania sie dobrem pacjenta;
2. K.1.3 przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta;
3. K.1.4 podejmowania dziatan wobec pacjenta w oparciu o zasady etyczne, ze $wiadomoscig
spotecznych uwarunkowan i ograniczen wynikajgcych z choroby;
4. K.1.7 korzystania z obiektywnych zrédet informacji;
5. K.1.8 formutowania wnioskéw z wtasnych pomiaréw lub obserwacji;
6. K.1.9 wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspdtpracy w zespole specjalistéw, w tym
z przedstawicielami innych zawodéw medycznych, takze w Srodowisku wielokulturowym i
wielonarodowosciowym;
7. K.1.11 przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach
dziatalnosci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczeristwa wtasnego i innych osob.
TRESCI PROGRAMOWE
Forma zaje¢ - wyktad Liczba godzin
Wyl Podstawowe zespoty chorobowe w nefrologii i zasady ich rozpoznawania 3
Wy2 Powiktania nerkowe choréb uktadowych 3
Wy3 Cukrzyca typu 1 i 2 — specyfika nadzoru nad pacjentami 3
Wy4 | Ostry uraz nerki i przewlekta choroba nerek 3
Wy5 | Leczenie nerko zastepcze: hemodializo terapia i dializy otrzewnowe 3
Suma godzin 15
Forma zajec — ¢wiczenia - zajecia przy tézku pacjenta (PLP) Liczba godzin
¢wil Demonstracja pacjentéw nefrologicznych pod wzgledem ich problemoéw klinicznych i 10
socjalno-bytowych.
w2 Zagadnienia kliniczne i socjalne pacjentdw z cukrzyca z uwzglednieniem powiktan 5
nerkowych cukrzycy.
¢w3 Demonstracja podstawowych badan obrazujacych z udziatem pacjenta: USG nerek i uktadu 10




moczowego, przez skdrna biopsja diagnostyczna nerki

¢wa Udziat studentéw w wizytach lekarskich i ordynatorskich 5

Suma godzin 30

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

N1 Nadzor asystenta nad wywiadem chorobowym i badaniem fizykalnym z demonstracjg technik
badania przedmiotowego.

N2 Zaliczenia blokéw ¢wiczeniowych z weryfikacja nabycia praktycznych umiejetnosci w zakresie
rozmowy z pacjentem i techniki badania fizykalnego.

N2 Prezentacje multimedialne

N3 Omoéwienie diagnostyki i leczenia pacjentéw oddziatu

OCENA OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Oceny (F—formujgca (w | Numer efektu Sposdb oceny osiggniecia efektu uczenia sie
trakcie semestru), P — uczenia sie
podsumowujgca (na
koniec semestru)

F1 W.1.2, W.1.3, E\W1, | kolokwium zaliczeniowe
E.W7, EW37
F2 E.U1; E.U3; E.U6; sprawdzian umiejetnosci praktycznych

E.U7; E.U12; E.U13;

E.U14; E.U15; E.U16;
E.U29 E.U30; E.U32;
E.U35; E.U36; E.U37;
E.U38

F3 K.1.2-K.1.11 obserwacja pracy studenta

P ocena z egzaminu koricowego ( 0,5x F1+ 0,4x F2+0,1xF3)

LITERATURA PODSTAWOWA | UZUPELNIAJACA
LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Choroby nerek. pod red. Michata Mysliwca. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2008
2. Nefrologia praktyczna. Zbigniew Hruby (red.) Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2001

3. Interna Szczeklika 2022/23. Medycyna praktyczna. Krakéw 2022
LITERATURA UZUPEENIAJACA:

1. Comprehensive nephrology. Feehally, Floege, Johnson (red.) Mosby Elsevier, Philadelphia 2008




OPIEKUN PRZEDMIOTU | OSOBY PROWADZACE
Opiekun przedmiotu: prof. dr hab. n.med. Zbigniew Hruby, e-mail: z.hruby@wp.pl
Zespot dydaktyczny:

1. dr med. Monika Ryba,
2. lek. tukasz Lis,



