WYDZIAt MEDYCZNY
KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim: Przygotowanie do LEKu - Pediatria

Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim: Preparation for the LEK - Pediatrics

Kierunek studiow (jesli dotyczy): lekarski

Specjalnosc¢ (jesli dotyczy):

n/d

Poziom i forma studiow: 4/stepied / jednolite studia magisterskie*, stacjonarna / niestacjonarna*

Rodzaj przedmiotu: obowigzkowy / watbieralnyfogélrouczelniany *

Kod przedmiotu:

Grupa kursow: TAK / NIE*

Wyktad Cwiczenia | Laboratoriu Projekt Seminarium
m

Liczba godzin zajec 15

zorganizowanych w

Uczelni (ZZU)

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 25

(CNPS)

Forma zaliczenia Egzamin / | Egzamint Egzamin / Egzamin / Egzamin /
zaliczenie | zaliczenie zaliczenie na | zaliczenie zaliczenie na
na na ocene* | ocene* na ocene* | ocene*
ocene*

Dla grupy kurséw

zaznaczy¢ kurs koncowy

(X)

Liczba punktéw ECTS 1

w tym liczba punktéw 1,0
odpowiadajgca zajeciom

o charakterze praktycznym

(P)

w tym liczba punktéw ECTS 0,8

odpowiadajgca zajeciom
wymagajacym
bezposredniego udziatu
nauczycieli lub innych osdéb
prowadzgcych zajecia (BU)

*niepotrzebne skresli¢

Forma ¢wiczen — audytoryjne 15 h




WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | KOMPETENCJI SPOLECZNYCH

1. Znajomos$¢ anatomii, embriologii, fizjologii, genetyki, patofizjologii, patomorfologii, farmakologii i
zagadnierh omawianych w ramach zajeé z pediatrii podczas wczes$niejszych lat studidw.

CELE PRZEDMIOTU
C1. Przygotowanie do Lekarskiego Egzaminu Koricowego z zagadnien dotyczacych pediatrii.
PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Z zakresu wiedzy absolwent zha i rozumie:

E.W1. zasady karmienia naturalnego, zywienia dziecka zdrowego i zapobiegania otytosci oraz
modyfikacje zywieniowe wynikajace z chordb;

E.W3. uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych chordb wystepujgcych u dzieci oraz ich
powikfan:

1) krzywicy, tezyczki, zaburzen gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo- -zasadowej;

2) wad serca, zapalenia miesnia sercowego, wsierdzia i osierdzia, kardiomiopatii, zaburzen rytmu
serca, niewydolnosci serca, nadci$nienia tetniczego, nadcisnienia ptucnego, omdlen;

3) choréb uktadu oddechowego oraz alergii, w tym wad wrodzonych uktadu oddechowego, rozstrzeni
oskrzeli, zakazen uktadu oddechowego, gruzlicy, mukowiscydozy, astmy, alergicznego niezytu nosa,
pokrzywki, atopowego zapalenia skdry, wstrzgsu anafilaktycznego, obrzeku naczynioworuchowego;
4) niedokrwistosci, skaz krwotocznych, stanéw niewydolnosci szpiku, choréb nowotworowych wieku
dzieciecego, w tym guzdw litych typowych dla wieku dzieciecego, pierwotnych i wtérnych
niedoboréw odpornosci;

5) ostrych i przewlektych béléw brzucha, wymiotéw, biegunek, zapar¢, krwawien z przewodu
pokarmowego, choroby wrzodowej, nieswoistych chordéb jelit, chordb trzustki, cholestaz, choréb
watroby, alergii pokarmowych, wad wrodzonych przewodu pokarmowego;

6) ostrego uszkodzenia nerek, przewlektej choroby nerek, zakazen uktadu moczowego, zaburzen
oddawania moczu, wad wrodzonych uktadu moczowego, choroby refluksowej pecherzowo-
moczowodowej, kamicy nerkowej, choréb kiebuszkéw nerkowych, choréb cewkowo-
sréodmigzszowych (tubulopatie, kwasice cewkowe), chordéb nerek genetycznie uwarunkowanych,
nadcisnienia nerkopochodnego;

7) zaburzen wzrastania, choréb tarczycy i przytarczyc, choréb nadnerczy, cukrzycy, otytosci, zaburzen
dojrzewania, zaburzen funkcji gonad;

8) mdzgowego porazenia dzieciecego, zapalen mdzgu i opon mdzgowo- -rdzeniowych, drgawek,
padaczki;

9) najczestszych chordb zakaznych wieku dzieciecego;

10) uktadowych choréb tkanki tgcznej, w tym miodzienczego idiopatycznego zapalenia stawow,
tocznia rumieniowatego uktadowego, zapalenia skérno- -miesniowego, uktadowych zapalen naczyn,
oraz innych przyczyn bdéléw kostno- -stawowych (niezapalnych, infekcyjnych i reaktywnych zapalen
stawodw oraz spondyloartropatii mtodziericzych);

E.W24. zagadnienia z zakresu onkologii, w tym:



uwarunkowania genetyczne, srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy,
zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w najczestszych
nowotworach i ich powiktaniach;

najczestsze zespoty paranowotworowe i ich objawy kliniczne;

podstawy wczesnego wykrywania nowotwordw, zasady badan przesiewowych oraz
dziatania profilaktyczne w onkologii;

mozliwosci i ograniczenia wspoétczesnego leczenia nowotworéw (metody
chirurgiczne, radioterapia i metody systemowe, w tym immunoterapia), wskazania
do terapii komdrkowych i genowych oraz leczenia celowanego i spersonalizowanego;

5. powikfania wczesne i odlegte leczenia onkologicznego;
role leczenia wspomagajgcego, w tym zywieniowego;

7. zasady organizacji opieki nad pacjentem onkologicznym, w tym poradnictwo

genetyczne i opieke wielodyscyplinarna;

8. praktyczne aspekty statystyki w onkologii, w tym zasady interpretacji wynikdw badan

klinicznych;
9. najwazniejsze skale i klasyfikacje stosowane w onkologii;

10. zasady przeprowadzania ukierunkowanych badan fizykalnych dorostego w zakresie

piersi i gruczotu krokowego;
11. zasady planowania postepowania diagnostycznego, terapeutycznego i

profilaktycznego w zakresie leczenia nowotwordw na podstawie wynikow badan i

dostarczonej dokumentacji medycznej;

Z zakresu umiejetnosci absolwent potrafi:

E.U9. rozpoznaé najczestsze objawy choroby u dorostych, zastosowac¢ badania diagnostyczne i
interpretowac ich wyniki, przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowa, wdrozy¢ terapie, monitorowac
efekty leczenia oraz oceni¢ wskazania do konsultacji specjalistycznej, w szczegdlnosci w przypadku

objawéw takich jak:

1) goraczka;

2) ostabienie;

3) utrata apetytu;

4) utrata masy ciata;

5) wstrzgas;

6) zatrzymanie akcji serca;

7) zaburzenie swiadomosci, w tym omdlenie;
8) obrzek;

9) wysypka;

10) kaszel i odkrztuszanie;
11) krwioplucie;

12) dusznos¢;

13) wydzielina z nosa i ucha;
14) bél w klatce piersiowej;
15) kotatanie serca;

16) sinica;

17) nudnosci i wymioty;



18) zaburzenia potykania;

19) bél brzucha;

20) obecnos¢ krwi w stolcu;

21) zaparcie i biegunka;

22) z6ttaczka;

23) wzdecia i opor w jamie brzusznej;
24) niedokrwistos¢;

25) limfadenopatia;

26) zaburzenia oddawania moczu;
27) krwiomocz i biatkomocz;

28) zaburzenia miesigczkowania;

29) obnizenie nastroju i stany lekowe;
30) zaburzenia pamieci i funkcji poznawczych;
31) bdl gtowy;

32) zawroty gtowy;

33) niedowtad;

34) drgawki;

35) bél plecow;

36) bdl stawow;

37) uraz lub oparzenie;

38) odwodnienie i przewodnienie;

E.U12. rozpoznawac stany wymagajgce leczenia w warunkach szpitalnych;

Z zakresu kompetencji spotecznych absolwent jest gotéw do:

K.1.5 dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen oraz dokonywania samooceny deficytow i
potrzeb edukacyjnych;

K.1.7 korzystania z obiektywnych Zrédet informacji;

K.1.8 formutowania wnioskéw z wiasnych pomiaréw lub obserwacji;

K.1.9 wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspdtpracy w zespole, w tym z przedstawicielami
innych zawodoéw medycznych, takze w srodowisku wielokulturowym i wielonarodowos$ciowym.

Forma zajec - éwiczenia Liczba godzin

¢wl Obowigzkowe i dodatkowe szczepienia ochronne u dzieci — rodzaje szczepionek i 2

kwalifikacja dziecka do szczepienia
w2 Zasady zywienia dzieci i najczestsze schorzenia gastroenterologiczne 2
¢w3 Najczestsze choroby zakazne i infekcyjne u dzieci — diagnoza, leczenie 2
¢wa Endokrynologia i diabetologia dziecieca 2
éws Dziecko ze schorzeniami nefrologicznymi — diagnoza, wspotczesne metody leczenia 2
¢wé Zagadnienia neurologii dzieciecej 2
w7 Postepy w diagnostyce i leczeniu dziecka chorego hematologicznie 2
w8 Stany zagrozenia zycia. Wskazania do hospitalizacji 1

Suma godzin 15

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE




Zajecia sg realizowane w formie prezentacji, podczas ktérych przedstawiane sg pytania testowe na
ktére student udziela odpowiedzi, a nastepnie zagadnienie zawarte w pytaniu jest omawiane przez
asystenta (zaréwno prawidtowe jak i btedne odpowiedzi).

OCENA OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Oceny (F — formujgca (w | Numer efektu Sposdb oceny osiggniecia efektu uczenia sie
trakcie semestru), P — uczenia sie
podsumowujgca (na
koniec semestru))

F1 E.W3, EEW1, EW24, | Kolokwium zaliczeniowe w formie ustnej lub
E.U9, E.U12 testowe;j

F2 K.1.5,K.1.7, K.1.8, Dyskusja na zajeciach - aktywnosé
K.1.9

P=90%F1+10%F2
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