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 końcowej oceny w karcie praktyki. 
Nazwa praktyki Praktyka w zakresie pomocy doraźnej 

 
Liczba 

punktów ECTS 

 
Liczba punktów 
ECTS zajęć DN5 

 
Liczba punktów ECTS 

zajęć BU1 

Tryb 
zaliczenia 
praktyki 

 
 

Kod 

 
 

1 

 
 

0 

 
 

1 

ocena 
opiekuna 

wpisana do 
karty 

praktyki 

 

Czas trwania 
praktyki 

Cele praktyki 

 
 
 
 
 
 

 
1 tyg. / 30 h 

6 h dzień pracy 

1. zapoznanie studenta z organizacją, funkcjonowaniem i zadaniami oddziału 
pomocy doraźnej w zakresie: 
- prowadzenia dokumentacji medycznej, 
- zasad orzekania o czasowej niezdolności do pracy, 
- zasad kierowania chorych do szpitala, 
- organizowania medycznych usług transportowych, 
- organizowania akcji ratunkowej; 

2. asystowanie lekarzowi podczas badania chorych w czasie wizyt, ustalanie 
rozpoznania, sposobu leczenia i dalszego postepowania z pacjentem 
(doraźne podanie leków, zalecenie wizyty u lekarza pierwszego kontaktu, 
przewiezienie do izby przyjęć szpitala); 

3. wypisywanie recept, zaświadczeń, skierowań itp. – pod nadzorem lekarza; 
4. uczestniczenie jako sanitariusz w wyjazdach karetki reanimacyjnej 

wypadkowej, pediatrycznej lub wykonywanie czynności realizowanych 
podczas takich interwencji na szpitalnych oddziałach ratunkowych. 

Efekty uczenia podlegające ocenie Symbol efektów uczenia 
się 

 
 
 
 
 
 

Umiejętności 

Student potrafi:  
prowadzić dokumentację medyczną pacjenta E.U18 

zebrać wywiad w sytuacji zagrożenia zdrowia i 
życia z zastosowaniem schematu SAMPLE (S – 
Symptoms (objawy), A – Allergies (alergie), M – 
Medications (leki), P – Past medical history 
(przebyte choroby / przeszłość medyczna), L – Last 
meal (ostatni posiłek), E – Events prior to 
injury/illness (zdarzenia przed 
wypadkiem/zachorowaniem));  

E.U3 

rozpoznawać objawy ryzykownego i szkodliwego 
używania alkoholu oraz problemowego używania 
innych substancji psychoaktywnych, objawy 
uzależnienia od substancji psychoaktywnych oraz 
uzależnień behawioralnych i proponować 
prawidłowe postępowanie terapeutyczne oraz 
medyczne;  

E.U11 

zastosować środki ochrony indywidualnej 
adekwatne do sytuacji klinicznej;  

E.U15 

doraźnie unieruchomić kończynę, w tym wybrać 
rodzaj unieruchomienia w typowych sytuacjach 
klinicznych oraz skontrolować poprawność 

 
F.U6 
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ukrwienia kończyny po założeniu opatrunku 
unieruchamiającego; 

zaopatrywać krwawienie zewnętrzne F.U8 
 

komunikować się w zespole i dzielić się wiedzą U.1.8 
 

Kompetencje 
społeczne 

Student jest gotów do:  
przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta K3 

nawiązania i utrzymania głębokiego oraz pełnego  

 

  

 szacunku kontaktu z pacjentem, 
a także okazywania zrozumienia dla różnic 
światopoglądowych i kulturowych 

K1 

kierowania się dobrem pacjenta K2 
dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń 
oraz dokonywania samooceny deficytów i potrzeb 
edukacyjnych 

 
K5 

formułowania wniosków z własnych pomiarów lub 
obserwacji 

K8 

przyjęcia odpowiedzialności związanej z 
decyzjami podejmowanymi w ramach, działalności 
zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczeństwa 
własnego i innych osób 

 
K11 

 
Zakres praktyki 

Szczegółowy zakres praktyki (obowiązków studenta) ustala Dyrektor 
Pogotowia, Ordynator Oddziału/Izby Przyjęć lub wyznaczony opiekun 
praktyki. 

 
Opiekun praktyki 

Opiekunem praktyk powinien być lekarz specjalista z prawem wykonywania 
zawodu. Sprawuje opieką nad pracą, studenta, dokonuje końcowej oceny w 
karcie praktyki. 


