WYDZIAt MEDYCZNY

KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa przedmiotu w jezyku polskim: GINEKOLOGIA | POLOZNICTWO 1
Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim: GYNECOLOGY AND OBSTETRICS 1
Kierunek studiow (jesli dotyczy): lekarski
Specjalnosé (jesli dotyczy): n/d

Poziom i forma studidow: -H/H-stepied / jednolite studia magisterskie*, stacjonarna / niestacjonarna*

Rodzaj przedmiotu: obowigzkowy / wybieralny fegélnouczelniany *

Kod przedmiotu:

Grupa kursow: TAK /-NIE*

Wyktad Cwiczenia | Laboratorium | Projekt Seminarium

Liczba godzin zaje¢ 15 30

zorganizowanych w

Uczelni (ZZU)

Liczba godzin catkowitego 75

naktadu pracy studenta

(CNPS)

Forma zaliczenia Egzamin/ | Egzamin/ Egzamin / Egzamin/ | Egzamin/
zaliczenie | zaliczenie zaliczenie na zaliczenie | zaliczenie na
na ocene* | naocene* | ocene* na ocene* | ocene*

Dla grupy kurséw X

zaznaczy¢ kurs kofncowy

(X)

Liczba punktow ECTS 3

w tym liczba punktow 2,3
odpowiadajgca zajeciom
o charakterze
praktycznym (P)

w tym liczba punktow 2,6
ECTS odpowiadajaca
zajeciom wymagajacym
bezposredniego udziatu
nauczycieli lub innych
0s6b prowadzacych
zajecia (BU)

*niepotrzebne skresli¢

Forma ¢wiczen - przy tézku pacjenta 15h, 15 CSM




WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | KOMPETENCJI SPOLECZNYCH

1. Wiedza z zakresu anatomii, fizjologii i patofizjologii narzadu rodnego kobiety.
2. Umiejetnos¢ zbierania ogdlnego wywiadu lekarskiego.

3.Umiejetnos¢ wyszukiwania informacji naukowych w czasopismach.

CELE PRZEDMIOTU

1. Zdobycie wiedzy teoretycznej na temat fizjologii i patologii cigzy, porodu i potogu, a takze
etiopatogenezy i leczenia chordb kobiecych.

2. Zapoznanie z podstawowymi technikami badania ginekologicznego i potozniczego

3. Zapoznanie z podstawowymi badaniami diagnostycznymi wykorzystywanymi w ginekologii i
potoznictwie, ze szczegdlnym uwzglednieniem diagnostyki ultrasonograficzne;.

4. Nabycie umiejetnosci praktycznych do pogtebiania wiedzy w zakresie potoznictwa i ginekologii.

5. Nabycie umiejetnosci rozmowy z pacjentka i jej rodzing odnosnie stwierdzonej lub podejrzewanej
patologii oraz wytyczenie dalszej drogi postepowania diagnostyczno-terapeutycznego.

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Z zakresu wiedzy absolwent zna i rozumie:

F.W15. funkcje rozrodcze kobiet, zaburzenia z nimi zwigzane oraz postepowanie diagnostyczne i
terapeutyczne dotyczgce w szczegdlnosci:

1) cyklu miesigczkowego i jego zaburzen;
2) cigzy;
3) porodu fizjologicznego, porodu patologicznego i potogu;
4) zapalen i nowotworow w obrebie narzadéw ptciowych;
5) regulacji urodzen i wspomagania rozrodu;
6) menopauzy;

7) podstawowych metod diagnostyki i zabiegdéw ginekologicznych;

Z zakresu umiejetnosci absolwent potrafi:

F.U13. zastosowad prawidtowe postepowanie medyczne w przypadku cigzy i potogu fizjologicznego
zgodnie ze standardami opieki okotoporodowej;

F.U14. rozpozna¢ najczestsze objawy $wiadczace o nieprawidtowym przebiegu cigzy i potogu,
zastosowac i interpretowac badania diagnostyczne, przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowg, wdrozy¢
terapie, monitorowaé efekty leczenia oraz oceni¢ wskazania do konsultacji specjalistycznej, w
szczegblnosci w przypadku bdlu brzucha, skurczéw macicy, krwawienia z drég rodnych, nieprawidtowej
czestosci bicia serca i ruchliwosci ptodu, nadcisnienia tetniczego;

F.U15. dokonad detekcji i interpretacji czynnosci serca ptodu;

F.U16. rozpoznac rozpoczynajgcy sie pordd i objawy nieprawidtowego przebiegu porodu;

F.U17. asystowac przy porodzie fizjologicznym




F.U18. zastosowac prawidtowe postepowanie medyczne w przypadku nieprawidtowego krwawienia z
drég rodnych, braku miesigczki, bélu w obrebie miednicy (zapalenie narzagdéw miednicy mniejszej,
cigza ektopowa), zapalenia pochwy i sromu, chordb przenoszonych drogg ptciows;;

F.U19. zastosowac prawidtowe postepowanie medyczne w zakresie regulacji urodzen;

Z zakresu kompetencji spotecznych absolwent jest gotow do:

K.1.1 nawigzania i utrzymania gtebokiego oraz petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze
okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych;

K.1.2 kierowania sie dobrem pacjenta;

K.1.3 przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta;

K.1.4 podejmowania dziatarh wobec pacjenta w oparciu o zasady etyczne, ze Swiadomoscig spotecznych
uwarunkowan i ograniczen wynikajacych z choroby;

K.1.5 dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen oraz dokonywania samooceny deficytow i
potrzeb edukacyjnych;

K.1.6 propagowania zachowan prozdrowotnych;

K.1.7 korzystania z obiektywnych Zrédet informacji;

K.1.8 formutowania wnioskéw z wtasnych pomiaréw lub obserwacji;

K.1.9 wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspotpracy w zespole, w tym z przedstawicielami
innych zawoddéw medycznych, takze w srodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym;
K.1.10 formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej;

K.1.11 przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach dziatalnosci
zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa wtasnego i innych osdb.

TRESCI PROGRAMOWE

Forma zajec - wyktad Liczba godzin
Wy1 Wp_rowadeenie do potoznictwa i ginekologii. Anatomia narzadu rodnego. Fizjologia cyklu 1
ptciowego i rozrodu.
Wy2 | Opieka perinatalna.
Wy3 Diagnostyka prenatalna.
Wy4 Fizjologia cigzy i porodu.
Wy5 Patologia wczesnej cigzy. Poronienia nawracajgce. Cigza ektopowa. Cigzowa choroba 1
trofoblastyczna.
Wy6 Nadcisnienie tetnicze w cigzy. Zesp6t HELLP. 1
Wy7 | Cukrzyca w cigzy. Cholestaza. 1
Wy38 tozysko przodujace, przedwczesne oddzielenie fozyska i inne przyczyny krwawienia w cigzy. 1
Krwotok okotoporodowy
Wy9 | Cigza wieloptodowa. 1
Wy10 | Pordd przedwczesny. 1
Wy11 | Pordd patologiczny. Cigcie cesarskie. 1
Wy12 | Cigza obumarta. Koagulopatie potoznicze. 1
Wy13 Metody intensywnego nadzoru w cigzy i porodzie. Leki i szczepienia w cigzy. 1
Wy14 | Kolokwium zaliczeniowe 1
Suma godzin 15




Forma zajec - ¢éwiczenia Liczba godzin
¢wil Fizjologia cyklu ptciowego i rozrodu. Planowanie rodziny. Antykoncepcja. 1
w2 Zmiany fizjologiczne w organizmie ciezarnej. Odzywianie w cigzy. Wptyw $rodowiska na 1
ciezarna.
¢w3 Opieka perinatalna wg aktualnych wytycznych. 1
¢wa Diagnostyka prenatalna nieinwazyjna oraz inwazyjna. 1
éws Terapia wewnatrzmaciczna. 1
¢wé Choroby matki wiktajgce cigze i pordd: nadcisnienie, cukrzyca, konflikt serologiczny, 1
choroby watroby, choroby hematologiczne, schorzenia uktadu moczowego, otytosé.
w7 Pordd operacyjny i zabiegowy. 1
¢ws Fizjologia i patologia potogu. Fizjologia i patofizjologia laktacji. 1
¢wo Metody monitorowania dobrostanu ptodu w czasie cigzy i porodu. 1
¢w1o Trudna rozmowa z pacjentka, przekazywanie pacjentce i jej rodzinie stwierdzonej lub 1
podejrzewanej patologii. Metody postepowania.
1
Suma godzin 10
Forma zajec — ¢wiczenia - zajecia przy t6zku pacjenta (PtP) Liczba godzin
¢wil Profilaktyka w cigzy. Zasady prawidtowego odzywiania w cigzy. Zadania lekarza poradni 2
ginekologiczno- potoznicze;j.
w2 Podstawy badania ginekologicznego i potozniczego. 2
¢w3 Diagnostyka ultrasonograficzna- podstawy badania USG ptodu, mozliwosci diagnostyki 3
ultrasonograficznej
¢wa Badania diagnostyczne wykorzystywane u ciezarnych - mozliwosci diagnostyki 1
laboratoryjnej, badania obrazowe(USG,MRI,RTG), endoskopia.
éws Pordd fizjologiczny — fizjologia porodu, opieka nad rodzaca. Ocena dobrostanu ptodu. 2
¢wé Patologiczny mechanizm porodowy. Zagrozenie ptodu w czasie porodu. Urazy 2
okotoporodowe. Nieprawidtowy czas trwania cigzy.
w7 Pordd operacyjny i zabiegowy. 2
¢ws Chirurgiczne schorzenia w potoznictwie. Trudnosci diagnostyczne. Prowadzenie przed i
pooperacyjne.
w9 Specyfika postepowania anestezjologicznego w potoznictwie. Znieczulenie porodu. 2
¢w10 Opieka nad potoznica. Laktacja. Korzysci karmienia piersig. 1
¢wil Zasady farmakoterapii w potoznictwie. Szczepienia w cigzy. 1
w12 Prawne aspekty w potoznictwie i ginekologii. 1
Suma godzin 20

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
N1 Prezentacje multimedialne na wyktadzie
N2 Cwiczenia
N3 Cwiczenia kliniczne

N4 Sala symulacyjna ginekologiczna i porodowa wysokiej wiernosci, symulatory i trenazery medyczne




OCENA OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Oceny (F — formujaca (w

Numer efektu

SposAdb oceny osiggniecia efektu uczenia sie

trakcie semestru), P — uczenia sie
podsumowujgca (na
koniec semestru)
F1 F.W15 Kolokwium zaliczeniowe (wyktady)
F2 F.U13, F.U14, F.U15, | Kolokwium zaliczeniowe (¢wiczenia)
F.U16, F.U17, F.U18,
F.U19,K.1.1,K.1.2,
K.1.3,K.1.4,K.1.5,
K.1.6,K.1.7,
K.1.8,K.1.9, K.1.10,
K.1.11,
F3 F.U13, F.U14, F.U15, | Sprawdzian praktyczny

F.U16, F.U17, F.U18,
F.U19,K.1.1, K.1.2,
K.1.3,K.1.4, K.1.5,
K.1.6,K.1.7,

K.1.8, K.1.9, K.1.10,
K.1.11,

P $rednia ocen czastkowych (1/3 F1+1/3 F2 +1/3 F3)

LITERATURA PODSTAWOWA:

LITERATURA PODSTAWOWA | UZUPEENIAJACA

2. Joachim W. Dudenhausen: Potoznictwo praktyczne i operacje potoznicze, Warszawa 2010,

wydanie VI, Wydawnictwo Lekarskie PZWL

3. Grzegorz H. Breborowicz, Krzysztof Czajkowski (red.): Potoznictwo tom 1, Warszawa 2020,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL

4. Grzegorz H. Breborowicz, Tomasz Rechberger (red.): Ginekologia, tom 2, Warszawa 2020,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL

LITERATURA UZUPEENIAJACA:

1. M. Troszynski - ,Potoznictwo - Cwiczenia” Wydawnictwo Lekarskie PZWL 2003r. Wznowienia

2009-2016

2. 2.Wegrzyn P., Borowski D., Wielgo$ M.- ,Diagnostyka prenatalna w praktyce, Warszawa 2015,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL

Opiekun przedmiotu: dr n. med. Matgorzata Olesiak-Andryszczak (olesiakm @interia.pl)




