Zatgcznik nr 6 do ZW 121/2020

WYDZIAL MEDYCZNY
KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim: Przygotowanie do LEKu - Psychiatria
Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim: Preparation for the LEK - Psychiatry
Kierunek studiow (jesli dotyczy): lekarski
Specjalnos¢ (jesli dotyczy): n/d
Poziom i forma studidow: -/H-stepied / jednolite studia magisterskie*, stacjonarna / niestacjenarna*
Rodzaj przedmiotu: obowigzkowy / wybieralry-fogélnouczelniany *

Kod przedmiotu:

Grupa kursow: FAK / NIE*

Wyktad Cwiczenia | Laboratorium | Projekt Seminarium

Liczba godzin zajed

zorganizowanych w Uczelni 15

(zzu)

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 26

(CNPS)

Forma zaliczenia Egzamin / | Egzamin{ | Egzamin/ Egzamin/ | Egzamin/
zaliczenie | zaliczenie zaliczenie na | zaliczenie zaliczenie
na na ocene* | ocene* na ocene* | na ocene*
ocene*

Dla grupy kurséw
zaznaczy¢ kurs koricowy (X)

Liczba punktéw ECTS

w tym liczba punktéw
odpowiadajgca zajeciom
o charakterze praktycznym

(P)

w tym liczba punktéw ECTS 1
odpowiadajgca zajeciom
wymagajacym
bezposredniego udziatu
nauczycieli lub innych oséb
prowadzgcych zajecia (BU)

*niepotrzebne skresli¢

Forma ¢wiczen — audytoryjne 15 h



WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | KOMPETENCJI SPOLECZNYCH

W zakresie wiedzy: wiedza z zakresu psychiatrii, psychologii lekarskiej, neurologii, etyki lekarskiej oraz
zagadnien prawnych;

Umiejetnosci: wtasciwe nawigzywanie kontaktu z pacjentem, w szczegdlnosci z pacjentem
psychiatrycznym, prawidtowo przeprowadzone badanie internistyczne i neurologiczne, ogdlne zasady
prowadzenia dokumentacji medycznej, postepowanie zgodne z zasadami etyki lekarskiej,
przestrzeganie praw pacjenta;

Kompetencji spotecznych: swiadomos¢ roli zawodu lekarza oraz innych zawoddw medycznych a takze
umiejetnosé wspotpracy w zespole terapeutycznym

CELE PRZEDMIOTU
C1. Przygotowanie do egzaminu LEK z zakresu psychiatrii
PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Z zakresu wiedzy absolwent zna i rozumie:

E.W15 zna podstawowe koncepcje patogenezy schorzen psychicznych
E.W16 zna symptomatologie ogdlng zaburzen psychicznych oraz zasad ich klasyfikacji

E.W17 zna objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w najczestszych
chorobach psychicznych, w tym: a) schizofrenii, b) zaburzeniach afektywnych i adaptacyjnych, c)
zaburzeniach odzywiania, d) zaburzeniach zwigzanych z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych

E.W18 zna zasady diagnostyki i postepowania w stanach nagtych w psychiatrii
E.W19 zna specyfike zaburzen psychicznych i ich leczenia u dzieci, mtodziezy oraz w okresie starosci

E.W20 zna objawy zaburzen psychicznych w przebiegu choréb somatycznych, ich wptyw na przebieg
choroby podstawowej i rokowanie oraz zasady ich leczenia

E.W21 posiada wiedze na temat seksualnosci cztowieka i podstawowych zaburzen z nig zwigzanych

E.W22 zna przepisy dotyczace ochrony zdrowia psychicznego, ze szczegdlnym uwzglednieniem zasad
przyjecia do szpitala psychiatrycznego.

Z zakresu umiejetnosci absolwent potrafi:

E.U5 potrafi przeprowadzi¢ badanie psychiatryczne;
E.U19 potrafi rozpozna¢ objawy lekozaleznosci i proponuje postepowanie lecznicze.

Z zakresu kompetencji spotecznych absolwent jest gotow do:

K.1.5 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen oraz dokonywania samooceny deficytéw i
potrzeb edukacyjnych;

K.1.7. korzystania z obiektywnych zrédet informacji;

K.1.8. formutowania wnioskéw z wiasnych pomiaréw lub obserwac;ji;

K.1.9. wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspotpracy w zespole specjalistéw, w tym z
przedstawicielami innych zawoddw medycznych, takze w S$rodowisku wielokulturowym i
wielonarodowosciowym/



Forma zajec - éwiczenia Liczba godzin
3 Wywiad i badanie psychiatryczne. Zagadnienia psychopatologii ogdlnej. Zagadnienia
Cwl prawne dotyczace oséb chorych psychicznie. 2
3 Schizofrenia i zaburzenia urojeniowe - postpowanie z pacjentem, diagnozowanie i leczenie
Cw2 —dyskusja, przyktady ciekawych przypadkoéw klinicznych 2
) Choroby afektywne - postpowanie z pacjentem, diagnozowanie i leczenie — dyskusja,
Cw3 przyktady ciekawych przypadkéw klinicznych 2
) Zaburzenia nerwicowe i zaburzenia snu — dyskusja, wspotczesne metody diagnozy i
Cw4 leczenia 2
. Zaburzenia psychiczne wieku podesztego. Zespoty otepienne — przyczyny, wspodtczesne
Cw5 metody diagnostyczne, postepowanie z pacjentem i leczenie farmakologiczne 2
3 Zaburzenia odzywiania sie — przyczyny, wspotczesne metody diagnostyczne, zasady
Cwb postepowania z pacjentem, psychoterapia i leczenie farmakologiczne 1
3 Uzaleznienie od alkoholu i substancji psychoaktywnych. Rodzaje i uwarunkowania prawne
Cw7 leczenia odwykowego — dyskusja 1
3 Psychiatria dzieci i mtodziez. Rozpoznanie i postepowanie w przypadku Zespotu Dziecka
Cws8 Maltretowanego. 1
éw9 Stany nagte w psychiatrii. Samobdjstwo. 1
¢w10 Leki stosowane w psychiatrii. Znaczenie i zasady psychoterapii w psychiatrii.
Suma godzin 15
STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
N1. Rozwigzywanie przyktadowych testow egzaminacyjnych;
N2. Dyskusje i zadania w grupie;
N3. Prezentacje;
N4. Opisy przypadkow;
N5. Samodzielne dochodzenie do wiedzy;
N6. Konsultacje
OCENA OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Oceny (F —formujgca (w | Numer efektu Sposéb oceny osiggniecia efektu uczenia sie
trakcie semestru), P — uczenia sie
podsumowujgca (na
koniec semestru))
F1 E.W19,E.U5, Kolokwium zaliczeniowe w formie ustnej lub

E.W21,E.W16, testowej

E.W17,E.W18,

E.W15,E.W22,

E.W20,E.U19
F2 K.1.5,K.1.7, K.1.8, Dyskusja na zajeciach - aktywnos$¢

K.1.9

P =90%F1 + 10% F2




LITERATURA PODSTAWOWA | UZUPELNIAJACA
LITERATURA PODSTAWOWA:

1 Gatecki P., Szulc A. Psychiatria. Edra Urban & Partner. Wroctaw 2018 r.

LITERATURA UZUPEENIAJACA:
1 Jarema M. (red.) Psychiatria. Podrecznik dla studentéw medycyny. Wydanie Il. Warszawa 2017 r.

2. Puri B.K., Treasaden |.H. Psychiatria. Podrecznik dla studentéw. Elsevier Urban & Partner. Wroctaw
2014r.

OPIEKUN PRZEDMIOTU | OSOBY PROWADZACE
Opiekun przedmiotu: (imie nazwisko, e-mail):
dr hab. med. Tomasz Adamowski (tomislaw235@gmail.com)
Zespot dydaktyczny:

lek. Mateusz Kaminski



