Zatgcznik nr 6 do ZW 121/2020

WYDZIAL MEDYCZNY
KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim: PROPEDEUTYKA PEDIATRII
Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim: PEDIATRICS
Kierunek studiow (jesli dotyczy): lekarski
Specjalnosc (jesli dotyczy): n/d
Poziom i forma studidw: +/lstoepier / jednolite studia magisterskie*, stacjonarna / niestacjonrarna™
Rodzaj przedmiotu: obowigzkowy / wybieralny/ogélnouczelniany *

Kod przedmiotu:

Grupa kurséw: TAK / NIE*

Wyktad Cwiczenia | Laboratorium | Projekt — Seminarium

Liczba godzin zajeé 30

zorganizowanych w Uczelni

(zzv)

Liczba godzin catkowitego 30

nakfadu pracy studenta

(CNPS)

Forma zaliczenia Egzamin / | Egzamin/ | Egzamin-/ Egzamin/ | Egzamin /
zaliczenie | zaliczenie zaliczenie na | zaliczenie zaliczenie
na na ocene* | ocene* na ocene* | naocene*
ocene*

Dla grupy kurséw
zaznaczy¢ kurs korncowy (X)

Liczba punktow ECTS

w tym liczba punktow 1
odpowiadajgca zajeciom
o charakterze praktycznym

(P)

w tym liczba punktéw ECTS 1
odpowiadajgca zajeciom
wymagajacym
bezposredniego udziatu
nauczycieli lub innych oséb
prowadzacych zajecia (BU)

*niepotrzebne skresli¢

Forma éwiczen: ¢wiczenia przy tézku pacjenta 30h



WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | KOMPETENCJI SPOLECZNYCH
1. Posiadanie wiadomosci z zakresu anatomii prawidtowej oraz fizjologii.

2. Umiejetnos¢ interpretacji podstawowych badan laboratoryjnych.

3. Przygotowywanie sie do zajec¢ z zaleconych podrecznikéw.

4. Posiadanie odpowiedniego stroju (fartuch/ mundurek, obuwie ochronne, stetoskop)

CELE PRZEDMIOTU

1. Umiejetnos¢ przeprowadzenia wywiadu lekarskiego z rodzicami lub opiekunami prawnymi
pacjenta pediatrycznego oraz pacjentem.

2. Umiejetnos¢ przeprowadzenia badania podmiotowego i przedmiotowego dziecka w réznym wieku.

3. Ocena rozwoju dziecka — odrebnosci morfologiczne oraz fizjologiczne poszczegdlnych narzaddéw i
uktadéw wieku rozwojowego.

4. Znajomos¢ zasad prawidtowego zywienia dzieci zdrowych oraz chorych.

5. Znajomos¢ zasad profilaktyki w pediatrii — szczepienia ochronne, profilaktyka chordb
niedoborowych (krzywica, niedokrwistosci).

6. Znajomos¢ symptomatologii choréb wieku dzieciecego.

7. Znajomos$¢ podstawowych metod diagnostycznych stosowanych w pediatrii.

8. Znajomosc zasad postepowania w stanach nagtych oraz zagrozenia zycia u dzieci.

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Z zakresu wiedzy absolwent zna i rozumie:

1.

4)

5)

6)

E.W2 zasady zywienia dzieci zdrowych i chorych, w tym karmienia naturalnego, szczepien
ochronnych i prowadzenia bilansu zdrowia dziecka;

E.W3 przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w
przypadku najczestszych choréb dzieci:

krzywicy, tezyczki, drgawek,

wad serca, zapalenia miesnia sercowego, wsierdzia i osierdzia, kardiomiopatii, zaburzen
rytmu serca, niewydolnosci serca, nadcisnienia tetniczego, omdlen,

ostrych i przewlektych choréb gérnych i dolnych drég oddechowych, wad wrodzonych uktadu
oddechowego, gruzlicy, mukowiscydozy, astmy, alergicznego niezytu nosa, pokrzywki,
wstrzasu anafilaktycznego, obrzeku naczynioworuchowego,

niedokrwistosci, skaz krwotocznych, stanédw niewydolnosci szpiku, choréb nowotworowych
wieku dzieciecego, w tym guzow litych typowych dla wieku dzieciecego,

ostrych i przewlektych bdéléow brzucha, wymiotdw, biegunek, zaparé, krwawien zprzewodu
pokarmowego, choroby wrzodowej, nieswoistych choréb jelit, choréb trzustki, cholestaz i
choréb watroby oraz innych choréb nabytych i wad wrodzonych przewodu pokarmowego,
zakazen uktadu moczowego, wad wrodzonych uktadu moczowego, zespotu nerczycowego,
kamicy nerkowej, ostrej i przewlektej niewydolnosci nerek, ostrych i przewlektych zapalen



7)

8)
9)

nerek, choréb uktadowych nerek, zaburzen oddawania moczu, choroby refluksowej
pecherzowo-moczowodowej,

zaburzen wazrastania, chordb tarczycy i przytarczyc, choréb nadnerczy, cukrzycy, otytosci,
zaburzen dojrzewania i funkcji gonad,

mdzgowego porazenia dzieciecego, zapalen mézgu i opon mdzgowo- -rdzeniowych, padaczki,
najczestszych choréb zakaznych wieku dzieciecego,

10) zespotow genetycznych,
11) choréb tkanki tacznej, gorgczki reumatycznej, mtodzienczego zapalenia stawodw, tocznia

uktadowego, zapalenia skérno-miesniowego;

E.W4 zagadnienia dziecka maltretowanego i wykorzystywania seksualnego, uposledzenia
umystowego oraz zaburzern zachowania — psychoz, uzaleinien, zaburzen odzywiania i
wydalania u dzieci;

E.W5 podstawowe sposoby diagnostyki i terapii ptodu;

E.W6 najczesciej wystepujace stany zagrozenia zycia u dzieci i zasady postepowania w tych
stanach;

Z zakresu umiejetnosci absolwent potrafi:

o

E.U2 przeprowadza¢ wywiad lekarski z dzieckiem i jego rodzing;

E.U4 przeprowadzac badanie fizykalne dziecka w kazdym wieku;

E.U8 ocenia¢ stan noworodka w skali Apgar i jego dojrzatos¢ oraz badac¢ odruchy
noworodkowe;

E.U9 zestawia¢ pomiary antropometryczne i ciSnienia krwi z danymi na siatkach
centylowych;

E.U10 oceniac stopien zaawansowania dojrzewania ptciowego;

E.U11 przeprowadzac¢ badania bilansowe;

E.U12 przeprowadza¢ diagnostyke réznicowg najczestszych chordb oséb dorostych i dzieci;

Z zakresu kompetencji spotecznych absolwent jest gotow do:

1.

w

LN

10.
11.

K.1.1. nawigzania i utrzymania gtebokiego oraz petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a
takze okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych;

K.1.2. kierowania sie dobrem pacjenta;

K.1.3. przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta;

K.1.4. podejmowania dziatan wobec pacjenta w oparciu o zasady etyczne, ze Swiadomoscig
spotecznych uwarunkowan i ograniczen wynikajgcych z choroby;

K.1.5 dostrzegania i rozpoznawania wtfasnych ograniczen oraz dokonywania samooceny
deficytéw i potrzeb edukacyjnych;

K.1.6 propagowania zachowan prozdrowotnych;

K.1.7. korzystania z obiektywnych Zrédet informacji;

K.1.8. formutowania wnioskow z wtasnych pomiaréw lub obserwacji;

K.1.9. wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspdtpracy w zespole specjalistow, w tym
z przedstawicielami innych zawoddéw medycznych, takze w Srodowisku wielokulturowym i
wielonarodowos$ciowym;

K.1.10. formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej;

K.1.11. przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach
dziatalnosci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczeristwa wtasnego i innych oséb.



Forma zajec - - zajecia przy t6zku pacjenta (PLP)

Liczba godzin

PtP1

Cele i zadania pediatrii. Organizacja opieki pediatrycznej. Wptyw srodowiska na rozwaj
dziecka. Elementy wywiadu lekarskiego w kontekscie wywiadu pediatrycznego.

2

PtP2

Badanie fizykalne dziecka w réznym wieku. Ocena stanu ogdlnego, ocena stanu
przytomnosci (pediatryczna skala Glasgow), budowa ciata, ocena stanu odzywienia (siatki
centylowe, obliczanie BMI).

2

PtP3

Badanie skdry oraz obwodowych weztéw chtonnych. Interpretacja zmian skérnych.
Przyczyny limfadenopatii u dzieci. Badanie fizykalne gtowy. Ocena wielkosSci ciemigczka.
Ocena jamy ustnej, nosogardta oraz uzebienia. Badanie gruczotu tarczowego.

PLP4

Badanie narzadu ruchu. Zaburzenia w budowie kregostupa, klatki piersiowej, koriczyn
gérnych i dolnych. Ocena postawy. Badanie stawéw. Ocena stawoéw biodrowych u
niemowlat. Ocena napiecia mie$niowego.

PtP5

Badanie klatki piersiowej. Badanie fizykalne — ogladanie, opukiwanie, ostuchiwanie.
Fenomeny ostuchowe — furczenia, swisty, rzezenia grubobarnkowe, sredniobarikowe oraz
drobnobarikowe, trzeszczenia, $ciszenie szmeru pecherzykowego. Symptomatologia
choréb uktadu oddechowego.

PtP6

Badanie uktadu krazenia. Opukiwanie granic serca, ostuchiwanie tonow serca.
Réznicowanie szmerdw serca. Pomiar akcji serca, ocena tetna, pomiar cisnienia
tetniczego. Badanie tetna obwodowego. Symptomatologia choréb uktadu krazenia.

PtP7

Badanie jamy brzusznej. Ogladanie, badanie palpacyjne powierzchowne i gtebokie,
ostuchiwanie. Ocena watroby i $ledziony. Ocena zewnetrznych narzadédw piciowych.
Ocena stopnia dojrzewania. Objawy otrzewnowe. Symptomatologia choréb uktadu
pokarmowego.

PtP 8

Badanie neurologiczne dziecka. Ocena nerwéw twarzowych. Objawy oponowe. Cechy
wzmozonego cisnienia srodczaszkowego. Badanie odruchéw sciegnistych. Badanie
odruchoéw fizjologicznych. Symptomatologia choréb uktadu nerwowego.

PLP9

Zywienie naturalne oraz sztuczne niemowlat. Podstawowe réznice w sktadzie mleka
kobiecego i krowiego. Przeciwwskazania do karmienia piersig. Rodzaje mieszanek
mlecznych. Diety eliminacyjne. Zywienie dzieci mtodszych i starszych. Diagnostyka alergii i
nietolerancji pokarmowych (wykonywanie testu oddechowego po doustnym obcigzeniu
laktozg).

PtP10

Ocena stanu ogdlnego noworodka. Skala Apgar. Ocena stopnia dojrzatosci noworodka.
Noworodek donoszony. Odruchy noworodkowe. Noworodek wcze$niaczy. Noworodek
hipotroficzny oraz hipertroficzny. Noworodek z cigzy mnogiej. Urazy okotoporodowe.
Badania przesiewowe u noworodka. Zéttaczka fizjologiczna.

PtP11

Badania laboratoryjne u dzieci — znaczenie, interpretacja. Badania diagnostyczne w
pediatrii — USG, badania endoskopowe przewodu pokarmowego, testy oddechowe,
badania pH-metryczne.

PtP12

Dokumentacja medyczna w pediatrii. Historia choroby. Obowigzkowe dokumenty.
Prowadzenie dokumentacji medycznej. Ochrona danych osobowych.

PLP13-
14

Indywidualne przeprowadzanie wywiadu lekarskiego oraz badania fizykalnego. Napisanie
prébnego statu praesens. Omowienie.

PtP15

Zaliczenie ¢wiczen — przeprowadzenie wywiadu lekarskiego oraz badania fizykalnego.
Napisanie status praesens. Diagnostyka réznicowa przypadku. Proponowana diagnostyka
oraz sugerowane rozpoznanie. Zaliczenie testu ztozonego z 20 pytan.

suma

30

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

N1 — rzutnik multimedialny

N2 - komputer

N3 — centymetr

N4 — wzrostomierz




N5 — waga
N6 — siatki centylowe

N7 - otoskop

OCENA OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Oceny (F — formujaca (w trakcie semestru), P | Numer Sposdb oceny osiagniecia efektu
— podsumowujgca (na koniec semestru) efektu uczenia sie

uczenia sie
F1 — przeprowadza wywiad lekarski z E.U2; E.U4 Odpowiedz ustna, sprawdzenie
dzieckiem i jego rodzicami oraz badanie umiejetnosci praktycznych
lekarskie pacjenta pediatrycznego
F2 — zestawia pomiary antropomorficzne i E.U9. Odpowiedz ustna, sprawdzian
ci$nienia krwi z danymi na siatkach
centylowych
F3 — przeprowadza badania bilansowe E.U11. Odpowiedz ustna, Test
F4 — przeprowadza ocene stopnia E.U10 Odpowiedz ustna
dojrzewania ptciowego
F5 — ocenia i opisuje stan somatyczny i E.W4. Odpowied? ustna
psychiczny pacjenta
F6- Zna i rozumie przyczyny objawy, zasady E.W3. Odpowied? ustna, Test

postepowania terapeutycznego przypadku
najczestszych chordb dzieci :

A) krzywicy, tezyczki , drgawki

B) wad wrodzonych serca, zapalenie miesnia
sercowego, wsierdzia i osierdzia,
kardiomiopatii i zaburzen rytmu

C) ostrych i przewlektych chordb gérnych i
dolnych drég oddechowych, gruzlicy,
mukowiscydozy, astmy i innych choréb
alergicznych

D) niedokrwistosci, skaz krwotocznych ,
chordb wieku dzieciecego

E) ostrych i przewlektych béléw brzucha ,
biegunek zapar¢, krwawien z przewodu
pokarmowego, choroby wrzodowej zotgdka i
dwunastnicy, nieswoistych choréb jelit

F) wad wrodzonych uktadu moczowego,
zakazen uktadu moczowego, zespotu
nerczycowego, ostrej i przewlektej nie
wydolnosci nerek, glomerulopatie.

G) objawy choréb endokrynologicznych
wieku dzieciecego (tarczycy, trzustki,
nadnerczy)

H) Chordéb uktadu nerwowego: zapalenie
mdzgu, opon mézgowo rdzeniowych,




padaczki

1) Najczestszych chordb wieku dzieciecego
J) Choréb tkanki tacznej, gorgczki
reumatyczne;j

K) Objawow choréb metabolicznych u dzieci

F7 — rozpoznaje stany bezposredniego E.W6. Odpowiedz ustna, Test
zagrozenia zycia, zna zasady postepowania
w tych stanach

F8 — interpretuje badania laboratoryjne, E.U4.,E.U11 Odpowiedz ustna, Test
identyfikuje przyczyny odchylen

F9 — kwalifikuje pacjenta do szczepien E.W2. Odpowiedz ustna, Test
F10 — zna i rozumie rdznice dotyczace E.W2. Odpowiedz ustna, Test

sposobdw zywienia niemowlat (karmienie
piersig, rodzaje mieszanek zastepczych)

F11 — wykonuje podstawowe procedury i E.U4., E.U29 Odpowiedz ustna, sprawdzenie
zabiegi lekarskie, w tym pomiar temperatury umiejetnosci praktycznych
ciata, pomiar tetna, pomiar cisnienia
tetniczego krwi

F12 — ocenia noworodka w skali Apgar, E.U8. Odpowiedz ustna, sprawdzenie
ocenia stopien dojrzatosci noworodka, bada umiejetnosci praktycznych
odruchy noworodkowe

F13 — zagadnienia dziecka ,maltretowanego, E. W.4. Odpowiedz ustna

uposledzonego oraz zaburzen zachowania.

P — odpowiedz ustna, test, prezentacja przypadku

Warunki zaliczenia:
- obecnos¢ obowigzkowa na wszystkich ¢wiczeniach
- zaliczenie czesci praktycznej z badania przedmiotowego dziecka
- zaliczenie sprawdzianu testowego z tematyki ¢wiczen

- test konAcowy zaliczeniowy obejmuje 20 pytan z tematyki ¢wiczed. Do zaliczenia testu jest
wymagane 60 % odpowiedzi.

LITERATURA PODSTAWOWA | UZUPEENIAJACA
LITERATURA PODSTAWOWA:

1 Pediatriat. lill pod redakcjg Krystyny Kubickiej i Wandy Kawalec, Wyd. Lekarskie PZWL,
Warszawa 2016, wydanie 3

1. 2. Pediatria — Diagnostyka i leczenie, tom | oraz Il, William W . Hay Jr, Myron J. Leviniin.,
redakcja naukowa wydania polskiego — prof. Teresa Jackowska, Wyd. Czelej, Lublin 2011

2. Pediatria. Podrecznik do Lekarskiego Egzaminu Koricowego i Paistwowego Egzaminu
Specjalizacyjnego, red. nauk. A. Dobrzanska, J. Ryzko, Wyd. Edra Urban & Partner, Wroctaw
2018, wydanie Il



LITERATURA UZUPEtNIAJACA:

1. Badanie podmiotowe i przedmiotowe w pediatrii, A. Obuchowicz, Wyd. PZWL, Warszawa,
2019, wydanie Il

2. Kompendium pediatrii praktycznej — A. Jankowski, Wyd. Cornetis, 2010

OPIEKUN PRZEDMIOTU | OSOBY PROWADZACE

Opiekun przedmiotu: dr n. med. Ewa Kochanska, e-mail: e.kochanska@wssk.wroc.pl

Osoby prowadzace:
Lek. Magdalena Zywirska — specjalista choréb dzieci, specjalista gastroenterologii dzieciecej

Lek. Joanna Hadrys — tugowska — specjalista chordb dzieci, specjalista choréb ptuc dzieci



