WYDZIAt MEDYCZNY

KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa przedmiotu w jezyku polskim:  PEDIATRIA — ALERGOLOGIA | PULMUNOLOGIA
Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim: PEDIATRICS — ALLERGOLOGY AND PULMONOLOGY
Kierunek studiow (jesli dotyczy): lekarski
Specjalnosé (jesli dotyczy): n/d

Poziom i forma studidow: -H/H-stepied / jednolite studia magisterskie*, stacjonarna / niestacjonarna*

Rodzaj przedmiotu: obowigzkowy / wybieralny fegélnouczelniany *

Kod przedmiotu:

Grupa kursow: TAK / NIEX
Wyktad Cwiczenia | Laboratorium | Projekt Seminarium

Liczba godzin zaje¢ 15 30

zorganizowanych w

Uczelni (ZZU)

Liczba godzin catkowitego 75

naktadu pracy studenta

(CNPS)

Forma zaliczenia Egzamin/ | Egzamin/ Egzamin / Egzamin/ | Egzamin/
zaliczenie | zaliczenie zaliczenie na zaliczenie | zaliczenie na
na ocene* | naocene* | ocene* na ocene* | ocene*

Dla grupy kurséw X

zaznaczy¢ kurs kofncowy

(X)

Liczba punktow ECTS 3

w tym liczba punktow 2,0
odpowiadajgca zajeciom
o charakterze
praktycznym (P)

w tym liczba punktow 2,0
ECTS odpowiadajaca
zajeciom wymagajacym
bezposredniego udziatu
nauczycieli lub innych
0s6b prowadzacych
zajecia (BU)

*niepotrzebne skresli¢

Forma ¢wiczen - przy tézku pacjenta 22h, 8h CSM




WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | KOMPETENCJI SPOLECZNYCH

Znajomos¢ odrebnosci morfologiczno-funkcjonalnych uktadu oddechowego w okresie

rozwojowym.

Umiejetnosé przeprowadzenia wywiadu lekarskiego z dzieckiem i jego opiekunami w atmosferze

zaufania i poszanowania rozmowecy.

Umiejetnos¢ oceny stanu klinicznego pacjenta, przeprowadzenia badania fizykalnego u dziecka

w kazdym wieku, z prawidtowym opisem jego wyniku.

5. Znajomos¢ podstawowych procedur i zabiegdw (pomiar temperatury ciata, tetna, liczby
oddechdw, cisnienia tetniczego)

6. Posiadanie odpowiedniego stroju i obuwia przeznaczonego wytacznie na zajecia w Oddziale
Pediatrii, dysponowanie wtasnym stetoskopem oraz latarka do badania gardta u dziecka.

7. Przestrzeganie tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta.

8. Utrzymanie zasad antyseptyki podczas pobytu w Oddziale, zwtaszcza w kontakcie z pacjentem.

9. Znajomos$¢ zasad postepowania w pandemii Covid.

10. Propagowanie zachowan prozdrowotnych.

11. Korzystanie z obiektywnych Zzrodet informac;i.

PWODNPEPR

CELE PRZEDMIOTU

1. Ocena stanu ogdlnego, wydolnosci oddechowej u pacjenta z chorobami drég oddechowych.

2. Nauka ukierunkowanego wywiadu, badania fizykalnego, programowania badan
diagnostycznych w schorzeniach uktadu oddechowego, chorobach na tle alergicznym.

3. Zapoznanie z zagadnieniami ostrych i przewlektych chordb gérnych i dolnych drég oddechowych
u dzieci w tym: wad wrodzonych, schorzen infekcyjnych, na tle immunologicznym.

4. Profilaktyka i terapia schorzen uktadu oddechowego u niemowlat i dzieci starszych.

Choroby alergiczne okresu rozwojowego.

6. Postepowanie w stanach nagtych w pulmonologii i alergologii.

b

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Z zakresu wiedzy absolwent zna i rozumie:

E.W2 zasady zywienia dzieci zdrowych i chorych, w tym karmienia naturalnego, szczepien ochronnych
i prowadzenia bilansu zdrowia dziecka;
E.W3 przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku
najczestszych chordb dzieci:

krzywicy, tezyczki, drgawek,

1) wad serca, zapalenia miesnia sercowego, wsierdzia i osierdzia, kardiomiopatii, zaburzen rytmu
serca, niewydolnosci serca, nadcisnienia tetniczego, omdlen,

2) ostrych i przewlektych choréb gornych i dolnych drég oddechowych, wad wrodzonych uktadu
oddechowego, gruzlicy, mukowiscydozy, astmy, alergicznego niezytu nosa, pokrzywki,
wstrzgsu anafilaktycznego, obrzeku naczynioworuchowego,

3) niedokrwistosci, skaz krwotocznych, stanéw niewydolnosci szpiku, choréb nowotworowych
wieku dzieciecego, w tym guzéw litych typowych dla wieku dzieciecego,



4)

5)

6)

7)
8)
9)
10)

E.W4

ostrych i przewlektych béléw brzucha, wymiotéw, biegunek, zaparé, krwawien zprzewodu
pokarmowego, choroby wrzodowej, nieswoistych choréb jelit, chordb trzustki, cholestaz i
chordb watroby oraz innych chordb nabytych i wad wrodzonych przewodu pokarmowego,
zakazen uktadu moczowego, wad wrodzonych uktadu moczowego, zespotu nerczycowego,
kamicy nerkowej, ostrej i przewlektej niewydolnosci nerek, ostrych i przewlektych zapalen
nerek, choréb ukfadowych nerek, zaburzen oddawania moczu, choroby refluksowej
pecherzowo-moczowodowej,

zaburzen wazrastania, chordéb tarczycy i przytarczyc, chordéb nadnerczy, cukrzycy, otytosci,
zaburzen dojrzewania i funkcji gonad,

maozgowego porazenia dzieciecego, zapalen mdzgu i opon mdzgowo- -rdzeniowych, padaczki,
najczestszych chordb zakaznych wieku dzieciecego,

zespotow genetycznych,

chordb tkanki tacznej, gorgczki reumatycznej, mtodzieiczego zapalenia stawdw, tocznia
uktadowego, zapalenia skérno-mie$niowego;

zagadnienia dziecka maltretowanego i wykorzystywania seksualnego, uposledzenia

umystowego oraz zaburzen zachowania — psychoz, uzaleznien, zaburzen odzywiania i wydalania u

dzieci;

E.W24. zagadnienia z zakresu onkologii, w tym:

1.

10.

11.

uwarunkowania genetyczne, srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowania terapeutycznego w najczestszych nowotworach i ich
powikfaniach;

najczestsze zespoty paranowotworowe i ich objawy kliniczne;

podstawy wczesnego wykrywania nowotworow, zasady badan przesiewowych oraz dziatania
profilaktyczne w onkologii;

mozliwosci i ograniczenia wspodtczesnego leczenia nowotworéw (metody chirurgiczne,
radioterapia i metody systemowe, w tym immunoterapia), wskazania do terapii komdrkowych
i genowych oraz leczenia celowanego i spersonalizowanego;

powiktania wczesne i odlegte leczenia onkologicznego;

role leczenia wspomagajgcego, w tym zywieniowego;

zasady organizacji opieki nad pacjentem onkologicznym, w tym poradnictwo genetyczne i
opieke wielodyscyplinarng;

praktyczne aspekty statystyki w onkologii, w tym zasady interpretacji wynikow badan
klinicznych;

najwazniejsze skale i klasyfikacje stosowane w onkologii;

zasady przeprowadzania ukierunkowanych badan fizykalnych dorostego w zakresie piersi i
gruczotu krokowego;

zasady planowania postepowania diagnostycznego, terapeutycznego i profilaktycznego w
zakresie leczenia nowotwordw na podstawie wynikéw badan i dostarczonej dokumentacji
medycznej;

Z zakresu umiejetnosci absolwent potrafi:

E.U2. zebra¢ wywiad z dzieckiem i jego opiekunami, wykorzystujac umiejetnosci dotyczace tresci,

procesu i percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy
pacjenta;

E.U6. przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne dziecka od okresu noworodkowego do
mtodzienczego dostosowane do okreslonej sytuacji klinicznej, w tym badanie:

1) ogdlnopediatryczne;

2) neurologiczne;

3) uktadu miesniowo-szkieletowego;
4) okulistyczne;



5) otolaryngologiczne;
E.U8. przeprowadzac¢ badania bilansowe, w tym zestawia¢ pomiary antropometryczne i cisnienia
tetniczego krwi z danymi na siatkach centylowych oraz oceniaé stopien zaawansowania dojrzewania
E.U10. rozpozna¢ najczestsze objawy choroby u dzieci, zastosowac¢ badania diagnostyczne i
interpretowac ich wyniki, przeprowadzic¢ diagnostyke rdznicowg, wdrozy¢ terapie, monitorowac efekty
leczenia oraz ocenié wskazania do konsultacji specjalistycznej, w szczegdlnosci w przypadku objawdw
takich jak:

1) goraczka;

2) kaszel i odkrztuszanie;

3) dusznos¢;

4) wydzielina z nosa i ucha;

5) zaburzenia oddawania moczu;

6) wysypka;

7) niedokrwistos¢;

8) zaburzenia odzywiania;

9) zaburzenia wzrastania;

10) drgawki i zaburzenia swiadomosci;

11) kotatanie serca;

12) omdlenie;

13) bdle kostno-stawowe;

14) obrzeki;

15) limfadenopatia;

16) bél brzucha;

17) zaparcie i biegunka;

18) obecnos¢ krwi w stolcu;

19) odwodnienie;

20) z6ttaczka;

21) sinica;

22) bdl gtowy;

23) zespodt czerwonego oka;
E.U11. rozpoznawac objawy ryzykownego i szkodliwego uzywania alkoholu oraz problemowego
uzywania innych substancji psychoaktywnych, objawy uzaleznienia od substancji psychoaktywnych
oraz uzaleznien behawioralnych i proponowac¢ prawidtowe postepowanie terapeutyczne oraz
medyczne;
E.U12. rozpoznawac stany wymagajgce leczenia w warunkach szpitalnych;
E.U13. kwalifikowa¢ pacjenta do szczepien ochronnych;
E.U19.planowac¢ postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne w zakresie leczenia
nowotworéw na podstawie wynikdéw badan i dostarczonej dokumentacji medycznej
E.U20. udzielaé¢ swiadczen zdrowotnych z uzyciem dostepnych systemoéw teleinformatycznych lub
systemow tgcznosci wykorzystywanych w ochronie zdrowia;

Z zakresu kompetencji spotecznych absolwent jest gotéw do:

K.1.1. nawigzania i utrzymania gtebokiego oraz petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze
okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych;

K.1.2. kierowania sie dobrem pacjenta;

K.1.3. przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta;

K.1.4. podejmowania dziatan wobec pacjenta w oparciu o zasady etyczne, ze $Swiadomoscig
spotecznych uwarunkowan i ograniczen wynikajgcych z choroby;



K.1.5. dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen oraz dokonywania samooceny deficytéw i
potrzeb edukacyjnych;

K.1.6. propagowania zachowan prozdrowotnych;

K.1.7. korzystania z obiektywnych zrédet informacji;

K.1.8. formutowania wnioskéw z wtasnych pomiaréw lub obserwacji;

K.1.9. wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspétpracy w zespole, w tym z przedstawicielami
innych zawoddéw medycznych, takze w srodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym;
K.1.10. formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej;

K.1.11. przyjecia odpowiedzialnos$ci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach dziatalnosci
zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa wtasnego i innych osdb.

TRESCI PROGRAMOWE

. a Liczba
Forma zajec - wyktad (a) .
godzin
Wyl Symptomatologia choréb uktadu oddechowego u dzieci 2
Wy?2 Choroby infekcyjne gérnych i dolnych drég oddechowych 2
Wy3 |Astmai choroby obturacyjne drég oddechowych w wieku rozwojowym 2
Wy4 Metody diagnostyczne stosowane w chorobach ptuc 2
Wy5 Gruzlica — diagnostyka, leczenie, profilaktyka 2
Wy6 | Mukowiscydoza 2
Wy7 Choroby alergiczne u dzieci — objawy, diagnostyka 2
Wy8 | Wady wrodzone uktadu oddechowego 1
Suma godzin 15
Forma zajec — ¢wiczenia -- zajecia przy t6zku pacjenta (PLP) Liczba godzin
¢wil Wywiad z pacjentem i jego opiekunami z ukierunkowaniem na choroby drég oddechowych 3
w2 Badanie przedmiotowe z uwzglednieniem oceny budowy klatki piersiowej, badania 3
fizykalnego ostuchiwanie, opukiwanie, obomacywanie
¢w3 Ocena wydolnosci oddechowej dziecka 3
¢wa Ocena gornych dréog oddechowych i uszu, w tym badanie otoskopowe 3
éws Choroby dolnych drég oddechowych 3
¢wé Ocena zmian skérnych w chorobach alergicznych 3
w7 Postepowanie diagnostyczne, profilaktyka i leczenie w chorobach alergicznych w wieku 2
rozwojowym
¢ws Planowanie i ocena wynikdéw badan diagnostycznych w chorobach drég oddechowych u 2
dzieci
w9 Postepowanie z dzieckiem z ostrg i przewlekta niewydolnoscia oddechowa 2
¢w10 Objawy choréb drég oddechowych u niemowlat i dzieci starszych 2
¢w 11 | Stany nagte w alergologii i pulmonologii dzieciecej 4 4
Cw 12 | Postepowanie z dzieckiem z ostrg i przewlekta niewydolnoscig oddechowa 4
Suma godzin 30

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

N1 stetoskop




N2 otoskop

N3 latarka do wziernikowania gardta

N4 pulsoksymetr
N5 nebulizator
N6 reduktor tlenu
N7 cisnieniomierz
N8 kardiomonitor

N9 analizator parametrow krytycznych

N10 Ambu

N11 rurka ustno-gardtowa

N12 ssak

N13 symulatory medyczne, sale symulacyjne wysokiej wiernosci

OCENA OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Oceny (F — formujgca (w
trakcie semestru), P —
podsumowaujgca (na
koniec semestru)

Numer efektu
uczenia sie

Sposdb oceny osiggniecia efektu uczenia sie

F1 Umiejetnosc¢ zebrania
wywiadu i zbadania
pacjenta z chorobg
uktadu oddechowego i
oceng wydolnosci
oddechowej

E.W2, E.U2, E.US,
E.U11. E.U12.

Sprawdzian umiejetnosci praktycznych i
kolokwium

F2 Rozpoznawanie
choréb gérnych i
dolnych drég

E.W3, E.W4, E.W24,
E.U2, E.U6, E.US,
E.U10, E.U11, E.U12,

Sprawdzian umiejetnosci praktycznych i
kolokwium

oddechowych —infekcje | E.U13, E.U14
i alergie
F3 Diagnostyka schorzen | E.W3, E.W4, Sprawdzian umiejetnosci praktycznych i

drég oddechowych w
wieku rozwojowym

E.U2, E.U6, E.US,
E.U10, E.U19, E.U20,
K.1-K1.11

kolokwium

P Test konczacy + suma punktow zdobytych przez oceny formujace

LITERATURA PODSTAWOWA:

LITERATURA PODSTAWOWA | UZUPEENIAJACA

1 Pediatria T 1-2, Wanda Kawalec, Ryszard Grenda, Marek Kulus. PZWL, wyd.ll 2018

2. Poradnik Dyzuranta — pediatria, wyd. I, red. Piotr Buda, Ryszard Grenda, Warszawa 2021

3. Pediatria — podrecznik do lekarskiego egzaminu koncowego. Anna Dobrzanska, Jozef Ryzko.

Wyd EdraUrban&Partner, 2014

LITERATURA UZUPEENIAJACA:

1. Pulmonologia dziecieca. Katarzyna Krenke, Marek Kulus . PZWL, 2018




2. Mukowiscydoza — choroba wielouktadowa. Red. Dorota Sands, Il wyd. Poznan Termedia.2018

3. Astma u dzieci. Red. Anna Breborowicz. t6dz Mediton Oficyna Wydawnicza 2016

Opiekun przedmiotu: dr n. med. Danuta Sidor, dsidor@szpital.wroc.pl, danuta.sidor@wp.pl




