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3. Szczegółowy program praktyk - załącznik Zał. 4.3.A 
 

Nazwa praktyki Praktyka w zakresie opieki nad chorym 
 

Liczba 
punktów ECTS 

 
Liczba punktów 
ECTS zajęć DN5 

 
Liczba punktów ECTS 

zajęć BU1 

Tryb 
zaliczenia 
praktyki 

 
 

Kod 

 
 

4 

 
 

0 

 
 

4 

ocena 
opiekuna 

wpisana do 
karty 

praktyki 

 

Czas trwania 
praktyki 

Cele praktyki 

 

 
4 tyg. / 120 h 

6 h dzień pracy 

1. zapoznanie się z funkcjonowaniem szpitala; 
2. zaznajomienie studenta z rolą i pracą pielęgniarki w procesie leczenia 

chorego; 
3. zdobycie umiejętności wykonywania zabiegów pielęgnacyjnych i 

czynności wykonywanych w procesie diagnostyki; 
4. zdobycie umiejętności wykonywania podstawowych wstrzyknięć oraz 

wlewu dożylnego. 

Efekty uczenia podlegające ocenie 
Symbol efektów uczenia 

się 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Umiejętności 

Student potrafi:  
zastosować środki ochrony indywidualnej 
adekwatne do sytuacji klinicznej;  

E.U15 

wykonywać podstawowe procedury i zabiegi 
medyczne w tym: 

- pomiar i ocenę podstawowych funkcji życiowych 
(temperatura, tętno, ciśnienie tętnicze krwi) oraz 
monitorowanie ich z wykorzystaniem 
kardiomonitora i pulsoksymetru, 
• różne formy terapii inhalacyjnej, i dokonać doboru 

inhalatora do stanu klinicznego pacjenta;   

• pomiar szczytowego przepływu wydechowego;  

• tlenoterapię przy użyciu metod nieinwazyjnych;  

• bezprzyrządowe i przyrządowe udrażnianie dróg 
oddechowych;  

• dożylne, domięśniowe i podskórne podanie leku;  

• pobranie i zabezpieczenie krwi do badań 

laboratoryjnych, w tym mikrobiologicznych;  

- pobranie krwi tętniczej i arterializowanej krwi 
włośniczkowej 

 
 
 
 
 
 
 
 

E.U14 

• zebrać wywiad w sytuacji zagrożenia zdrowia i 

życia z zastosowaniem schematu SAMPLE (S – 

Symptoms (objawy), A – Allergies (alergie), M – 

Medications (leki), P – Past medical history 

E.U3 
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(przebyte choroby / przeszłość medyczna), L – 

Last meal (ostatni posiłek), E – Events prior to 

injury/illness (zdarzenia przed 

wypadkiem/zachorowaniem));  

założyć i zmienić jałowy opatrunek  F.U2 

 

  

 
 
 
 
 
 

Kompetencje 
społeczne 

Student jest gotów do:  
przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta K3 
nawiązania i utrzymania głębokiego oraz pełnego 
szacunku kontaktu z pacjentem, 
a także okazywania zrozumienia dla różnic 
światopoglądowych i kulturowych 

 
K1 

kierowania się dobrem pacjenta K2 
podejmowania działań wobec pacjenta w oparciu o 
zasady etyczne, ze świadomością społecznych 
uwarunkowań i ograniczeń wynikających z 
choroby 

 
K4 

dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń 
oraz dokonywania samooceny deficytów i potrzeb 
edukacyjnych 

 
K5 

Zakres praktyki Szczegółowy zakres praktyki (obowiązków studenta) ustala Kierownik 
Kliniki/Ordynator Oddziału lub wyznaczony opiekun praktyki. 

 
Opiekun praktyki 

Opiekunem praktyk powinien być lekarz lub magister pielęgniarstwa. 
Sprawuje opieką nad pracą, studenta, dokonuje końcowej oceny w karcie 
praktyki. 


