Zatgcznik nr 6 do ZW 121/2020

WYDZIAL MEDYCZNY
KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim: CHOROBY WEWNETRZNE - PULMONOLOGIA
Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim: Internal Medicine - Pulmonology
Kierunek studiow (jesli dotyczy): lekarski
Specjalnos¢ (jesli dotyczy): n/d
Poziom i forma studiow:—-/H-stepied / jednolite studia magisterskie*, stacjonarna / niestacjenarna*
obowigzkowy / wybieralny-fogélnouczelniany *

Rodzaj przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Grupa kursow: TAK / NIE*

Wyktad Cwiczenia | Laboratorium | Projekt Seminarium

Liczba godzin zajed

zorganizowanych w 15 15

Uczelni (ZzU)

Liczba godzin catkowitego 25 25

naktadu pracy studenta

(CNPS)

Forma zaliczenia Egzamin / | Egzamin/ | Egzamin/ Egzamin/ | Egzamin/
zaliczenie | zaliczenie zaliczenie na zaliczenie | zaliczenie na
na ocene* | naocene* | ocene* na ocene* | ocene*

Dla grupy kurséw X

zaznaczy¢ kurs koncowy

(X)

Liczba punktéw ECTS 1

w tym liczba punktéw
odpowiadajgca zajeciom
o charakterze
praktycznym (P)

w tym liczba punktéw 0,5 0,7
ECTS odpowiadajaca
zajeciom wymagajgcym
bezposredniego udziatu
nauczycieli lub innych
0s6b prowadzacych
zajecia (BU)

*niepotrzebne skresli¢

Forma ¢wiczen - przy tézku pacjenta 15h




WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | KOMPETENCJI SPOLECZNYCH

1. Znajomos¢ anatomii i fizjologii uktadu oddechowego.
2. Znajomos¢ podstaw patofizjologii i patomorfologii uktadu oddechowego.
3. Znajomosc¢ podstaw propedeutyki interny.

CELE PRZEDMIOTU

Zdobycie wiedzy na temat etiopatogenezy, symptomatologii, zasad diagnostyki i leczenia
choréb uktadu oddechowego.

Zdobycie umiejetnosci zbierania wywiadu lekarskiego, prawidtowej techniki badania
przedmiotowego z wtasciwg interpretacjg stwierdzanych w badaniu lekarskim odchylen od
normy.

Poznanie dziatan profilaktycznych zapobiegajgcych powstawaniu choréb uktadu
oddechowego

Zdobycie umiejetnosci interpretacji wynikow podstawowych badan laboratoryjnych i
diagnostycznych, w szczegdlnosci obrazowych, wraz ze znajomosciag odchylen wynikéw
badan w podstawowych jednostkach chorobowych.

Zdobycie umiejetnosci prowadzenia diagnostyki réznicowej, zaplanowania badan
diagnostycznych wraz z postawieniem rozpoznania i zaplanowaniem terapii w podstawowych
chorobach ptuc.

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Z zakresu wiedzy absolwent zna i rozumie:

1.
2.

1)

2)

E.W1 uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne najczestszych chordb;

E.W7 przyczyny, objawy, =zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego
wodniesieniu do najczestszych choréb wewnetrznych wystepujgcych u oséb dorostych oraz
ich powiktan:

choréb uktadu oddechowego, w tym choréb drég oddechowych, przewlektej obturacyjnej
choroby ptuc, astmy oskrzelowej, rozstrzenia oskrzeli, mukowiscydozy, zakazen uktadu
oddechowego, chordb s$rédmigzszowych ptuc, optucnej, $rddpiersia, obturacyjnego i
centralnego bezdechu sennego, niewydolnosci oddechowej (ostrej i przewlektej),
nowotworéw uktadu oddechowego,

zaburzent wodno-elektrolitowych i kwasowo-zasadowych: stanéw odwodnienia, stanéw
przewodnienia, zaburzen gospodarki elektrolitowej, kwasicy i zasadowicy;

E.W37 przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w
najczestszych chorobach dziedzicznych;

Z zakresu umiejetnosci absolwent potrafi:

ok wnNeE

E.U1 przeprowadzaé wywiad lekarski z pacjentem dorostym;

E.U3 przeprowadzac petne i ukierunkowane badanie fizykalne pacjenta dorostego;

E.U6 przeprowadzaé orientacyjne badanie stuchu i pola widzenia oraz badanie;

E.U7 oceniac stan ogdlny, stan przytomnosci i Swiadomosci pacjenta;

E.U12 przeprowadza¢ diagnostyke réznicowg najczestszych chordb osdb dorostych i dzieci;
E.U13 oceniac i opisywac stan somatyczny oraz psychiczny pacjenta;



10.

1)

2)

3)

4)
5)

11.

1)
2)
3)
4)

12.
13.
14.

15.

16

E.U14 rozpoznawad stany bezposredniego zagrozenia zycia;

E.U15 rozpoznawad stan po spozyciu alkoholu, narkotykéw i innych uzywek;

E.U16 planowac postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne;

E.U29 wykonywa¢ podstawowe procedury i zabiegi medyczne w tym:

pomiar temperatury ciata (powierzchownej oraz gtebokiej), pomiar tetna, nieinwazyjny
pomiar cisnienia tetniczego,

badanie spirometryczne, leczenie tlenem, wentylacje wspomagang i zastepczg,
wprowadzenie rurki ustno-gardtowej,

wstrzykniecia dozylne, domiesniowe i podskdrne, kaniulacje zyt obwodowych, pobieranie
obwodowej krwi zylnej, pobieranie krwi na posiew, pobieranie krwi tetniczej, pobieranie
arterializowanej krwi wtosniczkowej,

pobieranie wymazdéw z nosa, gardta i skory,

cewnikowanie pecherza moczowego u kobiet i mezczyzn,

E.U30 asystowac przy przeprowadzaniu nastepujacych procedur i zabiegéw medycznych:
przetaczaniu preparatow krwi i krwiopochodnych,

drenazu jamy optucnowej,

biopsji cienkoigtowej,

testach naskérkowych, prébach srédskdrnych i skaryfikacyjnych oraz interpretowaé ich
wyniki;

E.U32 planowac konsultacje specjalistyczne;

E.U35 oceniaé odlezyny i stosowac¢ odpowiednie opatrunki;

E.U36 postepowac¢ w przypadku urazéow (zaktadaé opatrunek lub unieruchomienie,
zaopatrywac i zszywac rane);

E.U37 rozpoznac agonie pacjenta i stwierdzi¢ jego zgon;

E.U38 prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta.

Z zakresu kompetencji spotecznych absolwent jest gotéw do:

1.

w

W~

10.
11.

K.1.1 nawigzania i utrzymania gtebokiego oraz petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a
takze okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopoglagdowych i kulturowych;

K.1.2 kierowania sie dobrem pacjenta;

K.1.3 przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta;

K.1.4 podejmowania dziatan wobec pacjenta w oparciu o zasady etyczne, ze $wiadomoscig
spotecznych uwarunkowan i ograniczen wynikajacych z choroby;

K.1.5 dostrzegania i rozpoznawania witasnych ograniczen oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych;

K.1.6 propagowania zachowan prozdrowotnych;

K.1.7 korzystania z obiektywnych Zrédet informac;ji;

K.1.8 formutowania wnioskdw z wtasnych pomiaréw lub obserwacji;

K.1.9 wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspotpracy w zespole specjalistow, w tym
z przedstawicielami innych zawoddw medycznych, takze w $rodowisku wielokulturowym i
wielonarodowosciowym;

K.1.10 formutowania opinii dotyczgcych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej;

K.1.11 przyjecia odpowiedzialno$ci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach
dziatalnosci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczeristwa wtasnego i innych osob.



TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢ - wykfad

Liczba godzin

Wyl

Choroby obturacyjne ptuc. Leczenie uzaleznienia od tytoniu. Zasady leczenia wziewnego w
chorobach uktadu oddechowego. Rehabilitacja oddechowa.

3h

Wy2

Nowotwory uktadu oddechowego. Podziat, czynniki ryzyka, epidemiologia, diagnostyka ,
leczenie. Program profilaktyki raka ptuca. Postepowanie paliatywne w zaawansowanych
stadiach raka ptuca.

2h

Wy3

Choroby $srédmigzszowe i zawodowe uktadu oddechowego.

2h

Wy4

Zakazenia uktadu oddechowego w tym gruzlica ptuc i mykobakteriozy.

2h

Wy5

Choroby optucnej i srédpiersia.

2h

Wy6

Niewydolnos¢ oddechowa i zaburzenia oddychania w czasie snu. Transplantacja ptuc.

2h

Wy7

Choroby rzadkie . Mukowiscydoza.

2h

Suma godzin

15h

Forma zajec — ¢wiczenia - zajecia przy t6zku pacjenta (PLP)

Liczba godzin

Objawy chorob ptuc. Badania diagnostyczne w pulmonologii (spirometria, pletyzmografia,
TLCO) - wskazania i przeciwwskazania, przygotowanie, podstawowa interpretacja
spirometrii. Rola badar obrazowych w diagnostyce choréb ptuc (rtg klatki piersiowej, CT,
PET, MRI).

Choroby obturacyjne ptuc ze szczegdlnym uwzglednieniem astmy oskrzelowej oraz
przewlektej obturacyjnej choroby ptuc: czynniki ryzyka, objawy,diagnostyka réznicowa,
badania diagnostyczne,leczenie, powiktania.

2h

Nowotwory uktadu oddechowego: epidemiologia raka ptuca, czynniki ryzyka, objawy,
algorytm postepowania diagnostycznego, okreslenie zaawansowania choroby w praktyce.
Omoéwienie diagnostyki inwazyjnej ze szczegdlnym uwzglednieniem bronchoskopii.
Omoéwienie dostepnych metod leczenia w zaleznosci od typu i zaawansowania choroby.

2h

Choroby srédmigzszowe ptuc Podziat, etiologia, objawy, powiktania. Oméwienie
inwazyjnej diagnostyki pulmonologicznej oraz roli konsylium wielospecjalistycznego z
uwzglednieniem diagnostyki réznicowej. Wskazania do leczenia z omdéwieniem nowych
metod terapeutycznych dostepnych w programach lekowych.

2h

Zakazenia uktadu oddechowego: najczestsze zakazenia uktadu oddechowego, objawy,
badania diagnostyczne, wskazania do hospitalizacji. Zasady leczenia w warunkach
ambulatoryjnych i szpitalnych.

Gruzlica i mykobakteriozy- obraz kliniczny,diagnostyka, leczenie, powiktania.

2h

Choroby optucnej. Algorytm postepowania z chorym z obecnoscig ptynu w jamie
optucnowej i odma optucnowa. Punkcja i drenaz optucnej — wskazania , przeciwwskazania,
powiktania. Ocena ptynu optucnowego. Przyczyny ptynu przesiekowego oraz wysiekowego
oraz ich charakterystyczne cechy. Metody leczenia.

2h

Niewydolnosé oddechowa oraz zaburzenia oddychania w czasie snu. Algorytm
diagnostyczny ostrej i przewlektej niewydolnosci oddechowej. Podziat zaburzen oddychania
W czasie snu, sposoby rozpoznawania. Analiza badania gazometrycznego. Analiza
poligrafi/polisomnografii. Nieinwazyjna wentylacja mechaniczna i zasady tlenoterapii.

2h

Postepowanie w stanach nagtych w pulmonologii. Przyczyny i diagnostyka krwioplucia.

Diagnostyka réznicowa dusznosci, bélu w klatce piersiowej. Zatorowos¢ ptucna.

2h

Kolokwium

1h

Suma godzin

15h




STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

N1 Prezentacje multimedialne na wyktadzie
N2. Prezentacja stosowanych narzedzi endoskopowyych, biopsyjnych,drendéw, respiratoréw.
Symulatory badan endoskopowych

N3 Pokazy filmowe.

N4 Programy komputerowe do przedstawiania badan obrazowych

OCENA OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Oceny (F — formujaca (w
trakcie semestru), P —
podsumowaujgca (na
koniec semestru)

Numer efektu
uczenia sie

Sposéb oceny osiggniecia efektu uczenia sie

F1 E.W1, E.W7, E.W37, | odpowiedzZ ustna podczas laboratorium,
E.U14, E.U15, aktywnos¢ w trakcie zajec
E.U16, E.U32, E.U35,
E.U36, E.U37, E.U38,
K.1.7
F2 E.U1, E.U3, E.U6, | obserwacjaiocena umiejetnosci studenta

E.U7, E.U12, E.U13,
E.U14, E.U15, E.U16,
E.U29, E.U30, E.U32,
E.U35, E.U36, E.U37,
E.U38, K.1.1, K.1.2,
K.1.3, K.1.4, K.1.5,
K.1.6, K.1.7, K.1.8,
K.1.9, K.1.10, K.1.11

podczas laboratorium

P Kolokwium

LITERATURA PODSTAWOWA | UZUPEENIAJACA

LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Interna Szczeklika 2022 , Wydawca: Medycyna Praktyczna ( aktualizacja wydania co roku)

LITERATURA UZUPEtNIAJACA:

1. Global Inititative for Asthma GINA Main Report ( aktualizacja co roku)
https://ginasthma.org/reports/

2. Global Initiative for Chronic Obstructive Lung Disease — GOLD Report ( aktualizacja co roku)
Official ERS guidelines, statements and technical standards
https://www.ersnet.org/guidelines/

OPIEKUN PRZEDMIOTU | OSOBY PROWADZACE

Opiekun przedmiotu: dr n. med. Pawet Piesiak; e-mail; piesiakpulmo@gmail.com




Osoby prowadzace:

1. drn.med. Katarzyna Postrzech-Adamczyk; e-mail: kpostrzech.adamczyk@gmail.com
2. drn. med. Maciej Jakubowski; e-mail: maciekjak@gmail.com




