
WYDZIAŁ MEDYCZNY 

KARTA PRZEDMIOTU 

Nazwa przedmiotu w języku polskim: Dyżur nocny na oddziale szpitalnym 

Nazwa przedmiotu w języku angielskim: Night duty in a hospital 

Kierunek studiów (jeśli dotyczy):   lekarski 

Specjalność (jeśli dotyczy):              n/d 

Poziom i forma studiów:   I / II stopień / jednolite studia magisterskie*, stacjonarna / niestacjonarna* 

Rodzaj przedmiotu:            obowiązkowy / wybieralny / ogólnouczelniany * 

Kod przedmiotu:      

Grupa kursów:                     TAK / NIE* 

Wykład Ćwiczenia Laboratorium Projekt Seminarium 

Liczba godzin zajęć 

zorganizowanych w 

Uczelni (ZZU) 

24 

Liczba godzin 

całkowitego nakładu 

pracy studenta (CNPS) 

24 

Forma zaliczenia Egzamin / 

zaliczenie 

na ocenę* 

Egzamin / 

zaliczenie 

na ocenę* 

Egzamin / 

zaliczenie na 

ocenę* 

Egzamin / 

zaliczenie 

na ocenę* 

Egzamin / 

zaliczenie na 

ocenę* 

Dla grupy kursów 

zaznaczyć kurs końcowy 

(X) 

Liczba punktów ECTS 1 

w tym liczba punktów 

odpowiadająca zajęciom 

o charakterze

praktycznym (P) 

1,0 

w tym liczba punktów 

ECTS odpowiadająca 

zajęciom wymagającym 

bezpośredniego udziału 

nauczycieli lub innych 

osób prowadzących 

zajęcia  (BU) 

1,0 

*niepotrzebne skreślić

Forma ćwiczeń: zajęcia przy łóżku pacjenta 24h 



WYMAGANIA WSTĘPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJĘTNOŚCI I KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH 

1. Znajomość anatomii, fizjologii, patofizjologii, patomorfologii, propedeutyki chorób wewnętrznych,

propedeutyki pediatrii, diagnostyki laboratoryjnej, farmakologii.

CELE PRZEDMIOTU 

C.1 Przypomnienie i doskonalenie umiejętności postępowania, w Oddziale Szpitalnym, z pacjentem
C.2 Wprowadzenie studenta w podstawowe zasady zarządzania i komunikacji w zespołach

terapeutycznych. 
C.3 Zapoznanie studenta z zasadami pracy podczas nocnego dyżuru na Oddziale Szpitalnym

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ 

Z zakresu umiejętności absolwent potrafi: 

U1.1  rozpoznać problemy medyczne i określić priorytety w zakresie postępowania lekarskiego; 

U1.2 rozpoznać stany zagrażające życiu i wymagające natychmiastowej interwencji lekarskiej;  

U1.5 planować własną aktywność edukacyjną i stale dokształcać się w celu aktualizacji wiedzy; 

U1.8 komunikować się w zespole i dzielić się wiedzą; 

E.U1. zebrać wywiad z dorosłym, w tym osobą starszą, wykorzystując umiejętności dotyczące treści,

procesu i percepcji komunikowania się, z uwzględnieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy

pacjenta;

E.U2.. zebrać wywiad z dzieckiem i jego opiekunami, wykorzystując umiejętności dotyczące treści,

procesu i percepcji komunikowania się, z uwzględnieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy

pacjenta;

E.U3. zebrać wywiad w sytuacji zagrożenia zdrowia i życia z zastosowaniem schematu SAMPLE (S –

Symptoms (objawy), A – Allergies (alergie), M – Medications (leki), P – Past medical history (przebyte

choroby / przeszłość medyczna), L – Last meal (ostatni posiłek), E – Events prior to injury/illness

(zdarzenia przed wypadkiem/zachorowaniem));

G.U10.  organizować środowisko pracy w sposób zapewniający bezpieczeństwo pacjenta i innych

osób przy uwzględnieniu wpływu czynników ludzkich i zasad ergonomii;

Z zakresu kompetencji społecznych absolwent jest gotów do: 

K.1.1.  nawiązania i utrzymania głębokiego oraz pełnego szacunku kontaktu z pacjentem, a także

okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych;

K.1.2. kierowania się dobrem pacjenta;

K.1.3. przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta;

K.1.4. podejmowania działań wobec pacjenta w oparciu o zasady etyczne, ze świadomością

społecznych uwarunkowań i ograniczeń wynikających z choroby;

K.1.5 dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń oraz dokonywania samooceny deficytów i

potrzeb edukacyjnych;

K.1.8.  formułowania wniosków z własnych pomiarów lub obserwacji;



Forma zajęć - ćwiczenia Liczba godzin 

Ćw1 Dyżur nocny na oddziale 12 

Ćw2 Dyżur nocny na oddziale. 12 
Suma godzin 24 

STOSOWANE NARZĘDZIA DYDAKTYCZNE 

N1 Ćwiczenia odbywają się  2 razy w semestrze w oddziale szpitalnym oraz w z ukierunkowaniem na 

praktyczną naukę postępowania w stanach nagłych i zabezpieczenia funkcji życiowych. 

OCENA OSIĄGNIĘCIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTÓW UCZENIA SIĘ 

Oceny (F – formująca (w 

trakcie semestru), P – 

podsumowująca (na 

koniec semestru) 

Numer efektu 

uczenia się 

Sposób oceny osiągnięcia efektu uczenia się 

F1 E.U1, E.U2, U.1.1,

U.1.2, E.U3, U.1.5,

U.1.8, G.U10,

K.1.1, K.1.2, K.1.3,

K.1.4, K.1.5, K.1.8,

Zaliczenie na podstawie raportu z dyżuru 

F2 K.1.1 do K.1.8 Obserwacja zachowań. Aktywność na zajęciach 

P= 90% F1+10% F2 

LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPEŁNIAJĄCA 

LITERATURA PODSTAWOWA: 

1. Współczesne wyzwania zdrowia publicznego Jarosław Pinkas; PZWL Wydawnictwo

Lekarskie 2021

2. Latkowski JB, Lukas W (red.) Medycyna rodzinna,, Wydawnictwo Lekarskie PZWL
Warszawa 2018 wydanie 3.

3. Interna Szczeklika – mały podręcznik 2019/2020 lub 2020/21 Wydawnictwo MP Kraków
2019 lub 2020 (wydanie 11 lub 12).

4. Przewodnik Batesa po badaniu przedmiotowym i podmiotowym. red. Bickley LS, red.

wydania polskiego Gaciong Z

Opiekun przedmiotu: (imię nazwisko, e-mail): 

Lekarze na oddziale szpitalnym 


