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WYDZIAL MEDYCZNY
KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim: PRAKTYCZNE METODY OBRAZOWANIA W REUMATOLOGII
Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim: MUSCULOSKELETAL IMAGING IN PRACTICE
Kierunek studiow (jesli dotyczy): lekarski
Specjalnos¢ (jesli dotyczy): n/d
Poziom i forma studidow: -/H-stepied / jednolite studia magisterskie*, stacjonarna / niestacjenarna*
Rodzaj przedmiotu: obewigzkowy / wybieralny /-egélnouczelniany *
Kod przedmiotu:

Grupa kurséws—— FAK / NIE*

Wyktad Cwiczenia | Laboratorium | Projekt — Seminarium

Liczba godzin zajed 30

zorganizowanych w Uczelni

(2zU)

Liczba godzin catkowitego 52

naktadu pracy studenta

(CNPS)

Forma zaliczenia Egzamin / | Egzamin{ | Egzamin/ Egzamin/ | Egzamin/
zaliczenie | zaliczenie zaliczenie na | zaliczenie zaliczenie
na na ocene* | ocene* na ocene* | na ocene*
ocene*

Dla grupy kurséw

zaznaczy¢ kurs koricowy (X)

Liczba punktéw ECTS 2

w tym liczba punktéw 2
odpowiadajgca zajeciom

o charakterze praktycznym

(P)

w tym liczba punktéw ECTS 1,4

odpowiadajgca zajeciom
wymagajacym
bezposredniego udziatu
nauczycieli lub innych oséb
prowadzgcych zajecia (BU)

*niepotrzebne skresli¢

Forma ¢wiczen: audytoryjne 30h



WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | KOMPETENCJI SPOLECZNYCH

1. Znajomos$¢ zagadnien z zakresu anatomii, patomorfologii, fizjologii i patofizjologii uktadu
miesniowo-szkieletowego.

2. Umiejetnos¢ przeprowadzenia badania podmiotowego i przedmiotowego u pacjenta
z dolegliwosciami ze strony uktadu mie$niowo-szkieletowego.

3. Umiejetno$¢ komunikacji z pacjentem.

CELE PRZEDMIOTU

1. Zapoznanie studentéw z aktualng wiedzg dotyczaca zastosowan, zalet i ograniczer badan
obrazowych stosowanych w diagnostyce i monitorowaniu efektéw leczenia schorzen uktadu
miesniowo-szkieletowego.

2. Ksztatcenie praktycznych umiejetnosci studentéw w zakresie podstaw przeprowadzania
i interpretacji badan obrazowych uktadu miesniowo-szkieletowego.

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Z zakresu wiedzy absolwent zna i rozumie:

1. B. WS8. fizyczne podstawy nieinwazyjnych metod obrazowania;

2. E.W7. przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego
w odniesieniu do najczestszych choréb wewnetrznych wystepujacych u oséb dorostych oraz
ich powiktan (w zakresie: reumatoidalnego zapalenia stawdw, twardziny uktadowej, zapalen
naczyn i innych uktadowych chordb tkanki tqcznej, a takze spondyloartropatii zapalnych,
krystalopatii, choroby zwyrodnieniowej stawdw, osteoporozy);

Z zakresu umiejetnosci absolwent potrafi:

1. E.U12. przeprowadzaé¢ diagnostyke rdznicowg najczestszych choréb oséb dorostych
(w zakresie chorob reumatycznych oraz réznicowania ich przyczyn z etiologiq neurologiczng,
ortopedyczng, onkologiczng);

Z zakresu kompetencji spotecznych absolwent jest gotéw do:

1. K.1.8. formutowania wnioskdéw z wtasnych pomiaréw lub obserwacji;

TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢ - Cwiczenia Liczba godzin

Cw.1 Rola USG - ,stetoskopu XXI wieku” - w diagnostyce schorzen uktadu miesniowo-
szkieletowego i personalizacji leczenia zgodnie ze strategig ,treat-to-target”. Podstawy
fizyczne. Techniczne ustawienia aparatu USG. Prawidtowy i nieprawidtowy obraz tkanek

uktadu miesniowo-szkieletowego w USG wg OMERACT. Artefakty i putapki diagnostyczne. 4
Przyktady zastosowan USG stawdéw w badaniach naukowych. Zajecia praktyczne w zakresie
optymalizacji ustawien aparatu USG w Oddziale Reumatologii i Choréb Wewnetrznych.

Cw.2 USG stawow konczyny gornej — anatomia prawidtowa i technika przeprowadzania badania.
Zajecia praktyczne w Oddziale Reumatologii 4

i Choréb Wewnetrznych w zakresie uzyskiwania i interpretacji standardowych skandéw
stawow palcow rak, nadgarstkow, tokci i barkéw




u 0s6b zdrowych.

Cw.3 Zastosowanie USG stawow konczyny goérnej w diagnostyce schorzeri uktadu miesniowo-
szkieletowego. Rdznicowanie reumatoidalnego zapalenia stawdéw, spondyloartopatii
zapalnych i choroby zwyrodnieniowej stawdw przy pomocy USG. Zajecia praktyczne w
Oddziale Reumatologii i Choréb Wewnetrznych w zakresie uzyskiwania i interpretacji
standardowych skanow stawdéw palcow ragk, nadgarstkow, tokci i barkéw u pacjentéow
Oddziatu Reumatologii.

USG stawodw konczyny dolnej — anatomia prawidtowa i technika przeprowadzania badania.
Zajecia praktyczne w Oddziale Reumatologii
Cw.4 i Choréb Wewnetrznych w zakresie uzyskiwania i interpretacji standardowych skanow 4
stawow palcow stop, skokowych, kolanowych
i biodrowych u oséb zdrowych.

Zastosowanie USG stawdéw koriczyny dolnej w diagnostyce schorzei uktadu migsniowo-
szkieletowego. Ultrasonograficzny obraz krystalopatii. Zajecia praktyczne w Oddziale
Cw.5 Reumatologii i Choréb Wewnetrznych w zakresie uzyskiwania i interpretacji standardowych 4
skandw stawow palcéw stdp, skokowych, kolanowych i biodrowych u pacjentéw Oddziatu
Reumatologii.

Rola klasycznej radiologii, badan tomografii komputerowej, rezonansu magnetycznego i
2 medycyny nuklearnej w diagnostyce schorzen uktadu miesniowo-szkieletowego. Przyktadowe
zastosowania sztucznej inteligencji w obrazowaniu w reumatologii. Zajecia teoretyczno-
praktyczne w Oddziale Reumatologii w zakresie interpretacji wynikow badan.

Rola densytometrii w diagnostyce osteoporozy. Strategie leczenia osteoporozy z
Cw.7 zastosowaniem densytometrii. Zajecia teoretyczno-praktyczne w Oddziale Reumatologii w 3
zakresie interpretacji wynikdéw badania.

Rola kapilaroskopii w diagnostyce zaburzeri mikrokrazenia. Przebieg naturalny twardziny
uktadowej w ,oku” kapilaroskopu. Personalizacja terapii twardziny uktadowej z

2 zastosowaniem kapilaroskopii. Przyktadowe zastosowania kapilaroskopii w badaniach

Cw.8 oo . . ) 4
naukowych. Zajecia teoretyczno-praktyczne w Oddziale Reumatologii w zakresie
wykonywania, interpretacji
i opisu badania.
Suma godzin 30

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
N1. Prezentacje multimedialne w trakcie éwiczen (multimodality imaging).

N2. Uczestnictwo studentdw w pokazach i czynne uczestnictwo w przeprowadzeniu oraz interpretacji
badan obrazowych.

OCENA OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Oceny (F —formujgca (w | Numer efektu Sposéb oceny osiggniecia efektu uczenia sie
trakcie semestru), P — uczenia sie
podsumowujaca (na
koniec semestru)

F1 A.W2,B.WS8, C.W28, | Kolokwium zaliczeniowe
E.W7, F.W10, A.U2,
A.U4, C.U11,D.U17,
E.U1, E.U3,
E.U12,E.U13, E.U16,
E.U38,K.1.1,K.1.2,
K.1.3,K.1.5, K.1.6,
K.1.7,K.1.8,K.1.10




P=F1

LITERATURA PODSTAWOWA | UZUPELNIAJACA
LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Interna Szczeklika — podrecznik choréb wewnetrznych; rozdziat Choroby reumatyczne, podrozdziat
Objawy podmiotowe i przedmiotowe oraz Badania obrazowe.

2. Wytyczne ESSR dotyczace wykonywania USG stawoéw:
https://www.essr.org/subcommittees/ultrasound/

LITERATURA UZUPEtNIAJACA:

1. Badanie uktadu kostno-stawowego i technika wstrzyknie¢ dostawowych; A.G. Fam, G.V. Lawry, H.J.
Kreder pod red. I. Zimmermann-Gorskiej, wyd. Edra Urban & Partner, Wroctaw 2015.

2. Diagnostyka obrazowa choréb reumatycznych i monitorowania leczenia biologicznego tom 1-3 pod
red. S. Jeki., wyd. Via Medica, Gdansk 2019.

1. Aktualne wytyczne grupy OMERACT dotyczace definicji w ultrasonografii uktadu miesniowo-
szkieletowego: OMERACT Definitions for Ultrasonographic Pathologies and Elementary Lesions of
Rheumatic Disorders 15 Years On. J Rheumatol 2019; 46 (10): 1388-1393

2. Aktualne wytyczne EULAR dotyczace interpretacji kapilaroskopii u chorych z objawem Raynauda i
rozpoznaniem twardziny uktadowej: Standardisation of nailfold capillaroscopy for the assessment
of patients with Raynaud's phenomenon and systemic sclerosis. Autoimmun Rev 2020; 19 (3):
102458

OPIEKUN PRZEDMIOTU | OSOBY PROWADZACE

Opiekun przedmiotu: dr n. med. Katarzyna Gruszecka, e mail: kgruszecka@o2.pl

Zespot dydaktyczny:

1. drn. med. Katarzyna Gruszecka, e mail: kgruszecka@o02.pl
2. drn. med. Marta Skoczyniska, e-mail: marta.skoczynska@gmail.com.




