
WYDZIAŁ MEDYCZNY 

KARTA PRZEDMIOTU 

Nazwa przedmiotu w języku polskim: Praktyczne Zajęcia Kliniczne- Medycyna rodzinna 

Nazwa przedmiotu w języku angielskim: Practical Clinical Classes - Family Medicine 

Kierunek studiów (jeśli dotyczy):   lekarski 

Specjalność (jeśli dotyczy):              n/d 

Poziom i forma studiów:   I / II stopień / jednolite studia magisterskie*, stacjonarna / niestacjonarna* 

Rodzaj przedmiotu:            obowiązkowy / wybieralny / ogólnouczelniany * 

Kod przedmiotu:      

Grupa kursów:                     TAK / NIE* 

Wykład Ćwiczenia Laboratorium Projekt Seminarium 

Liczba godzin zajęć 

zorganizowanych w 

Uczelni (ZZU) 

60 

Liczba godzin całkowitego 

nakładu pracy studenta 

(CNPS) 

100 

Forma zaliczenia Egzamin / 

zaliczenie 

na 

ocenę* 

Egzamin / 

zaliczenie 

na ocenę*  

Egzamin / 

zaliczenie na 

ocenę* 

Egzamin 

/ 

zaliczenie 

na 

ocenę* 

Egzamin / 

zaliczenie na 

ocenę* 

Dla grupy kursów 

zaznaczyć kurs końcowy 

(X) 

Liczba punktów ECTS 4 

w tym liczba punktów 

odpowiadająca zajęciom 

o charakterze praktycznym

(P) 

4,0 

w tym liczba punktów ECTS 

odpowiadająca zajęciom 

wymagającym 

bezpośredniego udziału 

nauczycieli lub innych osób 

prowadzących zajęcia  (BU) 

2,6 

*niepotrzebne skreślić

Forma ćwiczeń: przy łóżku pacjenta 60 h 



WYMAGANIA WSTĘPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJĘTNOŚCI I KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH 

1. Znajomość i umiejętność łącznego wykorzystania w procesie diagnostyki i leczenia wiedzy

teoretycznej i umiejętności praktycznych zdobytych w czasie dotychczasowego toku studiów,

zarówno w zakresie nauk podstawowych i przedmiotów przedklinicznych jak i przedmiotów

klinicznych.

CELE PRZEDMIOTU 

C1- poszerzenie podstaw teoretycznych i umiejętności praktycznych w zakresie medycyny rodzinnej 

C2 - utrwalenie kompetencji lekarza rodzinnego i specyfiki jego pracy oraz roli w systemie opieki 

zdrowotnej 

C3 – zintegrowanie i usystematyzowanie wiedzy teoretycznej i umiejętności praktycznych oraz 

kompetencji praktycznej nabytej w toku studiów i wykorzystanie jej w praktyce lekarza rodzinnego 

C4 − przygotowanie studenta do samodzielnej pracy w warunkach ambulatoryjnych lecznictwa 

otwartego 

C5 - zastosowanie etycznych, społecznych i prawnych uwarunkowań wykonywania zawodu lekarza 

oraz zasad promocji zdrowia, w oparciu o dowody naukowe i filozofię humanizacji medycy 

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ 

Z zakresu umiejętności absolwent potrafi: 

U1.9  krytycznie oceniać wyniki badań naukowych i odpowiednio uzasadniać stanowisko. 

H.U25.  zebrać wywiad z dorosłym, w tym osobą starszą, wykorzystując umiejętności dotyczące

treści, procesu i percepcji komunikowania się, z uwzględnieniem perspektywy biomedycznej i

perspektywy pacjenta;

H.U27. zebrać wywiad w sytuacji zagrożenia zdrowia i życia z zastosowaniem schematu SAMPLE;

Z zakresu kompetencji społecznych absolwent jest gotów do: 

K.1.9 wdrażania zasad koleżeństwa zawodowego i współpracy w zespole, w tym z przedstawicielami

innych zawodów medycznych, także w środowisku wielokulturowym i wielonarodowościowym;

K.1.10 formułowania opinii dotyczących różnych aspektów działalności zawodowej;

K.1.11 przyjęcia odpowiedzialności związanej z decyzjami podejmowanymi w ramach działalności

zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczeństwa własnego i innych osób.

Forma zajęć - ćwiczenia Liczba godzin 

Ćw1 Rola i zadania lekarza rodzinnego w systemie ochrony zdrowia 2 

Ćw2 Zagadnienia diagnostyczno-terapeutyczne w najczęstszych schorzeniach występujących w 
praktyce lekarza rodzinnego z uwzględnieniem specyfiki poszczególnych grup wiekowych. 

12 

Ćw3 Umiejętność zaplanowania procesu diagnostycznego z uwzględnieniem specyfiki 
poszczególnych grup wiekowych. 
Interpretacja wyników badań dodatkowych i identyfikacja przyczyny odchyleń od normy 

12 

Ćw4 Znajomość zasad żywienia dzieci zdrowych i chorych, w tym karmienia naturalnego, 
prowadzenia bilansu zdrowia dziecka, szczepień ochronnych (wskazania, 

8 



przeciwwskazania, kalendarz szczepień, powikłania, kwalifikacja do szczepień). 

Ćw5 Komunikacja z pacjentem i jego bliskimi, konsultacje lekarskie, specyfika procesu 
diagnostycznego w praktyce lekarza rodzinnego 

2 

Ćw6 Profilaktyka i wczesne wykrywanie chorób cywilizacyjnych i nowotworowych 5 

Ćw7 Patologia rodzinna i środowiskowa, przemoc w rodzinie. Rozpoznawanie i terapia 
uzależnień w praktyce lekarza rodzinnego 

2 

Ćw8 Opieka nad pacjentem przewlekle chorym w praktyce lekarza rodzinnego 5 

Ćw9 Opieka nad pacjentem z niepełnosprawnością i inwalidztwem.  Rehabilitacja medyczna 
pacjenta niepełnosprawnego 

3 

Ćw10 Pacjent geriatryczny – interdyscyplinarna opieka pacjenta w wieku podeszłym 5 

Ćw11 Medycyna paliatywna i opieka terminalna w praktyce lekarza rodzinnego 3 

Ćw12 Prowadzenie dokumentacji medycznej 1 
Suma godzin 60 

STOSOWANE NARZĘDZIA DYDAKTYCZNE 

N1 Ćwiczenia prowadzone w grupach 5-osobowych w gabinetach lekarza rodzinnego, uczestnictwo w 

codziennej pracy lekarza. 

OCENA OSIĄGNIĘCIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTÓW UCZENIA SIĘ 

Oceny (F – formująca (w 

trakcie semestru), P – 

podsumowująca (na 

koniec semestru)) 

Numer efektu 

uczenia się 

Sposób oceny osiągnięcia efektu uczenia się 

F1 H.U.25, H.U27, 

U.1.9,

Egzamin ustny OSCE 

F2 K.1.1 do K.1.11 Obserwacja zachowań. Aktywność na zajęciach 

P= 90% F1+10% F2 

LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPEŁNIAJĄCA 

LITERATURA PODSTAWOWA: 

1. Latkowski JB, Lukas W (red.) Medycyna rodzinna,, Wydawnictwo Lekarskie PZWL Warszawa
2018 wydanie 3.

2. Windak A, Chlabicz S Mastalerz-Migas A Medycyna rodzinna podręcznik dla studentów i
lekarzy Termedia 2015

LITERATURA UZUPEŁNIAJĄCA: 

1. Interna Szczeklika – mały podręcznik 2019/2020 lub 2020/21 Wydawnictwo MP Kraków 2019
lub 2020 (wydanie 11 lub 12).

2. Stuart H, Ralston SH, Penman ID Choroby wewnętrzne tom 1, 2 i 3. Edra Urban&Partner
Wrocław 2020, wyd 23

3. Pediatria. T. 1-2. Wanda Kawalec, Ryszard Grenda, Marek Kulus, Warszawa, Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, 2018

Opiekun przedmiotu: (imię nazwisko, e-mail): 

dr n. med. Mariusz Szablewski : mszablewski@4wsk.pl 

Egzamin OSCE


