WYDZIAt MEDYCZNY

KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa przedmiotu w jezyku polskim: ORTOPEDIA
Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim: Orthopedics
Kierunek studiow (jesli dotyczy): lekarski
Specjalnosc¢ (jesli dotyczy): n/d

Poziom i forma studiow: 4/stepied / jednolite studia magisterskie*, stacjonarna / niestacjonarna*

Rodzaj przedmiotu: obowigzkewy / wybieralny /-egélnouczelniany *
Kod przedmiotu:
Grupa kursow: TAK / NIE*
Wyktad Cwiczenia | Laboratorium | Projekt— | Seminarium

Liczba godzin zaje¢ 30

zorganizowanych w

Uczelni (ZZV)

Liczba godzin catkowitego 50

naktadu pracy studenta

(CNPS)

Forma zaliczenia Egzamin / | Egzamin-/ Egzamin / Egzamin/ | Egzamin/
zaliczenie | zaliczenie zaliczenie na zaliczenie | zaliczenie na
na na ocene* | ocene* na ocene* | ocene*
ocene*

Dla grupy kurséw

zaznaczyc¢ kurs koncowy

(X)

Liczba punktéw ECTS 2

w tym liczba punktéw 2,0
odpowiadajgca zajeciom

o charakterze praktycznym

(P)

w tym liczba punktéw ECTS 1,4

odpowiadajgca zajeciom
wymagajgcym
bezposredniego udziatu
nauczycieli lub innych oséb
prowadzgcych zajecia (BU)

*niepotrzebne skresli¢

Forma ¢wiczen: audytoryjne 30h




WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | KOMPETENCJI SPOLECZNYCH

1. Wiedza z zakresu anatomii i patologii narzadu ruchu.

2. Podstawy badania przedmiotowego i podmiotowego narzgdu ruchu.

3. Podstawy rozpoznawania chordb wrodzonych i nabytych narzadu ruchu w oparciu o badanie
kliniczne i badania obrazowe (rentgenodiagnostyka, ultrasonografia, tomografia
komputerowa, rezonans magnetyczny).

4. Asertywno$¢ i umiejetnos¢ pracy w grupie.

5. Umiejetnos¢ korzystania z narzedzi pracy na odlegtos¢.

6. Umiejetnos¢ korzystania z literatury przedmiotu.

CELE PRZEDMIOTU

1. Cl.Poznanie podstaw biomechaniki i patomechaniki narzadu ruchu w aspekcie wad
wrodzonych i nabytych u dzieci i dorostych.

2. C2.Przekazanie i zaznajomienie studentédw ze wspdtczesnymi mozliwosciami leczenia choréb
i urazéw narzadu ruchu.

3. C3. Kompetencje zawodowe i spoteczne do prawidtowego wykonywania zawodu.

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Z zakresu wiedzy absolwent zna i rozumie:

F.W1 przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w odniesieniu do
najczestszych choréb wymagajacych interwencji chirurgicznej, z uwzglednieniem odrebnosci wieku
dzieciecego, w tym w szczegdlnosci:

1) ostrych i przewlektych chordb jamy brzusznej,

2) chordéb klatki piersiowej,

3) chordb konczyn, gtowy i szyi;

4) ztaman kosci i urazéw narzadow;

5) nowotwordw;

F.W2 przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku
najczestszych wad wrodzonych i choréb wymagajgcych leczenia zabiegowego u dzieci;

F.W3 podstawowe techniki zabiegowe klasyczne i matoinwazyjne;

Z zakresu umiejetnosci absolwent potrafi:

E.U20 udziela¢ swiadczen zdrowotnych z uzyciem dostepnych systemoéw teleinformatycznych lub
systemow facznosci wykorzystywanych w ochronie zdrowia;

Z zakresu kompetencji spotecznych absolwent jest gotédw do:
K.1.5 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen oraz dokonywania samooceny deficytéw i
potrzeb edukacyjnych;

K.1.7 korzystania z obiektywnych Zrédet informacji;
K.1.8 formutowania wnioskéw z wiasnych pomiaréw lub obserwacji;



TRESCI PROGRAMOWE

Forma zaje¢ - Cwiczenia

Liczba godzin

Cw.1 Biomechanika narzadu ruchu. Patomechaniczne podstawy dysfunkcji wrodzonych i nabytych 1,5
narzadu ruchu. Podstawy anatomii funkcjonalne;j.
Cw.2 Fizjologia gojenia sie ztaman i zaburzenia zrostu kostnego. Mechanizmy uszkodzenia komaérek 1,5
i tkanek oraz mozliwosci regeneracyjne tkanek narzadu ruchu.
¢w.3 Bioortopedia- fizjologia i choroby chrzastki stawowej. Podstawy rozpoznawania i diagnostyki 1,5
uszkodzen wewnatrzstawowych. Zastosowanie czynnikdow wzrostu i niezréoznicowanych
komérek mezenchymalnych w ortopedii. Terapie genowe i celowane w chorobach narzadu
ruchu.
Zasady terapii skojarzonych i algorytmy postepowania diagnostyczno-leczniczego w 1,5
Cw.4 najczesciej wystepujacych nowotworach pierwotnych i przerzutowych narzadu ruchu.
Leczenie bélu, w tym bdlu nowotworowego i przewlektego w ortopedii.
3 Diagnostyka obrazowa w ortopedii - fizyczne podstawy dziatania promieniowania 15
Cw.5 jonizujgcego na tkanki zywe. Podstawy i zasady diagnostyki obrazowej, w tym
ultrasnonografii, w diagnostyce choréb i uszkodzen narzadu ruchu.
¢w.6 Podstawy diagnostyki, kwalifikacji i leczenia wewngtrzstawowych uszkodzen stawdw. 1,5
éw. 7 Wrodzone wady stawu biodrowego u dzieci i dorostych - algorytm rozwoju znieksztatcenia. 1,5
Rekonstrukcje zachowujace staw.
C¢w. 8 | Postawa i statyczne wady koriczyn dolnych u dzieci i dorostych. 1,5
Cw. 9 | Specyfika urazéw narzadu ruchu u dzieci. 1,5
¢w. 10 Martwice kosci i osteochondrozy u dzieci i dorostych- etiologia, diagnostyka i mozliwosci 1,5
leczenia.
Cw. 11 | Entezopatie i zespoty przecigzeniowe narzadu ruchu. 1,5
¢w. 12 Podstawy zaopatrzenia chirurgicznego ran w ztamaniach otwartych, narzedzia chirurgiczne, 1,5
metody leczenia czynnosciowego - zajecia praktyczne na fantomach.
¢w. 13 | Specyfika choréb i urazéw narzadu ruchu u oséb w podesztym wieku. 1,5
Cw. 14 | Wspdtczesne metody alloplastyki barku oraz stawu biodrowego i kolanowego. 1,5
) Podstawy usprawniania chorych ze schorzeniami narzadu ruchu. Fast-track (szybka sciezka) u 1,5
Cw. 15 | chorych przed i po operacjach duzych stawdw. Zasady i stosowanie w praktyce klinicznej
algorytmy. Profilaktyka przeciwzakrzepowa - zalecenia.
Suma godzin 30

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

N1. Prezentacje multimedialne z zakresu przekazywanej wiedzy.

N2. Prezentacje filmowe przedstawiajgce praktyczne aspekty tematdw poruszanych na seminariach.

N3. Cwiczenia na fantomach fizycznych i wirtualnych obejmujace zakres wymaganej wiedzy.

OCENA OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Oceny (F — formujgca (w | Numer efektu uczenia sie Sposdb oceny osiggniecia efektu
trakcie semestru), P — uczenia sie

podsumowujgca (na
koniec semestru)

FO

kursu jest zaliczenie testu

Wymagania wstepne pkt 1-3. Test wprowadzajgcy 40 pytan z
Warunkiem przystgpienia do zakresu wymagan wstepnych




wprowadzajgcego
prowadzonego w formie e-
learningowej i uzyskanie
prawidtowych odpowiedzi min.
na 25 pytan.

F1

F.W1, F.W2, F.W3, E.U20,
K.1.5,K.1.7, K.1.8,

Test zaliczeniowy kazdego
seminarium 30 pytan

Warunkiem zaliczenia
seminarium jest uzyskanie co
najmniej 36 punktow z testu
prowadzonego w formie e-
learningowej dla kazdego
seminarium

Warunkiem zaliczenia kursu jest
zaliczenie testow
poszczegdlnych seminaridow
prowadzonych w formie e-
learningowej i uzyskanie co
najmniej 30 pkt z kazdego testu.
Ostateczna cena zliczenia jest
$rednig wartoscig ze wszystkich
testow.

Oceny z zaliczenia:

5.0 bdb 58-60 pkt
4.5 pdb 55-57 pkt
4.0db 59-54 pkt
3.5 ddb 43-48 pkt
3.0 dost 36-42 pkt
2.0 ndst < 36 pkt

P $rednia ocen czgstkowych (suma: F1+F2) /2

LITERATURA PODSTAWOWA:

1.

LITERATURA UZUPEENIAJACA:

LITERATURA PODSTAWOWA | UZUPEENIAJACA

Wiktora Degi Ortopedia i Rehabilitacja, pod redakcjg prof. dr hab. Witolda Marciniaka, prof.
dr hab. Andrzeja Szulca, PZWL, Warszawa 2015
Ortopedia i traumatologia. Podrecznik dla studentéw medycyny, pod red. Andrzeja
Nowakowskiego i Tomasza Mazurka, Wydawnictwo Naukowe Exemplum, Poznan 2017.
Marczynski W.(red): Traumatologia narzadu ruchu. Biologia i biomechanika leczenia. PZWL,

2. S.Terry Canale - Campbell Ortopedia, Medipage Warszawa 2016

3.

Kusz D. Kompendium Traumatologii. PZWL, 2010

4. Kusz D. Kompendium Ortopedii. PZWL, 2010

Opiekun przedmiotu: Prof. Dr hab. prof. Szymon Feliks Dragan; e-mail: szymondragan@wp.pl




