WYDZIAt MEDYCZNY
KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim: CHOROBY WEWNETRZNE — MEDYCYNA OPARTA NA
DOWODACH

Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim: EVIDENCE-BASED MEDICINE
Kierunek studiow (jesli dotyczy): lekarski
Specjalnosc¢ (jesli dotyczy): n/d

Poziom i forma studiow:—-/H-stepied / jednolite studia magisterskie*, stacjonarna / niestacjonarna*

Rodzaj przedmiotu: obowigzkowy / watbieralnyfogélrouczelniany *
Kod przedmiotu:
Grupa kursow: JAK-/ NIE*
Wyktad Cwiczenia | Laboratorium | Projekt Seminarium

Liczba godzin zajec 30

zorganizowanych w

Uczelni (ZZU)

Liczba godzin catkowitego 25

naktadu pracy studenta

(CNPS)

Forma zaliczenia Egzamin / | Egzamin / Egzamin / Egzamin / Egzamin-/
zaliczenie | zaliczenie zaliczenie na zaliczenie | zaliczenie na
na na ocene* | ocene* na ocene* ocene*
ocene*

Dla grupy kurséw

zaznaczy¢ kurs koncowy

(X)

Liczba punktéw ECTS 1

w tym liczba punktéw 1,0
odpowiadajgca zajeciom

o charakterze praktycznym

(P)

w tym liczba punktéw ECTS 1,0
odpowiadajgca zajeciom
wymagajgcym
bezposredniego udziatu
nauczycieli lub innych oséb
prowadzgcych zajecia (BU)

*niepotrzebne skresli¢

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | KOMPETENCJI SPOLtECZNYCH




1. Znajomos$¢ zagadnien z zakresu anatomii, histologii, fizjologii, patofizjologii, patomorfologii uktadu
Sercowo - naczyniowego.

2. Umiejetnosc¢ przeprowadzenia podstawowego badania pacjenta.

3. Podstawowe umiejetnosci komunikacji z pacjentem.

CELE PRZEDMIOTU

1. Podstawy EBM — pojecie ,evidence-based medicine”, historia Cohrane Collaboration. Etapy badan
klinicznych. Miary efektu: ryzyko, réznica ryzyka, bezwzgledne zmniejszenie ryzyka, NNT, ryzyko
wzgledne, wzgledne zmniejszenie ryzyka, hazard ratio, iloraz szans, rodzaje zmiennych, punkty
konicowe, rodzaje btedow w badaniach naukowych. Przeszukiwanie i wykorzystanie baz danych.

2. Interpretacja wynikdw: Statystyka w bad. naukowych. Istotnos¢ statystyczna, istotnos¢ statystyczna
a istotnos¢ kliniczna. Ocena wiarygodnosci badan naukowych. Ocena przydatnosci testu i jego
wykorzystanie kliniczne. Poziom dowoddéw naukowych (level of evidence), okreslenie sity zalecen,
(klasy zalecen), klasyfikacja SORT, sita zalecen w skali GRADE

3. Rodzaje i metodyka badan klinicznych: badania eksperymentalne, badania obserwacyjne,
randomizacja, opisy przypadkow, ocena wiarygodnosci badan obserwacyjnych, przeglad
systematyczny i metaanaliza.Wykorzystanie badan do podejmowania decyzji klinicznej:
formutowanie pytania klinicznego, sktadowe pytania klinicznego. Odniesienie wynikéw badania
klinicznego do konkretnego pacjenta. PICO.

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Z zakresu wiedzy absolwent zna i potrafi:

B.W26. zasady prowadzenia badan naukowych stuzgcych rozwojowi medycyny.
D.W19. podstawy medycyny opartej na dowodach

Z zakresu umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U10. klasyfikowa¢ metodologie badan naukowych, w tym rozréznia¢ badania eksperymentalne i
obserwacyjne wraz z ich podtypami, szeregowad je wedtug stopnia wiarygodnosci dostarczanych
wynikéw oraz prawidtowo ocenia¢ site dowoddw naukowych;

B.U11. planowac i wykonywac badania naukowe oraz interpretowac ich wyniki i formutowac wnioski;
D.U4. wykazywa¢ odpowiedzialnos¢ za podnoszenie swoich kwalifikacji i przekazywanie wiedzy
innym;

Z zakresu kompetencji spotecznych absolwent jest gotéw do:

K.1.5 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen oraz dokonywania samooceny deficytéw i
potrzeb edukacyjnych;

K.1.7 korzystania z obiektywnych Zrédet informacji;

K.1.8 formutowania wnioskéw z wtasnych pomiaréw lub obserwacji;



TRESCI PROGRAMOWE

Forma zajec - seminarium

Liczba godzin

Sel | Podstawowe Metody Statystyczne 3
Rodzaje i metodyka badan klinicznych: badania eksperymentalne, badania obserwacyjne,
Se2 randomizacja, opisy przypadkdw, ocena wiarygodnosci badan obserwacyjnych, przeglad 3
systematyczny i metaanaliza
Etapy badan klinicznych. Miary efektu: ryzyko, réznica ryzyka, bezwzgledne zmniejszenie
Se3 ryzyka, NNT, ryzyko wzgledne, wzgledne zmniejszenie ryzyka, hazard ratio, iloraz szans, 4
rodzaje zmiennych, punkty koricowe, rodzaje btedéw w badaniach naukowych.
Przeszukiwanie i wykorzystanie baz danych
Se4 | Analizowanie publikacji medycznych cz1 4
Se5 | Analiza pi$miennictwa medycznego w tym w jezyku angielskim, jak wycigga¢ wnioski 4
Se6 | Zasada pisania publikacji medycznych i grantéw 4
Se7 | Projektowanie badan klinicznych 4
Se8 | Zaprojektowanie badania Klinicznego 4
Suma godzin 30

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

N1 Komputer, MS Excel, MS Word, dostep do pubmed.org, program statystyczne (Stastistica, SPSS)

N2 Publikacje naukowe

OCENA OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Ocena z testu zaliczeniowego przeprowadzanego po zakonczeniu wyktadow

oraz ocena z kolokwium zaliczeniowego wystawiana po zakonczeniu ¢wiczen.

Progi procentowe ocen z testu zaliczeniowego:
1. Ocena bardzo dobra (5) 92-100%

2. Ocena ponad dobra (4.5) 84-91%

3. Ocena dobra (4.0) 76-83%

4. Ocena ponad dostateczna (3.5) 68-75%

5. Ocena dostateczna (3) 60-67%

6. Ocena niedostateczna (2) 0-59%

Ocena koncowa z przedmiotu:

Srednia arytmetyczna z testu zaliczeniowego z wyktadéw oraz kolokwium zaliczeniowego z ¢wiczen:

1. Ocena bardzo dobra (5): 2 4,75

2. Ocena ponad dobra (4.5): 2 4,25

3. Ocena dobra (4.0) 2 3,75

4. Ocena ponad dostateczna (3.5): = 3,25
5. Ocena dostateczna (3): = 3,00

6. Ocena niedostateczna (2)




Oceny (F — formujaca (w | Numer efektu Sposdb oceny osiggniecia efektu uczenia sie
trakcie semestru), P — uczenia sie
podsumowujaca (na
koniec semestru)

F1 B.W26, D.W19, Test zaliczeniowy
B.U10, B.U11, D.U4,
K.1.5, K.1.7, K.1.8,

P zaprojektowanie badania klinicznego - referat

LITERATURA PODSTAWOWA | UZUPEENIAJACA
LITERATURA PODSTAWOWA:

2. P. Gajewski, R. Jaeschke, J. Brozek (red.), Podstawy EBM czyli medycyny opartej na danych
naukowych dla lekarzy i studentow medycyny, Wyd. Medycyna Praktyczna, Krakéw 2008.
3. T.Brodniewicz (red.), Badania kliniczne, Wyd. CeDeWu, Warszawa 2016.

LITERATURA UZUPEENIAJACA:

1. Science research writing for non-native speakers of English / by Hilary Glasman-Deal. p. cm.
Includes bibliographical references. ISBN 978-1-84816-309-6

2. https://www.cochrane.org

Opiekun przedmiotu:

prof. dr hab. n. med. Tomasz Roleder, e-mail: tomaszroleder@gmail.com




