WYDZIAt MEDYCZNY

KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa przedmiotu w jezyku polskim: ANESTEZJOLOGIA | INTENSYWNA TERAPIA
Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim: ANAESTHESIOLOGY AND INTENSIVE THERAPY
Kierunek studiow (jesli dotyczy): lekarski
Specjalnosé (jesli dotyczy): n/d

Poziom i forma studidow: -H/H-stepied / jednolite studia magisterskie*, stacjonarna / niestacjonarna*

Rodzaj przedmiotu: obowigzkowy / wybieralny fegélnouczelniany *
Kod przedmiotu:
Grupa kursow: TAK / NIEX
Wyktad Cwiczenia | Laboratorium | Projekt Seminarium
Liczba godzin zaje¢
zorganizowanych w 15 30
Uczelni (ZZU)
Liczba godzin catkowitego 75
naktadu pracy studenta
(CNPS)
Forma zaliczenia Egzamin/ | Egzamin/ Egzamin / Egzamin/ | Egzamin/
zaliczenie | zaliczenie zaliczenie na zaliczenie | zaliczenie na
Aa-ecene* | naocene* | ocene* na ocene* | ocene*
Dla grupy kurséw X
zaznaczy¢ kurs kofncowy
(X)
Liczba punktow ECTS 3
w tym liczba punktow 2,5
odpowiadajgca zajeciom
o charakterze
praktycznym (P)
w tym liczba punktow 2,7
ECTS odpowiadajaca
zajeciom wymagajacym
bezposredniego udziatu
nauczycieli lub innych
0s6b prowadzacych
zajecia (BU)

*niepotrzebne skresli¢

Forma ¢wiczen - przy tézku pacjenta 15h, 15 CSM




WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | KOMPETENCJI SPOLECZNYCH

1. Znajomos¢ anatomii, fizjologii, patofizjologii, patomorfologii

2. Znajomosc propedeutyki choréb wewnetrznych i propedeutyki pediatrii

3. Znajomos¢ podstaw klinicznych zakonczonego ksztatcenia w dziedzinach zachowawczych i
zabiegowych

4. Znajomos¢ diagnostyki laboratoryjnej

5. Przestrzeganie tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta

CELE PRZEDMIOTU

1. Nabycie wiedzy i umiejetnosci z zakresu rozpoznawania standw zagrozenia zycia, zasad
stosowania intensywnej terapii, wysuwania podejrzenia oraz rozpoznania Smierci mézgu,
wytycznych resuscytacji krgzeniowo — oddechowe;j.

Nauczanie zasad przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego.

Nauczanie podstaw znieczulenia ogdlnego i regionalnego

Nauczania zasad prowadzenia terapii bélu w réznych sytuacjach klinicznych.

Rozwigzywanie dylematdw etycznych w opiece nad krytycznie chorym.

Nabycie umiejetnosci w zakresie: wykonywania podstawowych i zaawansowanych zabiegéw
resuscytacyjnych z uzyciem automatycznego defibrylatora zewnetrznego, monitorowania
chorego w okresie okotooperacyjnym, oceny stanu chorego nieprzytomnego zgodnie z
obowigzujgcymi skalami punktowymi, wykonania procedur i zabiegéw lekarskich, takich jak:
monitorowanie parametréw zyciowych przy pomocy kardiomonitora, pulsoksymetria,
kapnometria, leczenie tlenem, wentylacja zastepcza-kontrolowana i wspomagana,
wprowadzanie rurki ustno — gradtowej i urzgdzen nadkrtaniowych, kaniulacja zyt
obwodowych.

ok wnN

7. Ksztattowanie kompetencji spotecznych, potrzebnych do wykonywania zawodu lekarza,
zgodnie z sylwetka absolwenta.

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Z zakresu wiedzy absolwent zna i rozumie:

F.W3 podstawowe techniki zabiegowe klasyczne i matoinwazyjne;

F.W4 zasady kwalifikowania do podstawowych zabiegéw operacyjnych i inwazyjnych procedur
diagnostyczno-leczniczych oraz najczestsze powiktania;

F.W5 najczestsze powikfania nowoczesnego leczenia onkologicznego;

F.W6 zasady bezpieczeristwa okotooperacyjnego, przygotowania pacjenta do operacji, wykonania
znieczulenia ogdlnego i miejscowego oraz kontrolowanej sedacji;

F.W?7 zasady leczenia pooperacyjnego z terapig przeciwbdlowg i monitorowaniem pooperacyjnym;
F.W8 wskazania i zasady stosowania intensywnej terapii;

F.W9 wytyczne w zakresie resuscytacji krgzeniowo-oddechowej noworodkdéw, dzieci i dorostych;



Z zakresu umiejetnosci absolwent potrafi:

F.U9 prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne (Basic Life Support, BLS) u noworodkoéw i dzieci
zgodnie z wytycznymi Europejskiej Rady Resuscytacji (European Resuscitation Council, ERC);

F.U10 prowadzi¢ zaawansowane czynnosci resuscytacyjne u noworodkéw (Newborn Life Support, NLS)
i dzieci (Pediatric Advanced Life Support, PALS) zgodnie z wytycznymi ERC;

F.U11 prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne BLS u dorostych, w tym z uzyciem
automatycznego defibrylatora zewnetrznego, zgodnie z wytycznymi ERC;

F.U12 prowadzi¢ zaawansowane czynnosci resuscytacyjne (Advanced Life Support, ALS) u dorostych
zgodnie z wytycznymi ERC;

F.U22 uzyskiwa¢ informacje od cztonkéw zespotu z poszanowaniem ich zréznicowanych opinii i
specjalistycznych kompetencji oraz uwzgledniac te informacje w planie diagnostyczno-terapeutycznym
pacjenta, a takze stosowac protokoty ATMIST, RSVP/ISBAR.

Z zakresu kompetencji spotecznych absolwent jest gotow do:

K.1.1 nawigzania i utrzymania gtebokiego oraz petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze
okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopoglagdowych i kulturowych;

K.1.2 kierowania sie dobrem pacjenta;

K.1.3 przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta;

K.1.4 podejmowania dziatarn wobec pacjenta w oparciu o zasady etyczne, ze Swiadomoscig spotecznych
uwarunkowan i ograniczen wynikajgcych z choroby;

K.1.5 dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen oraz dokonywania samooceny deficytow i
potrzeb edukacyjnych;

K.1.6 propagowania zachowan prozdrowotnych;

K.1.7 korzystania z obiektywnych zrédet informacji;

K.1.8 formutowania wnioskéw z wtasnych pomiaréw lub obserwacji;

K.1.9 wdrazania zasad kolezernstwa zawodowego i wspotpracy w zespole, w tym z przedstawicielami
innych zawoddéw medycznych, takze w srodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym;
K.1.10 formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalno$ci zawodowej;

K.1.11 przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach dziatalnosci
zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa wtasnego i innych osdb.

TRESCI PROGRAMOWE

Forma zajec - wyktad liczba godzin
Wyl |Sepsa 2
Wy?2 | Znieczulenie ogolne i regionalne dorostych 2
Wy3 | Zasady ptynoterapii 1
Wy4 | Wstrzas, monitorowani hemodynamiczne 2
Wy5 | Smier¢ mézgu 1
Wy6 | BOl ostry i przewlekty 2
Wy7 | Ostra niewydolnos¢ oddechowa 1
Wy8 Anestezjologia i intensywna terapia dziecieca 2
Wy9 Zakazenia w oddziale intensywnej terapii, zasady antybiotykoterapii 1




Wy10 | Terapie pozaustrojowe —wspomaganie funkcji narzadowe;j

Suma godzin

15

Forma zajec - ¢wiczenia

Liczba godzin

Cwl Utrzymanie droznosci drég oddechowych -wentylacja workiem samorozprezalnym, 2
zaktadanie urzadzen nadkrtaniowych, intubacja dotchawicza — éwiczenia w warunkach
symulowanych.

w2 Badanie ABCDE, zbieranie wywiadu SAMPLE, dostep dozylny, punkcja ledzwiowa- ¢wiczenia 2
w warunkach symulowanych.

¢w3 Monitorowanie pacjenta, obstuga defibrylatora-AED, defibrylacja, kardiowersja, stymulacja 2
przezskdérna, nauka rozpoznawania rytmow serca w NZK - ¢wiczenia w warunkach
symulowanych.

¢wa Resuscytacja NZK z rytmem do defibrylacji - ¢wiczenia w warunkach symulowanych. 2

éws Resuscytacja NZK z rytmem nie do defibrylacji - ¢wiczenia w warunkach symulowanych. 2

¢wé Symulacja wprowadzenia do znieczulenia ogdlnego - ¢wiczenia w warunkach 2
symulowanych.

w7 Wstrzas septyczny, anafilaktyczny, hipowolemiczny — rozpoznanie, monitorowanie i 3
leczenie - éwiczenia w warunkach symulowanych
Suma godzin 15

Forma zajec¢ — ¢wiczenia -- zajecia przy t6zku pacjenta (PLP)

Liczba godzin

¢wil Cwiczenia organizacyjne. Test ,wejscidwka”-obejmujacy sprawdzenie wiedzy dotyczacej 2
aktualnych wytycznych resuscytacji krazeniowo-oddechowej; monitorowanie i
dokumentacja w oddziale intensywnej terapii; postepowanie z chorym nieprzytomnym;
réwnowaga kwasowo-zasadowa i wodno-elektrolitowa z interpretacjg badan.

w2 Leczenie niewydolnosci oddechowej, zasady tlenoterapii; kaniulacja drég oddechowych - 2
demonstracja sprzetu.

¢w3 Leczenie ostrej niewydolnosci krazenia; elektrokardioterapia: defibrylacja, kardiowersja, 2
stymulacja elektryczna serca.

¢wa Dozylne podawanie ptyndéw: punkcja zyt centralnych - demonstracja sprzetu; zasady 2
pomiaru cisnien metoda inwazyjna; monitorowanie hemodynamiczne.

¢ws Zasady leczenia zywieniowego; zasady prowadzenia terapii pozaustrojowych.

¢wé Podstawy intensywnej terapii dzieciecej; specyfika znieczulenia w pediatrii. 1

w7 Przygotowanie chorego dorostego do zabiegu operacyjnego;. podstawowe metody
znieczulenia ogdlnego; znieczulenie regionalne,. monitorowanie chorego podczas zabiegu
operacyjnego;.

w8 Znieczulenia specjalistyczne; analgezja pooperacyjna u dorostych i u dzieci.

w9 Postepowanie diagnostyczne, lecznicze i profilaktyczne w zakresie zakazen u pacjentéw 1
intensywnej terapii; pobieranie materiatéw do badan mikrobiologicznych

¢w10 Laboratoryjne metody oceny niewydolnosci wielonarzagdowej; omawianie przypadkéw 1
klinicznych
Suma godzin 15

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
N1. Wyktady

N2. Cwiczenia kliniczne przy tézku pacjenta na oddziale intensywnej terapii

N3. Cwiczenia kliniczne na bloku operacyjnym - przy stole operacyjnym i na sali nadzoru

poznieczuleniowego




N4. Cwiczenia na fantomach-niskiej i wysokiej wiernosci w pracowni symulacji medycznej

N5. E-lerning -prezentacja przypadkéw klinicznych, zagadki kliniczne

OCENA OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Oceny (F — formujgca (w | Numer efektu Sposdb oceny osiggniecia efektu uczenia sie

trakcie semestru), P — uczenia sie

podsumowaujaca (na

koniec semestru)

F1 F.W3, F.W4, F.WS5, Ocena pracy studenta podczas zajec -¢wiczen i

Wyktady, ¢wiczenia, F.W6, FW7, F.WS, laboratorium - test

laboratorium F.W9

F2 F.U9, Ocena pracy studenta podczas zajec -¢wiczen i

Wyktady, ¢wiczenia, F.U10, F.U11, F.U12, | laboratorium - test

laboratorium F.U22,

F3 K.1.1,K.1.2,K.1.3, Ocena zachowan studenta podczas zajec

¢wiczenia K.1.4,K.1.5, K.1.6, klinicznych z pacjentami na oddziale
K.1.7,K.1.8, K.1.9, intensywnej terapii oraz na bloku operacyjnym
K.1.10,K.1.11

P  Egzamin: testowy, test wielokrotnego wyboru

LITERATURA PODSTAWOWA | UZUPEENIAJACA
LITERATURA PODSTAWOWA:

1. Anestezjologia i intensywna terapia pod redakcjg R. Owczuka, PZWL, 2021
2. Aktualne wytyczne resuscytacji, www.prc.krakow.pl
3. Mark Weinert: ”“Anestezjologia Crash Course”, Urban& Partner, Wroctaw 2016

LITERATURA UZUPEtNIAJACA:

2. Podstawy anestezjologii i intensywnej terapii dzieci, pod redakcjg Wojciecha Walasa i
Andrzeja Piotrowskiego, Uniwersytet Opolski, 2021
3. Aktualne miedzynarodowe wytyczne SSC leczenia sepsy i wstrzasu septycznego

Opiekun przedmiotu: dr hab. n med. Lidia tysenko; e-mail: lily4470@gmail.com




