WYDZIAt MEDYCZNY

KARTA PRZEDMIOTU
Nazwa przedmiotu w jezyku polskim: NEONATOLOGIA
Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim: NEONATOLOGY
Kierunek studiow (jesli dotyczy): lekarski
n/d

Specjalnos¢ (jesli dotyczy):

Poziom i forma studiow:—-/stepied / jednolite studia magisterskie*, stacjonarna / niestacjonrarna*

Rodzaj przedmiotu: obowigzkowy / wybieralny-fogdlnouczelniany *

Kod przedmiotu:

Grupa kursow: TAK / NIEX
Wyktad Cwiczenia | Laboratorium | Projekt Seminarium

Liczba godzin zajeé 15 30

zorganizowanych w

Uczelni (ZZU)

Liczba godzin catkowitego 50

naktadu pracy studenta

(CNPS)

Forma zaliczenia Egzamin/ | Egzamin/ Egzamin / Egzamin/ | Egzamin/
zaliczenie | zaliczenie zaliczenie na zaliczenie | zaliczenie na
na ocene* | naocene* | ocene* na ocene* | ocene*

Dla grupy kurséw X

zaznaczy¢ kurs koncowy

(X)

Liczba punktow ECTS 2

w tym liczba punktow 1,3
odpowiadajgca zajeciom
o charakterze
praktycznym (P)

w tym liczba punktow 2,0
ECTS odpowiadajaca
zajeciom wymagajacym
bezposredniego udziatu
nauczycieli lub innych
0s6b prowadzacych
zajecia (BU)

*niepotrzebne skresli¢

Forma ¢wiczen - przy tézku pacjenta 22h, 8h CSM




WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | KOMPETENCJI SPOLECZNYCH

Posiada wiadomosci z zakresu biologii cztowieka, jego rozwoju.

Posiada umiejetnos¢ przeprowadzenia badania fizykalnego pacjenta zgodnie z ogdlnie przyjetymi
zasadami .

Posiada umiejetnos¢ nawigzania kontaktu z pacjentem i jego opiekunem oraz podejmowania

dziatan wobec pacjenta w oparciu o zasady etyczne.

CELE PRZEDMIOTU

1. Nabycie umiejetnosci w zakresie badania noworodka
2. Zapoznanie sie z zagadnieniami z zakresu fizjologii i patologii okresu noworodkowego
3. Poznanie zasad resuscytacji noworodka

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Z zakresu wiedzy:

E.W2 zasady profilaktyki choréb wystepujacych u dzieci, w tym badania przesiewowe,
badania bilansowe i szczepienia ochronne;

E.W3 uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania
i postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb wystepujgcych u dzieci oraz ich

powiktan:

1) krzywicy, tezyczki, zaburzen gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo- -
zasadowej;

2) wad serca, zapalenia miesnia sercowego, wsierdzia i osierdzia, kardiomiopatii,
zaburzed rytmu serca, niewydolnosci serca, nadcisnienia tetniczego, nadci$nienia
ptucnego, omdlen;
3) choréb uktadu oddechowego oraz alergii, w tym wad wrodzonych uktadu
oddechowego, rozstrzeni oskrzeli, zakazen uktadu oddechowego, gruilicy,
mukowiscydozy, astmy, alergicznego niezytu nosa, pokrzywki, atopowego zapalenia
skory, wstrzgsu anafilaktycznego, obrzeku naczynioworuchowego;
4) niedokrwistosci, skaz krwotocznych, standw niewydolnosci szpiku, chordb
nowotworowych wieku dzieciecego, w tym guzow litych typowych dla wieku
dzieciecego, pierwotnych i wtérnych niedobordéw odpornosci;
5) ostrych i przewlektych boéléw brzucha, wymiotdw, biegunek, zapar¢, krwawien z
przewodu pokarmowego, choroby wrzodowej, nieswoistych chordb jelit, choréb
trzustki, cholestaz, chordb watroby, alergii pokarmowych, wad wrodzonych przewodu
pokarmowego;

6) ostrego uszkodzenia nerek, przewlektej choroby nerek, zakazen uktadu moczowego,
zaburzed oddawania moczu, wad wrodzonych ukfadu moczowego, choroby
refluksowej pecherzowo-moczowodowej, kamicy nerkowej, chordb ktebuszkow
nerkowych, choréb cewkowo-srédmigzszowych (tubulopatie, kwasice cewkowe),
choréb nerek genetycznie uwarunkowanych, nadcisnienia nerkopochodnego;
7) zaburzen wzrastania, chordb tarczycy i przytarczyc, chordb nadnerczy, cukrzycy,
otytosci, zaburzen dojrzewania, zaburzen funkcji gonad;
8) mdzgowego porazenia dzieciecego, zapalen mézgu i opon mdzgowo- -rdzeniowych,



drgawek, padaczki;
9) najczestszych chordb zakaznych wieku dzieciecego;
10) uktadowych chordéb tkanki tgcznej, w tym mtodzienczego idiopatycznego zapalenia
stawdw, tocznia rumieniowatego uktadowego, zapalenia skdrno- -miesniowego,
uktadowych zapalen naczyn, oraz innych przyczyn béléw kostno- -stawowych
(niezapalnych, infekcyjnych i reaktywnych zapalen stawdéw oraz spondyloartropatii
mtodzienczych);
E.W4 zagadnienia dziecka maltretowanego i dziecka wykorzystywanego seksualnie oraz zasady
interwencji w przypadku takich pacjentow;
E.W5 zagadnienia uposledzenia umystowego, zaburzen zachowania, psychoz, uzaleznien, zaburzen ze
spektrum autyzmu, zaburzen odzywiania i wydalania u dzieci;
E.W32 zasady postepowania w przypadku podejrzenia i wykrycia choroby zakaznej;
E.W33 uwarunkowania Srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania
i postepowania terapeutycznego oraz profilaktycznego najczestszych choréb zakaznych oraz ich
powiktan:

a. chordb bakteryjnych, w tym zakazen paciorkowcowych, gronkowcowych,
pneumokokowych i meningokokowych, krztusca, gruzlicy, boreliozy i zakazen
przewodu pokarmowego;

b. chordb wirusowych, w tym zakazen drég oddechowych i przewodu pokarmowego,
wirusowych zapalen watroby, zakazen wirusami Herpesviridae, ludzkim wirusem
niedoboru odpornosci i wirusami neurotropowymi;

c. chordb pasozytniczych, w tym giardiozy, amebozy, toksoplazmozy, malarii,
toksokarozy, wtosnicy, glistnicy, tasiemczycy i owsicy;
grzybic, w tym kandydozy, aspergilozy i pneumocystozy;
zakazen szpitalnych

E.W36 przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w najczestszych
chorobach uwarunkowanych genetycznie u dzieci i dorostych;

E.W38 zasady zachowan prozdrowotnych, podstawy profilaktyki i wczesnej wykrywalnosci
najczestszych chordb cywilizacyjnych oraz zasady badan przesiewowych w tych chorobach.

Z zakresu umiejetnosci:

E.U2. zebra¢ wywiad z dzieckiem i jego opiekunami, wykorzystujgc umiejetnosci dotyczace tresci,
procesu i percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy
pacjenta

E.U6. przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne dziecka od okresu noworodkowego do
mtodzieniczego dostosowane do okreslonej sytuacji klinicznej, w tym badanie:

1) ogdlnopediatryczne;

2) neurologiczne;

3) uktadu miesniowo-szkieletowego;

4) okulistyczne;

5) otolaryngologiczne;

E.U8 przeprowadza¢ badania bilansowe, w tym zestawia¢ pomiary antropometryczne i ciSnienia
tetniczego krwi z danymi na siatkach centylowych oraz oceniaé stopien zaawansowania dojrzewania;
E.U10 rozpoznac¢ najczestsze objawy choroby u dzieci, zastosowaé badania diagnostyczne i
interpretowac ich wyniki, przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowa, wdrozy¢ terapie, monitorowad



efekty leczenia oraz ocenic¢ wskazania do konsultacji specjalistycznej, w szczegélnosci w przypadku
objawodw takich jak:

1) gorgczka;

2) kaszel i odkrztuszanie;

3) dusznos¢;

4) wydzielina z nosa i ucha;

5) zaburzenia oddawania moczu;

6) wysypka;

7) niedokrwistos¢;

8) zaburzenia odzywiania;

9) zaburzenia wzrastania;

10) drgawki i zaburzenia Swiadomosci;

11) kotfatanie serca;

12) omdlenie;

13) béle kostno-stawowe;

14) obrzeki;

15) limfadenopatia;

16) bél brzucha;

17) zaparcie i biegunka;

18) obecnos¢ krwi w stolcu;

19) odwodnienie;

20) zo6ttaczka;

21) sinica;

22) bél gtowy;

23) zespodt czerwonego oka;
E.U12 rozpoznawac stany wymagajace leczenia w warunkach szpitalnych;
E.U13 kwalifikowaé pacjenta do szczepien ochronnych;
E.U18 prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta, w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z
przepisami prawa;
E.U19 planowac postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne w zakresie leczenia
nowotwordw na podstawie wynikéw badan i dostarczonej dokumentacji medycznej;
E.U32 uzyskiwaé informacje od cztonkdéw zespotu z poszanowaniem ich zréznicowanych opinii i
specjalistycznych kompetencji oraz uwzgledniac te informacje w planie diagnostyczno-
terapeutycznym pacjenta;
E.U33 omawiaé w zespole sytuacje pacjenta z wytgczeniem subiektywnych ocen, z poszanowaniem
godnosci pacjenta;

Z zakresu kompetencji spotecznych absolwent jest gotéw do:

K.1.2 kierowania sie dobrem pacjenta;
K.1.3 przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta;

K.1.4 podejmowania dziatart wobec pacjenta w oparciu o zasady etyczne, ze Swiadomoscig spotecznych
uwarunkowan i ograniczen wynikajgcych z choroby;

K.1.7 korzystania z obiektywnych Zrédet informacji;

K.1.8 formutowania wnioskéw z wtasnych pomiaréw lub obserwacji;



K.1.9 wdrazania zasad kolezerstwa zawodowego i wspotpracy w zespole, w tym z przedstawicielami
innych zawoddéw medycznych, takze w srodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym;

K.1.10 formutowania opinii dotyczgcych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej;

K.1.11 przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach dziatalnosci
zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa wtasnego i innych osdb.

TRESCI PROGRAMOWE

. . a. Liczba
Forma zajec - wyktad .
godzin

Klasyfikacja noworodka uwzgledniajgca rézne kryteria. Podstawy oceny stanu ogdlnego

Wy1 | noworodka przy pomocy dostepnych metod i srodkéw. 2,5

W2 Czynniki warunkujgce prawidtowy rozwdj prenatalny i postnatalny. Choroby noworodka z 25

y grupy TORCH- postepowanie, diagnostyka, leczenie. Noworodek matki z cukrzyca. ’

Adaptacja noworodka do zycia pozamacicznego w zakresie poszczegoélnych uktaddéw.

Wy3 . . \ 3
Prawidtowosci i zaburzenia.
Stany zagrozenia zycia u noworodka- patofizjologia i objawy kliniczne. Noworodek

Wy4d |~ ) e o ) ) 3
niedotleniony, kwalifikacja, postepowanie, hipotermia lecznicza.

Wy5 | Noworodek przedwczesnie urodzony 2,5

Wy6 | Opieka paliatywna w neonatologii 1,5
Suma godzin 15

Forma zajec — ¢wiczenia - zajecia przy t6zku pacjenta (PLP) Liczba godzin
¢wil Specyfika opieki nad noworodkiem w zaleznosci od jego dojrzatosci, masy urodzeniowej i 4

stanu klinicznego. Zasady badania fizykalnego noworodka.
Trojstopniowa opieka okotoporodowa

- system rooming-in, organizacja opieki nad noworodkiem,
- zapobieganie zakazeniom szpitalnym

- karmienie naturalne

- suplementacja witaminami.

- edukacja matki

Cw2 Postepowanie z noworodkiem po urodzeniu: 4
- ocena stanu noworodka ( skala Apgar, ocena dojrzatosci noworodka, rozpoznawanie
urazoéw i wad rozwojowych)

- postepowanie na bloku porodowym, standardy opieki okotoporodowej

- stanowisko neonatologiczne

- zasady resuscytacji noworodka

Cw3 Noworodek z zakazeniem: 4
- etiologia

- zakazenia wrodzone, nabyte

- posocznica

- noworodek matki HIV —pozytywne;j

- noworodek matki nosicielki HBV, HCV
- zakazenia TORCH

¢wa Patologie okresu noworodkowego, wady wrodzone, urazy okotoporodowe, stany 3
wymagajace interwencji chirurgicznej

éws Noworodek przedwczesnie urodzony-przyczyny, gtéwne powiktania wczesniactwa, 3
postepowanie

éwé Postepowanie z noworodkiem — kwalifikacja do wypisu ze szpitalai po wypisie do domu: 4
- pielegnacja

- badania przesiewowe
- profilaktyka p/zakazna noworodka
Transport noworodka ( zasady transportu N)




w7 Opieka lekarska nad noworodkiem urodzonym w zamartwicy CSM 4

w8 Opieka neonatologiczna CSM 4

Suma godzin 30

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
N1 Wyktad. Sala wyktadowa z wyposazeniem do prowadzenia zaje¢ w systemie multimedialnym
N2 Sala wraz z wyposazeniem do ¢wiczen w warunkach symulowanych

N3 Zajecia praktyczne przy pacjencie. Praktyki zawodowe. Oddziat Szpitalny Neonatologii z OITN. Sala
porodowa Oddziatu Potozniczego

OCENA OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Oceny (F —formujgca (w | Numer efektu Sposdb oceny osiggniecia efektu uczenia sie
trakcie semestru), P — uczenia sie
podsumowujaca (na
koniec semestru)

F1 E.W2, E.W3, E.W4, Sprawdzian ksztattujacy
E.WS5, E.W32,
E.W33, E.W36,
E.W38, E.U2, E.U6,
E.US, E.U10, E.U12,
E.U13, E.U18,,
E.U19, E.U32, E.U33,
K.1.2,K.1.3,K.1.4,
K.1.7,K.1.8, K.1.9,
K.1.10, K.1.11

F2 E.U8. E.U18, K.1.3, Sprawdzian ksztattujacy
K.1.4,K.1.7, K.1.8,
K.1.9,K.1.10, K.1.11

P - sprawdzian podsumowujacy

LITERATURA PODSTAWOWA | UZUPEENIAJACA
LITERATURA PODSTAWOWA:
Szczapa J.: Neonatologia, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2022, wyd. 3.
Swietlinski J.: Neonatologia tom 1-2, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2021, wyd.lI

3. Standardy opieki medycznej nad noworodkiem w Polsce -zalecenia PTN, Polskie Towarzystwo
Neonatologiczne; Autorzy: praca zbiorowa, Wydawnictwo Media-Press, wyd. 1V, 2021,

LITERATURA UZUPEENIAJACA:




2. Standardy opieki ambulatoryjnej nad dzieckiem urodzonym przedwczesnie - Zalecenia PTN i PTP,
wydanie Il (2022), zaktualizowane i uzupetnione

3. Kordek A.: Stany nagte. Neonatologia, Medical Tribune Polska, wydanie Il, 2019

4. Helwich E., Yoder M.C,, Polin R.A., Neonatologia w praktyce, MediPage, 2015, wyd.I

5. Rutkowska M., Szczepaniak S,. Postepowanie paliatywne w opiece perinatalnej, Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2018

Opiekun przedmiotu: dr n. med. Marta Berghausen-Mazur, e-mail: marbemaz@gmail.com




