Zatgcznik nr 6 do ZW 121/2020

WYDZIAL MEDYCZNY
KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim: CHOROBY WEWNETRZNE - REUMATOLOGIA
Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim: Rheumatology
Kierunek studiow (jesli dotyczy): lekarski
Specjalnos¢ (jesli dotyczy): n/d
Poziom i forma studiow:—-/H-stepied / jednolite studia magisterskie*, stacjonarna / niestacjenarna*
Rodzaj przedmiotu: obowigzkowy / wybieralny-fogélnouczelniany *

Kod przedmiotu:

Grupa kursow: TAK / NIE*

Wyktad Cwiczenia | Laboratorium | Projekt Seminarium

Liczba godzin zajed

zorganizowanych w 15 15

Uczelni (ZzU)

Liczba godzin catkowitego 26 26

naktadu pracy studenta

(CNPS)

Forma zaliczenia Egzamin / | Egzamin/ | Egzamin/ Egzamin/ | Egzamin/
zaliczenie | zaliczenie zaliczenie na zaliczenie | zaliczenie na
na ocene* | naocene* | ocene* na ocene* | ocene*

Dla grupy kurséw X

zaznaczy¢ kurs koncowy

(X)

Liczba punktéw ECTS 1

w tym liczba punktéw
odpowiadajgca zajeciom
o charakterze
praktycznym (P)

w tym liczba punktéw 0,5 0,7
ECTS odpowiadajaca
zajeciom wymagajgcym
bezposredniego udziatu
nauczycieli lub innych
0s6b prowadzacych
zajecia (BU)

*niepotrzebne skresli¢

Forma ¢wiczen - przy tézku pacjenta 15h




WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | KOMPETENCJI SPOLECZNYCH

Wykorzystanie wiedzy z dotychczasowego toku studiéw z przedmiotéw dotyczacych nauk
podstawowych takich jak znajomos$¢ anatomii, fizjologii, patofizjologii, patomorfologii oraz
EBM i praw pacjenta. Student powinien posiada¢ podstawowg wiedze na temat
epidemiologii choréb reumatycznych , objawéw podmiotowych i przedmiotowych w
chorobach reumatycznych ,specyfike badania fizykalnego narzadu ruchu. Dodatkowo
powinien zna¢ podstawowa diagnostyke laboratoryjna oraz obrazowa , podstawy
immunologii klinicznej.

CELE PRZEDMIOTU

Zapoznanie z epidemiologia i patogenezg najczestszych choréb reumatycznych.

Zapoznanie i opanowanie umiejetnosci oceny przedmiotowej i podmiotowej pacjenta z
chorobami reumatologicznymi.

Opanowanie przedstawienie obrazu klinicznego, diagnostyki laboratoryjnej i obrazowej w
reumatologii.

Zapoznanie z mozliwosciami farmakoterapii choréb reumatycznych.

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Z zakresu wiedzy absolwent zna i rozumie:

1.

E.W1 uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne najczestszych chordb
reumatologicznych;

E.W7 przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w
odniesieniu do najczestszych choréb reumatologicznych wystepujacych u oséb dorostych
oraz ich powikfan: choréb reumatycznych, w tym choréb uktadowych tkanki tacznej,
uktadowych zapalen naczyn, zapalen stawow z zajeciem kregostupa, choréb metabolicznych
kosci, w szczegdlnosci osteoporozy i choroby zwyrodnieniowej stawéw, dny moczanowej;
E.W37 Znajomos¢  przyczyn, objawdw, zasad diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w najczestszych chorobach reumatologicznych (zmieniono dziedziczne na
reumatologiczne ze wzgledu na tre$é nauczania).

Z zakresu umiejetnosci absolwent potrafi:

E.U1 przeprowadza¢ wywiad lekarski z pacjentem dorostym;

E.U3 przeprowadza¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne pacjenta dorostego z
uwzglednieniem specyfiki uktadu ruchu oraz schorzen reumatycznych;

E.U7 oceniaé stan ogdlny, stan przytomnosci i Swiadomosci pacjenta;

E.U12 przeprowadzaé diagnostyke réznicowg najczestszych choréb reumatycznych u oséb
dorostych;

E.U13 oceniad i opisywac stan somatyczny oraz psychiczny pacjenta;

E.U14 rozpoznawad stany bezposredniego zagrozenia zycia;

E.U16 planowa¢ postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne w schorzeniach
reumatycznych;

E.U24 interpretacja badan laboratoryjnych oraz wyjasnienie mozliwych przyczyn
nieprawidtowosci z uwzglednieniem specyfiki diagnostyki laboratoryjnej w reumatologii



9.

E.U29 wykonywa¢ podstawowe procedury i zabiegi medyczne w tym: pomiar temperatury
ciata (powierzchownej oraz gtebokiej), pomiar tetna, nieinwazyjny pomiar ci$nienia
tetniczego

10. E.U30 asystowac przy przeprowadzaniu nastepujgcych procedur i zabiegdéw medycznych:

11.
12.

przetaczaniu preparatow krwi i krwiopochodnych, biopsji cienkoigtowe;j,
E.U32 planowa¢ konsultacje specjalistyczne;
E.U38 prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta.

Z zakresu kompetencji spotecznych absolwent jest gotow do:

1. K.1.1 nawigzania i utrzymania gtebokiego oraz petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a
takze okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopoglgdowych i kulturowych;

2. K.1.2 kierowania sie dobrem pacjenta;

3. K.1.3 przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta;

4. K.1.4 podejmowania dziatan wobec pacjenta w oparciu o zasady etyczne, ze Swiadomoscia
spotecznych uwarunkowan i ograniczen wynikajgcych z choroby;

5. K.1.5 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych;

6. K.1.6 propagowania zachowan prozdrowotnych;

7. K.1.7 korzystania z obiektywnych Zrédet informacji;

8. K.1.8 formutowania wnioskéw z wtasnych pomiaréw lub obserwac;ji;

9. K.1.9 wdrazania zasad kolezeristwa zawodowego i wspétpracy w zespole specjalistow, w tym
z przedstawicielami innych zawoddéw medycznych, takze w srodowisku wielokulturowym i
wielonarodowosciowym;

10. K.1.10 formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej;

11. K.1.11 przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach
dziatalnosci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczerstwa wtasnego i innych oséb.
TRESCI PROGRAMOWE

Forma zajec¢ - wyktad Liczba godzin
Wy1 | Reumatoidalne zapalenie stawow, zesp6t Sjogrena 3
Wy2 Ulf+adoYvel c.horot.Jy tll<anki fq_czlne?j — toczen rumieniowaty uktadowy, twardzina, zapalenie 2
W|e|om|esn|owe | skorno—mlesnlowe
Wy3 Choroby me‘taboliczne stawow i kosci (ze szczegdlny uwzglednieniem osteoporozy, dny 2
moczanowej)
Wy4 ZapaI’enia stawdw z towarzyszacym zapalenier"n kregostupa - zesztywniajace zapalenia 2
stawow kregostupa, choroby reaktywne stawdéw
Wy5 tuszczycomfe .zapalenie stawodw, zapalenia stawdw towarzyszace przewlektym zapalnym 2
chorobom jelit
Wy6 | Choroba zwyrodnieniowa stawow — pierwotna i wtérna
Wy7 Diagnostyka w chorobach reumatologicznych
Suma godzin 15
Forma zajec — ¢wiczenia - zajecia przy t6zku pacjenta (PLP) Liczba godzin
¢wl Kompleksowa ocena pacjenta o profilu reumatoidalnego zapalenia stawdw. Zbieranie 2,5
wywiadu i badanie fizykalne pacjenta. Analiza dedykowanych wynikéw badan
laboratoryjnych i obrazowych. Asystowanie przy podstawowych procedurach, planowanie
postepowania terapeutycznego




Cw2 Kompleksowa ocena pacjenta z chorobami uktadowymi. Zbieranie wywiadu i badanie 2,5
fizykalne pacjenta. Analiza dedykowanych wynikéw badan laboratoryjnych i obrazowych.
Asystowanie przy podstawowych procedurach, planowanie postepowania terapeutycznego

Cw3 Kompleksowa ocena pacjenta z zesztywniejgcym zapaleniem stawdw kregostupa. Zbieranie 2,5
wywiadu i badanie fizykalne pacjenta. Analiza dedykowanych wynikéw badan
laboratoryjnych i obrazowych. Asystowanie przy podstawowych procedurach, planowanie
postepowania terapeutycznego

Cw4 Kompleksowa ocena pacjenta z tuszczycowym zapaleniem stawéw. Zbieranie wywiadu i 2,5
badanie fizykalne pacjenta. Analiza dedykowanych wynikéw badan laboratoryjnych i
obrazowych. Asystowanie przy podstawowych procedurach, planowanie postepowania
terapeutycznego

Cw5s Kompleksowa ocena pacjenta z chorobg zwyrodnieniowg i osteoporoza. Zbieranie wywiadu 2,5
i badanie fizykalne pacjenta. Analiza dedykowanych wynikéw badan laboratoryjnych i
obrazowych. Asystowanie przy podstawowych procedurach, planowanie postepowania
terapeutycznego

Cwb Kompleksowa ocena pacjenta z chorobami metabolicznymi stawdw i kosci. Zbieranie 2,5
wywiadu i badanie fizykalne pacjenta. Analiza dedykowanych wynikéw badan
laboratoryjnych i obrazowych. Asystowanie przy podstawowych procedurach, planowanie
postepowania terapeutycznego

Suma godzin 15

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE
N1 wykfad z prezentacja multimedialng

N2 laboratorium zajecia przy tézku pacjenta (PtP), pokaz, praca w grupach, praca z pacjentem,
dyskusja, rozwiazywanie problemdw klinicznych, case study

N3 praca wtasna studenta — przygotowanie opisu przypadku,

OCENA OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Oceny (F — formujgca (w | Numer efektu Sposdb oceny osiggniecia efektu uczenia sie
trakcie semestru), P — uczenia sie
podsumowujgca (na
koniec semestru)

F1 E.W1, EEW7, E.W37 | Test jednokrotnego wyboru. Obecnos$¢ min.
80%
F2 E.U1, E.U3, E.U7, Opis przypadku. Obecno$é min. 80%

E.U12, E.U13, E.U14,
E.U16, E.U24, E.U29,
E.U30, E.U32, E.U38

F3 K.1.1,K.1.2, K.1.3, Ocena aktywnosci i obserwacja studenta
K.1.4, K.1.5, K.1.6, podczas laboratoriéw

K.1.7,K.1.8, K.1.9,
K.1.10, K.1.11

P - Srednia ocen czastkowych

Zaliczenie czesci teoretycznej bedzie przeprowadzone w formie egzaminu testowego ztozonego ze
100 pytan jedno i wielokrotnego wyboru (1pytanie - 1 punkt). Czas trwania




egzaminu - 100 minut (1 pytanie - 1 minuta). Prég zaliczenia czesci teoretycznej wynosi 65%
(minimalna liczba punktéw do zaliczenia - 65 ). Punktacja - oceny:

<65 pkt. - 2.0

65-71 pkt. - 3,0
72-78 pkt. - 3,5
79-85 pkt. - 4,0
86-92 pkt. - 4,5

93-100 pkt. - 5,0

Warunki wstepne: (minimalne warunki jakie powinien student spetni¢ przed przystgpieniem do
przedmiotu)

- posiadanie podstawowej wiedzy w zakresie badania fizykalnego,

- posiadanie wiedzy z zakresu epidemiologii, choréb reumatycznych,

- znaczenie diagnostyki laboratoryjnej oraz obrazowej w reumatologii

LITERATURA PODSTAWOWA | UZUPEENIAJACA
LITERATURA PODSTAWOWA:
1. Interna Szczeklika .Podrecznik choroby wewnetrzne 2022
LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1. ,Reumatologia”, Wielka Interna, pod red. prof. M.Puszczewicza
,Reumatologia”, dwumiesiecznik naukowy, Organ Instytutu Reumatologii i Polskiego
Towarzystwa Reumatologicznego

OPIEKUN PRZEDMIOTU | OSOBY PROWADZACE
Opiekun przedmiotu:
dr n. med. Wojciech Tanski, e-mail: wojciechtanskiwt@gmail.com; wtanski@op.pl
Zespot dydaktyczny:
dr n. med. Katarzyna Gruszecka

dr n. med. Marta Skoczyriska



