Zatgcznik nr 6 do ZW 121/2020

WYDZIAL MEDYCZNY
KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu w jezyku polskim: Praktyczne Zajecia Kliniczne - Medycyna ratunkowa
Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim: Practical Clinical Classes - Emergency Medicine
Kierunek studiow (jesli dotyczy): lekarski
Specjalnos¢ (jesli dotyczy): n/d
Poziom i forma studidow: /H-stepied / jednolite studia magisterskie*, stacjonarna / niestacjenarna*
Rodzaj przedmiotu: obowigzkowy / wybieralny-fogélnouczelniany *

Kod przedmiotu:

Grupa kurséw: FAK-/ NIE*

Wyktad Cwiczenia | Laboratorium Projekt | Seminarium

Liczba godzin zajeé 60
zorganizowanych w
Uczelni (ZzU)

Liczba godzin catkowitego 104

nakfadu pracy studenta

(CNPS)

Forma zaliczenia Egzamin/ | Egzamin/ | Egzamin/ Egzami | Egzamin/
zaliczenie | zaliczenie zaliczenie na n/ zaliczenie na
na na-ocene™ | ocene* zaliczen | ocene*
ocene* ie na

ocene*

Dla grupy kurséw
zaznaczy¢ kurs koncowy

(X)

Liczba punktéw ECTS 4

w tym liczba punktéw 4
odpowiadajgca zajeciom
o charakterze praktycznym

(P)

w tym liczba punktéow ECTS 2,8
odpowiadajgca zajeciom
wymagajacym
bezposredniego udziatu
nauczycieli lub innych oséb
prowadzacych zajecia (BU)

*niepotrzebne skresli¢

Forma ¢wiczen: przy tézku pacjenta 60 h




WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | KOMPETENCJI SPOLtECZNYCH

1. Znajomos¢ anatomii, fizjologii, patofizjologii, patomorfologii, propedeutyki choréb wewnetrznych,
propedeutyki pediatrii, diagnostyki laboratoryjnej, farmakologii.

CELE PRZEDMIOTU

C.1. Przypomnienie i doskonalenie umiejetnosci z zakresu podstawowych czynnosci resuscytacyjnych
u dorostych i dzieci.

C.2 Przypomnienie i doskonalenie umiejetnosci prowadzenia resuscytacji krgzeniowo — oddechowej
na poziomie zaawansowanym zgodnie z aktualnymi wytycznymi dotyczgcymi dorostych.

C.3 Zapoznanie studenta z zasadami prowadzenia resuscytacji krgzeniowo — oddechowej na
poziomie zaawansowanym zgodnie z aktualnymi wytycznymi dotyczgcymi dzieci.

C.4 Zapoznanie studenta z procedurami postepowania w przypadku urazowych przyczyn
zatrzymania krazenia:

C5 niedrozno$¢ dréog oddechowych, odma prezna, krwotok zewnetrzny,

C.6 Zapoznanie studenta z zasadami postepowania w trakcie zatrzymania krgzenia spowodowanego:
dziataniem substancji toksycznych i lekow, zaburzeniami elektrolitowymi, hipotermia,
anafilaksjg, zatorem ptucnym,

C.7 Zapoznanie studenta z zasadami postepowania w przypadku zatrzymania krazenia u ciezarnej.

C.8 Zapoznanie studentéw z podstawowymi zasadami postepowania w Szpitalnym Oddziale
Ratunkowym z pacjentem we wstrzgsie.

C.9 Przypomnienie i doskonalenie umiejetnosci postepowania, w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym,
z pacjentem z zaburzeniami rytmu serca zagrazajgcymi zatrzymaniem

C.10krazenia: bradykardia, czestoskurcz z waskimi zespotami QRS, czestoskurcz z szerokimi
zespotami QRS,

C.11Zapoznanie pacjenta z zasadami organizacji zadaniowych zespotéw terapeutycznych dziatajacych
w szpitalnym oddziale ratunkowym: urazowym, resuscytacyjnym, udarowym.

C.12 Wprowadzenie studenta w podstawowe zasady zarzgdzania i komunikacji w zespotach
terapeutycznych.

C.13 Zapoznanie studenta z podstawowymi zagadnieniami z zakresu medycyny katastrof.

C.14 Zapoznanie studenta z podstawowymi zasadami postepowania zespotéw medycznych w
przypadku zdarzen z duzg iloscig poszkodowanych na poziomie przedszpitalnym.

C.15 Zapoznanie studenta z podstawowymi zasadami organizacji pracy Szpitalnego Oddziatu
Ratunkowego w oczekiwaniu na przybycie duzej ilosci poszkodowanych w zdarzeniu nagtym
przedszpitalnym.

C.16 Przypomnienie i wiedzy studenta zwigzanej z podstawowymi zasadami organizacji i zasad
dziatania systemu segregacji pacjentéw w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym, w trakcie
rutynowej pracy oddziatu ratunkowego.

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Z zakresu wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W29 zasady prowadzenia badan naukowych, obserwacyjnych i doswiadczalnych oraz badan in
vitro stuzgcych rozwojowi medycyny

F.W1 przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w odniesieniu do
najczestszych choréb wymagajgcych interwencji chirurgicznej, z uwzglednieniem odrebnosci wieku



dzieciecego, w tym w szczegdlnosci: a) ostrych i przewlektych choréb jamy brzusznej, b) chordb
klatki piersiowej, c) chordb konczyn i gtowy, d) ztaman kosci i urazéw narzadow;

F.W3 zasady kwalifikacji do podstawowych zabiegdéw operacyjnych i inwazyjnych procedur
diagnostyczno-leczniczych, zasady ich wykonywania i najczestsze powiktania;

F.W6 wskazania i zasady stosowania intensywnej terapii;
F.W7 wytyczne w zakresie resuscytacji krgzeniowo-oddechowej noworodkdw, dzieci i dorostych

F.W10 problematyke wspdtczesnie wykorzystywanych badan obrazowych, w szczegdlnosci: a)
symptomatologie radiologiczng podstawowych chordb, b) metody instrumentalne i techniki
obrazowe wykorzystywane do wykonywania zabiegdw medycznych, c) wskazania,
przeciwwskazania i przygotowanie pacjentéw do poszczegdlnych rodzajow badan obrazowych oraz
przeciwwskazania do stosowania srodkéw kontrastujgcych;

F.W13 przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku
najczestszych chordb osrodkowego uktadu nerwowego w zakresie: a) obrzeku mozgu i jego
nastepstw, ze szczegdlnym uwzglednieniem standw nagtych, b) innych postaci ciasnoty
wewnatrzczaszkowej z ich nastepstwami, ¢c) urazéw czaszkowo-madzgowych, d) wad naczyniowych
centralnego systemu nerwowego, e) guzéw nowotworowych centralnego systemu nerwowego, f)
choréb kregostupa i rdzenia kregowego;

Z zakresu umiejetnosci absolwent potrafi:

F.U2 postugiwac sie podstawowymi narzedziami chirurgicznymi;

F.U3 stosowac sie do zasad aseptyki i antyseptyki;

F.U4 zaopatrywac prostg rane, zaktadac i zmienia¢ jatowy opatrunek chirurgiczny;
F.US zaktada¢ wktucie obwodowe;

F.U6 badac sutki, wezty chtonne, gruczot tarczowy i jame brzuszng w aspekcie ostrego brzucha oraz
wykonywac badanie palcem przez odbyt;

F.U7 ocenia¢ wynik badania radiologicznego w zakresie najczestszych typdw ztaman, szczegdlnie
ztaman kosci dtugich;

F.U8 wykonywac¢ doraZzne unieruchomienie koriczyny, wybierac rodzaj unieruchomienia konieczny do
zastosowania w typowych sytuacjach klinicznych oraz kontrolowaé poprawnos¢ ukrwienia korczyny
po zatozeniu opatrunku unieruchamiajgcego

F.U9 zaopatrywac krwawienie zewnetrzne;

F.U10 wykonywa¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne z uzyciem automatycznego defibrylatora
zewnetrznego i inne czynnosci ratunkowe oraz udzielaé pierwszej pomocy

F.U11 dziata¢ zgodnie z algorytmem zaawansowanych czynnosci resuscytacyjnych

F.U21 oceniac stan pacjenta nieprzytomnego zgodnie z miedzynarodowymi skalami punktowymi
F.U22 rozpoznawac objawy narastajgcego cisnienia srédczaszkowego;

F.U23 ocenia¢ wskazania do wykonania punkcji nadtonowej i uczestniczy w jej wykonaniu;

F.U26 przeprowadzaé orientacyjne badanie stuchu



Z zakresu kompetencji spotecznych absolwent jest gotow do:

K.1.1 nawigzania i utrzymania gtebokiego oraz petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze
okazywania zrozumienia dla réznic s$wiatopogladowych i kulturowych;

K.1.2 kierowania sie dobrem pacjenta;

K.1.3 przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta;

K.1.4 podejmowania dziatan wobec pacjenta w oparciu o zasady etyczne, ze $wiadomoscia
spotecznych uwarunkowan i ograniczen wynikajacych z choroby;

K.1.5 dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen oraz dokonywania samooceny deficytéw i
potrzeb edukacyjnych;

K.1.6 propagowania zachowan prozdrowotnych;

K.1.7 korzystania z obiektywnych zrédet informacji;

K.1.8 formutowania wnioskdw z wtasnych pomiaréw lub obserwacji;

K.1.9 wdrazania zasad kolezenrstwa zawodowego i wspoétpracy w zespole specjalistéw, w tym z
przedstawicielami innych zawoddw medycznych, takze w $rodowisku wielokulturowym i
wielonarodowosciowym;

K.1.10 formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej;

K.1.11 przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach dziatalnosci
zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa wtasnego i innych oséb.

Forma zajec - ¢wiczenia Liczba godzin

3 Zasady resuscytacji u dorostych. Zaawansowane procedury resuscytacyjne u pacjenta 6
Cwl dorostego. Resuscytacja ptynowa
éw2 Zasady resuscytacji u dzieci. Zaawansowane procedury resuscytacyjne u dzieci. 6
, Zatrzymanie krazenia u pacjenta po urazie, u ciezarnej, w hipotermii. zaburzenia 10
Cw3 elektrolitowe, dziatanie substancji toksycznych i lekdw, anafilaksja. Uraz wielonarzagdowy
. Postepowanie w przypadku zaburzen elektrolitowych, dziatania substancji toksycznych i 4
Cw4 lekéw, anafilaksja.
éws Medycyna hiperbaryczna. 2

Strategia postepowania na poziomie przedszpitalnym podczas zdarzenia masowego. 10
3 Segregacja pacjentow w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym — systemy ESI i MTS. Procedury
Cwb ratunkowe realizowane na etapie przedszpitalnym

Podstawowe zasady zarzgdzania i komunikacji w zespotach terapeutycznych. 10
3 Podstawowe zasady organizacji i dziatania zespotow terapeutycznych. Komunikacja w
Cw7 zespole terapeutycznym.
3 Analizator parametréw krytycznych i analiza wynikéw badan krwi pacjentéw SORu. 12
Cw8 Elektroterapia: defibrylacja, kardiowersja elektryczna, stymulacja przezskérna.

Suma godzin 60

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

N1 Cwiczenia odbywajg sie w grupach 6-osobowych w oddziale ratunkowym oraz w Centrum
Symaulacji Medycznej z ukierunkowaniem na praktyczng nauke postepowania w stanach nagtych i
zabezpieczenia funkcji zyciowych.




OCENA OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Oceny (F — formujaca (w

Numer efektu

Sposdb oceny osiggniecia efektu uczenia sie

trakcie semestru), P — uczenia sie
podsumowujaca (na
koniec semestru))
F1 B.W29, F.W1, Egzamin ustny
F.W3, FW6, FW7,
F.W10, F.W13,
F.U2, F.U3, F.U4,
F.U5, F.U6, F.U7,
F.U8, F.U9,
F.U10, F.U11,
F.U21, F.U22,
F.U23, F.U26
F2 K.1.1 doK.11 Obserwacja zachowan. Aktywnos$é na zajeciach

P=90% F1+10% F2

LITERATURA PODSTAWOWA:

LITERATURA PODSTAWOWA | UZUPELNIAJACA

1. Wytyczne resuscytacji 2020 Europejskiej Rady Resuscytacji;
2. Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne i wybrane stany nagte J. Gucwa, M.Ostrowski;
Wydawnictwo Medycyna Praktyczna, Krakéw 2018;

LITERATURA UZUPEtNIAJACA:

1. ITLS 2017 (International Trauma Life Support) - Ratownictwo przedszpitalne w urazach
2. Medycyna ratunkowa NMS, Plantz Scott H., E.John Wipfler, Wroctaw, 2, 2012

3. Triage. Ratunkowa segregacja medyczna. red. wyd. pol. Juliusz Jakubaszko, Wydawca: Edra

Urban & Partner; 2016

4. Zarys medycyny hiperbarycznej; Aleksander Sieron, Grzegorz Cieslar; Alfa Medica Press; 2020

Opiekun przedmiotu: (imie nazwisko, e-mail):

OPIEKUN PRZEDMIOTU | OSOBY PROWADZACE

prof. dr hab. n. med. Dorota Zysko (dzysko@wp.pl )

Zespot dydaktyczny

lek. Joanna Tlatka

lek. Maciej Nowicki

lek. tukasz Zygmunt




