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zorganizowanych w 
Uczelni (ZZU) 

15 

Liczba godzin całkowitego 
nakładu pracy studenta 
(CNPS) 

25 

Forma zaliczenia Egzamin / 
zaliczenie 
na 
ocenę* 

Egzamin / 
zaliczenie 
na ocenę* 

Egzamin / 
zaliczenie na 
ocenę* 

Egzamin / 
zaliczenie 
na ocenę* 

Egzamin / 
zaliczenie na 
ocenę* 

Dla grupy kursów 
zaznaczyć kurs końcowy 
(X) 
Liczba punktów ECTS 1 

w tym liczba punktów 
odpowiadająca zajęciom 

o charakterze praktycznym
(P) 

0,0 

w tym liczba punktów ECTS 
odpowiadająca zajęciom 

wymagającym 
bezpośredniego udziału 

nauczycieli lub innych osób 
prowadzących zajęcia  (BU) 

0,8 

*niepotrzebne skreślić



WYMAGANIA WSTĘPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJĘTNOŚCI I KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH 

1. Brak wymagań wstępnych

CELE PRZEDMIOTU 

1. Zapoznanie z problematyką zdrowia publicznego, a w szczególności ukazanie czynników
oddziaływujących na strukturę i proces opieki zdrowotnej z uwzględnieniem regulacji prawnych i
mechanizmów ekonomicznych.

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ 

Z zakresu wiedzy absolwent zna i rozumie: 

G.W4.  pojęcie oraz funkcje zdrowia publicznego, pojęcie, zadania i metody promocji zdrowia, pojęcie
jakości w ochronie zdrowia i czynniki na nią wpływające, strukturę i organizację systemu ochrony
zdrowia na poziomie krajowym i światowym, a także wpływ uwarunkowań ekonomicznych na
możliwości ochrony zdrowia;
G.W5.  regulacje prawne dotyczące praw pacjenta i Rzecznika Praw Pacjenta oraz istotne na gruncie
działalności leczniczej regulacje prawne z zakresu prawa pracy, podstaw wykonywania zawodu lekarza
i funkcjonowania samorządu lekarskiego;
G.W6.  regulacje prawne dotyczące organizacji i finansowania systemu ochrony zdrowia, udzielania
świadczeń zdrowotnych finansowanych ze środków publicznych oraz zasady organizacji podmiotów
leczniczych, zasady funkcjonowania narzędzi i usług informacyjnych i komunikacyjnych w ochronie
zdrowia (e-zdrowie);

D.W20 pojęcia bezpieczeństwa pacjenta i kultury bezpieczeństwa oraz ich aspekty: organizacyjny,
komunikacyjny i zarządczy.

Z zakresu umiejętności absolwent potrafi: 

G.U1. opisywać strukturę demograficzną ludności i na tej podstawie oceniać i przewidywać problemy
zdrowotne populacji;
G.U2. zbierać informacje na temat uwarunkowań i obecności czynników ryzyka chorób zakaźnych i
niezakaźnych oraz planować działania profilaktyczne na różnym poziomie zapobiegania;
G.U3. interpretować pozytywne i negatywne mierniki zdrowia;
G.U4. oceniać sytuację epidemiologiczną chorób zakaźnych i niezakaźnych w Rzeczypospolitej
Polskiej i na świecie;

Z zakresu kompetencji społecznych absolwent jest gotów do: 

K.1.1.  nawiązania i utrzymania głębokiego oraz pełnego szacunku kontaktu z pacjentem, a także
okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych;
K.1.2. kierowania się dobrem pacjenta;
K.1.3. przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta;
K.1.4. podejmowania działań wobec pacjenta w oparciu o zasady etyczne, ze świadomością
społecznych uwarunkowań i ograniczeń wynikających z choroby;
K.1.5. dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń oraz dokonywania samooceny deficytów i
potrzeb edukacyjnych;
K.1.6 propagowania zachowań prozdrowotnych;



K.1.7. korzystania z obiektywnych źródeł informacji;
K.1.8.  formułowania wniosków z własnych pomiarów lub obserwacji;
K.1.9. wdrażania zasad koleżeństwa zawodowego i współpracy w zespole, w tym z przedstawicielami
innych zawodów medycznych, także w środowisku wielokulturowym i wielonarodowościowym;
K.1.10. formułowania opinii dotyczących różnych aspektów działalności zawodowej;
K.1.11. przyjęcia odpowiedzialności związanej z decyzjami podejmowanymi w ramach działalności
zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczeństwa własnego i innych osób.

TREŚCI PROGRAMOWE 

Forma zajęć - wykład a. Liczba
godzin

Wy1 Podstawy zdrowia publicznego (podstawowe definicje zdrowia publicznego, miejsce zdrowia 
publicznego w systemie ochrony zdrowia). Polityka społeczna i zdrowotna. 2 

Wy2 Wpływ uwarunkowań ekonomicznych na możliwości ochrony zdrowia. 1 
Wy3 Metody rozpoznawania, oceny i monitorowania stanu zdrowia populacji. 1 
Wy4 Podstawy demografii. 1 

Wy5 Systemy ochrony zdrowia na świecie. Metody oceny systemów zdrowotnych, regulacje 
prawne oraz modele finansowania ochrony zdrowia. 2 

Wy6 System ochrony zdrowia w Polsce na tle innych krajów. Powszechne ubezpieczenie 
zdrowotne. 1 

Wy7 

Promocja zdrowia i profilaktyka zdrowotna ze szczególnym uwzględnieniem chorób 
zakaźnych i cywilizacyjnych. Programy zdrowotne Światowej Organizacji Zdrowia, Unii 
Europejskiej oraz Narodowy Program 
Zdrowia. 

2 

Wy8 Podstawy e-zdrowia (wprowadzenie do e-zdrowia i telemedycyny, zasady i standardy w 
telemedycynie, e-zdrowie w przyszłości) 2 

Wy9 Prawne i praktyczne aspekty wykonywania zawodu lekarza w Polsce i krajach Unii 
Europejskiej. Podstawy Prawa Pracy. 1 

Wy10 Prawa Pacjenta, ze szczególnym uwzględnieniem praw dziecka. Rola i zadania Rzecznika 
Praw Pacjenta w systemie ochrony zdrowia. 1 

Wy11 Zaliczenie 1 
Suma godzin 15 

STOSOWANE NARZĘDZIA DYDAKTYCZNE 

N1 Wykład klasyczny i problemowy, prezentacja multimedialna,  

N2 Analiza przypadków klinicznych i działania profilaktyczne oraz prozdrowotnych 

OCENA OSIĄGNIĘCIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTÓW UCZENIA SIĘ 

Oceny (F – formująca (w 
trakcie semestru), P – 
podsumowująca (na 
koniec semestru) 

Numer efektu 
uczenia się 

Sposób oceny osiągnięcia efektu uczenia się 

F1 G.W4, G.W5, G.W6,
G.U1, G.U2, G.U3,
G.U4, K.1.1,

Ocena wiedzy i umiejętności - test 
jednokrotnego wyboru z 5 odpowiedziami 
składający się z 30 pytań (każde za 1 pkt.); 



K.1.2, K.1.3, K.1.4,
K.1.5, K.1.6, K.1.7,
K.1.8, K.1.9,
K.1.10, D.W20,
K.1.11,

ocena kompetencji społecznych – 2 pytania 
otwarte problemowe (każde za 2,5 pkt.) 

P F1 
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